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Oiliúint Aireacht: 

Taoisigh 

Soiscéalaithe 

Hiomisopon 
Agus iad siúd atá ag iarraidh níos mó! 

 
Fáilte - chuig Clár Máistreachta an Bhíobla, Cuid 4 - An Scoil Bhíobla. 
Nuair a chuaigh Éilias chun staidéar a dhéanamh faoi Éilias, thug sé 
Athair air. Chuir Pól glaoch ar a mhac Tiomóid (2 Tiomóid 1). Sons of 
the Prophets a thugadh orthu siúd a rinne staidéar ar scríbhinní na 
bhFáithe. Ciallaíonn an focal Mac san Eabhrais tógáil. Thóg siad a saol 
ar an méid a d'fhoghlaim siad. Ba é Samúéil a bhunaigh Scoileanna na 
bhFáithe (tabhair faoi deara gurbh é a chuir tús le líne na bhFáithe in 
Achtanna 7). Nuair a dúnadh Scoileanna na bhFáithe i laethanta 
dorcha Acháb (Rí), ghluais na teagascóirí isteach sa phluais lena Mic 
(mic léinn). Ansin d’oscail Éilias agus Éilís arís iad. Nuair a bhí 
foirgneamh níos mó ag teastáil uathu, thóg an Teagascóir agus na mic 
léinn é. Ba ghnáthach leis na Scoláirí cónaí lena Múinteoirí. Bhí Silas, 
Tiomóid, Títeas agus daoine eile in éineacht le Pól i ngach áit a 
ndeachaigh sé. Ghluais an 12 deisceabal isteach sa teach céanna le 
hÍosa i gCafarnáum. Seo an áit a dtagann tú isteach! Is féidir le Eaglais 
ar bith a bhfuil múinteoir maith aige an méid a rinneadh roimhe seo 
a dhéanamh. Má tá cónaí ort i sráidbhaile de 200, agus tá Eaglais de 
40 agus 2 fear ar mian leo oiliúint le haghaidh aireacht, is féidir leis 
na hábhair seo cabhrú leat é a dhéanamh. Cosúil le hAbrahám, 

Samúéil, agus Éilias agus Éilias, nó scoileanna na hUaimhe in aimsir 
an ghátair, is féidir leat oiliúint a fháil agus daoine eile a oiliúint 
freisin. 
 
Conas a Oibríonn sé - Tá gach ábhar deartha le húsáid: 1. I Seomra 
Ranga. 2. I nGrúpa Díospóireachta. 3. I Féin-Staidéar mura bhfuil 
Teagascóir ann. Is minic go mbíonn Grúpaí Díospóireachta ina mbíonn 
gach duine rannpháirteach níos fearr ná léacht. 
 
An tAthair (Duine i gCeannas) - Caithfidh duine éigin súil a 
choinneáil ar rudaí. Ba cheart duine amháin a cheapadh chun a 
chinntiú: 1. Go gcríochnaítear an obair go cóir agus in ord. 2. Cuirtear 
an obair sheachtainiúil isteach chuig an duine i gceannas. 3. Tugtar 
aon tástáil agus taifeadtar an grád. Coinnítear do thaifid de réir mar 
a choinníonn do aireacht nó do chultúr taifid. Bileog páipéir ar a 
bhfuil ainm an Mhic Léinn, agus taifead ar: 1. An Cúrsa. 2. An 
Teagascóir (má tá ceann ann). 3. An Grád a thugtar). Ní bhíonn i 
gceist le roinnt Cúrsaí ach Pas nó Teip agus grád de 100 a bheith 
críochnaithe. 
 
Staidéir & Am Ranga (50 Nóiméad Uair) - Tá gach Cúrsa 6 huaire an 
chloig staidéir in aghaidh na seachtaine agus 3 huaire an chloig le 
Teagascóir nó Grúpa Díospóireachta. Mura bhfuil Teagascóir nó Grúpa 
Plé ann don chúrsa, is 9 n-uaire an chloig a bheidh sa staidéar 6 
huaire. Ba chóir go dtógfadh gach cúrsa 140 uair san iomlán. Sé huaire 
an chloig staidéir agus 3 uair an chloig ama ranga. Is é an Bíobla do 
phríomhthéacsleabhar. Tá na Treoracha sna hábhair. Nóta: Mura 
bhfuil aon oiliúint ag an sagart, is féidir leis oibriú trí na hábhair faoi 
shúil ghéar 2 nó 3 fhear a fhéadfaidh ansin an Teastas nó an Dioplóma 
(nó an Chéim a shíniú i dtíortha ina gceadaítear sin). Más Coláiste thú 
agus go n-úsáideann tú na hábhair seo, bíonn siad cothrom le 3 Uair 
Chreidmheasa an ceann má úsáideann tú an Múnla Meiriceánach 
(Ciallaíonn 3 Uair Chreidmheasa 140 Uair an chloig staidéir iomlán 
lena n-áirítear aon am ranga). Do mhac léinn lánaimseartha 5 Chúrsa 
13-15 seachtaine (cúrsa Aireacht amháin) críochnaíonn 1 Chuid den 
Séasúr Staidéir. Críochnaíonn deich gCúrsa in aghaidh na bliana. 
Socraítear dátaí staidéir de réir riachtanas do chultúir agus do thíre. 
Leanann cuid acu féilire na Scoile áitiúil. Cuimhnigh gur leatsa agus 
go n-oibríonn tú an tIonad Staidéir Bhíobla. 



 

 
Don Duine a Reáchtálann an Clár - Thosaigh agus chríochnaigh Íosa 
leis an 12 Dhalta céanna. Theip ar John Mark an méid a thosaigh sé a 
chríochnú, agus mar sin an chéad turas eile ní raibh Paul ag iarraidh 
é a ghlacadh, ach dúirt sé go raibh sé tar éis fás go fear úsáideach. 
Roghnaigh iad siúd a chríochnóidh an méid a thosaíonn siad. Dhá mhír 
eile: 1. Ba chóir do Dhaltaí Páirtaimseartha a dhéanann 1 Chúrsa 
amháin nó níos mó, cloí leis an Sceideal rialta. 2. Má tá léitheoirí 
bochta agat, smaoinigh ar chlár taobh a cheadaíonn sceideal 12 mhí 
in ionad an sceidil 9 mí. Bíodh sos seachtaine amháin agat i lár téarma 
staidéir i gcónaí. 
 
Do Mhic Léinn - Is Uair Staidéir é 50 Nóiméad. Déan roinnt aclaíochta 
nuair is féidir leat agus ól go leor uisce le cuidiú leat smaoineamh. Is 
féidir leat do lá staidéir a bhriseadh suas más mian leat. 3 uair an 
chloig go luath agus 3 uair an chloig níos déanaí. Tógann ranganna 
áirithe níos mó ama agus tógann cuid eile níos lú. Le chéile ba chóir 
dóibh do chuid ama a chothromú. Bígí ag obair go dian agus déanaigí 
jab maith ar son go bhfuil sibh ag freastal ar bhur dTiarna! Is féidir 
uaireanta na hAireachta a leathadh amach, nó a chríochnú in aon lá 
amháin. Braitheann sé go léir ar an gcineál aireacht. Glanadh, 
socraigh, teagasc leanaí nó Staidéar Bíobla, finné, cabhrú le 
teaghlach, nó aireacht eile i do bhaile. Caithfidh tú cead a fháil ón 
té atá ag rith an chláir (b’fhéidir go mbeadh rud éigin acu duit 
freisin). Is iad na ranganna 12 - 15 seachtaine. 
 
Do Theagascóirí – I gcásanna áirithe is féidir go mbeidh an iomarca 
le déanamh ag dalta ina chuid staidéir sheachtainiúla. Caithfidh tú 
coigeartuithe a dhéanamh nuair is gá ach caithfidh tú cáilíocht a 
choinneáil freisin. 
 

Dioplóma Bliain 1 i Léann an Bhíobla 
Seisiún 1 (15 Seachtaine) 

Máistreacht an Bhíobla Tiomna Nua Cuid 1 
Máistreacht an Bhíobla ar an Sean-Tiomna Cuid 1 
Bunteagasc (Teagasc) 
Comhairleoireacht agus Disciplín 
Aireacht I (6-9 Uair sa tSeachtain) 
 

Seisiún 2 (15 Seachtaine) 
Máistreacht an Bhíobla Tiomna Nua Cuid 2 
Máistreacht an Bhíobla ar an Sean-Tiomna cuid 2 
Carachtar agus Plean Síoraí Dé 
Soiscéal Eoin, 1, 2, 3 Eoin 
Aireacht 2 (6-9 Uair sa tSeachtain) 
 

Bliain 2 Comhionann le Céim Chomhlach 
Seisiún 3 (15 Seachtaine) 

Lúcás (nó Eile) 
Rómhánaigh (nó Eile) 
Eabhraigh agus Philemon 
Eifisigh, Filipigh, Colosaigh 
Aireacht 3 (6-9 uair an chloig in aghaidh na seachtaine) 
 

Seisiún 4 (15 Seachtaine) 
Achtanna 
1, 2 Corantaigh 
1 Tiomóid, 2 Tiomóid, Títeas 
Prionsabail na hAireachta 
Aireacht 4 (6-9 uair an chloig in aghaidh na seachtaine) 
 
Tascanna agus Conas Staidéar a Dhéanamh ar Gach Cúrsa Tiomna 

Nua: Is é an Bíobla Do Théacsleabhar 
Gach Cúrsa déanfaidh tú staidéar ar 1-2 chaibidil gach seachtain. 
Léigh an chaibidil/na caibidil 5 huaire (agus 10 n-uaire más féidir) 
agus freagair na Ceisteanna: Cé? (1 duine nó níos mó, fireann nó 
baineann), Cad é? (atá ag tarlú), Cathain? (anuas, láithreach, 
todhchaí), Cá háit? Cén fáth? Conas? Liostaigh aon orduithe nó aon 
cheist, rudaí le déanamh nó nach bhfuil, agus cé leis a labhraítear. 
Déan cinnte go dtuigeann tú gach focal. Ar deireadh, i d’fhocail féin 
scríobh páipéar gearr ar an méid a mhúineann an chaibidil/na caibidil 
sin. Lámh i do pháipéar. (Tá cuid de na Caibidlí an-fhada agus mar 
sin is féidir cuid den tasc a ghiorrú (má cheadaítear é) mura féidir le 
mac léinn maith iad a dhéanamh in am.) Cuir isteach do chuid oibre 
críochnaithe gach seachtain. 
 

Cúrsaí an Tiomna Nua 
Matha       (2 chaibidil in aghaidh na seachtaine) 



 

Marcáil (1 chaibidil go seachtainiúil, 15-16 le chéile) 
Lúcás   (2 chaibidil in aghaidh na seachtaine) 
Eoin, 1, 2, 3 Eoin  (2 chaibidil in aghaidh na seachtaine) 
Achtanna   (2 chaibidil in aghaidh na seachtaine) 
Rómhánaigh (1 chaibidil sa tseachtain, 15-16 le chéile) 
1, 2 Corantaigh     (2 chaibidil in aghaidh na seachtaine) 
Galataigh, 1, 2 Teasalónaigh (1 Caibidil) 
Eifisigh, Filipigh, Colosaigh (1 chaibidil) 
1 Tiomóid, 2 Tiomóid, Titus (1 chaibidil) 
Eabhraigh , Philemon (1 chaibidil Gach seachtain) 
Séamas, 1, 2 Peadar, Iúdá (seachtain 1 chaibidil) 
Nochtadh  ( 2 chaibidil gach seachtain ) 
 

Aireacht na Seachtaine 
Aireacht 1, 2, 3, 4 (nó níos mó) – Seo 6-9 uair an chloig in aghaidh 
na seachtaine ag freastal, ag teagasc nó ag ministreacht. 
 

Máistreacht Bhíobla an Tiomna Nua agus an tSean-Tiomna 1, 2 
I gCúrsaí Máistreachta an Bhíobla, léifidh tú tríd an 12 huaire sa 
Tiomna Nua agus tríd an Sean-Tiomna 6 huaire. Cabhróidh sé seo leat 
do bhealach a dhéanamh timpeall an Bhíobla. Is iomaí uair a 
úsáideadh rud éigin Foghlaim trí Léamh mar theagasc. Lean ort ag 
bogadh agus ná stop le fanacht ar na pasáistí. Just a Léigh! Tá gach 
Léitheoireacht le críochnú go laethúil ar feadh 6 lá sa tseachtain agus 
tógfaidh sé uair go leith le críochnú más léitheoir maith tú; mar sin 
ná bí ag léamh go mall. Gach seachtain síneoidh tú Páipéar 
Críochnaithe Léitheoireachta. Is é an grád críochnú na léamha go léir. 
Nóta: Dóibh siúd nach bhfuil an Sean-Tiomna acu, bain úsáid as 2 
Chúrsa an Tiomna Nua. 

 
Máistreacht an Bhíobla 1 an Tiomna Nua 

Seachtain 1, 2  Eoin 1-12 
Seachtain 3, 4      Eoin 13-21, 1, 2, 3 Eoin, 1 Peadar 
Seachtain 5, 6      2 Peadar, Galataigh, Séamas, 
  1, 2 Teasalónaigh, Lúcás 1 
Seachtain 7, 8  Lúcás 2-11 
Seachtain 9, 10  Lúcás 12-24 
Seachtain 11, 12  Gníomhartha 1-14 

Seachtain 13, 14  Achtanna 15-28 
Seachtain 15 Marc 1-13 
 

Máistreacht an Bhíobla 2 Tiomna Nua 
Seachtain 1  Marc 1-13 
Seachtain 2, 3       Marcas 14-16, 1 Corantaigh 1-16 
Seachtain 4, 5  2 Corinthian, 1, 2 Timothy, Titus 
Seachtain 6, 7      Rómhánaigh, Eifisigh 
Seachtain 8, 9    Eabhraigh, Filipigh, 
  Colosaigh, Philemon 
Seachtain 10, 11  Matha 1-15 
Seachtain 12, 13  Matha 16-28 
Seachtain 14, 15  Jude, Revelation 
 

Máistreacht an Bhíobla ar an Sean-Tiomna 1 
Seachtain 1  Geineasas 1-29 
Seachtain 2  Jab 
Seachtain 3  Geineasas 30 - Eaxodus 4 
Seachtain 4  Eaxodus 5-29 
Seachtain 5  Eaxodus 30 - Leviticus 13 
Seachtain 6  Leviticus 14 - Uimhreacha 6 
Seachtain 7  Uimhreacha 7-26 
Seachtain 8  Uimhreacha 27 - Deotranaimí 13 
Seachtain 9  Deotranaimí 14 - Iósua 7 
Seachtain 10 Iósua 8 - Breithiúna 8 
Seachtain 11 Breithiúna 9 - Ruth - 1 Samúéil 8 
Seachtain 12 I Samúéil 9 - 2 Samúéil 2 
Seachtain 13 II Samúéil 3 - 2 Samúéil 24 
Seachtain 14 Salm 1-70 
Seachtain 15 Salm 71-126 
 

Máistreacht an Bhíobla ar an Sean-Tiomna fb2 
Seachtain 1  Salm 127-150, Seanfhocal 1-24 
  Amhrán Sholamón 
Seachtain 2  Seanfhocal 25-31, Ecclesiastes, 
  1 Ríthe 1-10 
Seachtain 3  1 Ríthe 11 - 2 Rí 9 
Seachtain 4  2 Ríthe 10 - 1 Chronicles 7 



 

Seachtain 5  1 Chronicles 8 - 2 Chronicles 8 
Seachtain 6  2 Chronicles 9-36 
Seachtain 7  Obadiah, Joel, Jonah, Hosea 
  Amos, Íseáia 1-12 
Seachtain 8  Isaiah 13-46 
Seachtain 9  Isaiah 47-66, Nahum, 
  Zephaniah, Irimia 1-9 
Seachtain 10 Irimia 10-35 
Seachtain 11 Irimia 36-52, 
  Habacuc, Lamentations 
Seachtain 12 Ezekiel 1-28 
Seachtain 13 Ezekiel 29-48, Daniel 1-4 
Seachtain 14 Daniel 5-12, Ezra, 
  Haggai, Eistir 1-6 
Seachtain 15 Esther 7-10, Zachariah 
  Nehemiah, Malachi 
 

Teagasc agus Léiriú 
Cuir isteach páipéar seachtainiúil ag achoimriú Cé, Cad, Cathain, Cá 
háit, Cén Fáth agus Conas. Déanfaidh tú roinnt staidéar focal agus 
foghlaimeoidh tú gurb é an bealach a úsáidtear focal a shaineoidh a 
bhrí. 
 
Seachtain 1  Cá As Tá an Bíobla? 
Memorize Rómhánaigh 3:1-2, Salm 147:19-20, Eabhraigh 1:1-2. Cuid 
1 - Na Scrioptúir Ghiúdacha - Chinn an Luath-Eaglais murar féidir leat 
doiciméad a cheangal go díreach le ceann de na 12 nAspal bunaidh (A 
chuid finnéithe agus bunú na hEaglaise) nach Scrioptúr é. Léigh 3 
huaire Deotranaimí 18:15-22 (18 Giúdach a bheidh ann), cé chomh 
dáiríre is a bhí sé dá mbeadh an Prophet mícheart i véarsa 20, 22. 
Thug na fáithe nochtadh ó Dhia. Ná tuairimíocht ná buille faoi 
thuairim riamh. Má fhaigheann sé mícheart riamh, is fáidh bréagach 
é go dtí an lá a fhaigheann sé bás. Léigh Eifisigh 3:1-5 (Is éard atá sa 
Ghréigis go litriúil, “Aspal ar Fháithe”). Gníomhartha 1:8, 15-26 cad 
a bhí ag teastáil chun ionad Iúdás mar Aspal agus finné ar aiséirí agus 
theagasc Íosa? agus Eoin 15:27, 2 Peadar 1:16, 1 Corantaigh 9:1, 
14:37-38 (Tabhair faoi deara gur féidir na nAspal i gceannas ar na 
hEaglaisí). Cad atá ag teastáil in 2 Corantaigh 12:11-12? Cé mhéad de 

na hAspail a bhí ina nGiúdaigh? Cuid 2 - Tá an Scrioptúr Dia-Breathed 
- Dia Breathed Scripture a deir 2 Timothy 3:16. Léigh Geineasas 2:4-
7. Cad a tharlaíonn nuair a breathes Dia isteach an duine nó sa 
Scrioptúr? Léigh 2 uair 1 Peadar 1:16-21, Eoin 15:26-16:15 (nóta 13), 
1 Corantaigh 2:1-13. Véarsa 13 Glacann an Spiorad Naomh an méid a 
chuala sé, úsáideann sé smaointe agus focail na nAspal, agus 
múineann sé sinn. Tá scríbhinní na bhFáithe á n-úsáid ag an Eaglais 
ón tús (Is Fáithe na nAspal freisin) mar fhoinse na fírinne don Eaglais. 
Léigh Eifisigh 2:19-22 Ní chuirimid go deo leis an mbunsraith. 
 
Seachtain 2  Ceart, Ceart, Breitheamh 
Cuireann go leor daoine mearbhall ar an tSlánaithe (Sláine), agus ar 
Fhírinniú a tharlaíonn os comhair breithimh (ceart agus mícheart, 
ciontach nó neamhchiontach). Tá gach véarsa le gach foirm den 
fhocal Gréigise le haghaidh fírinnithe anseo (fuaimnítear an fhréamh: 
Dike). Seans go mbeidh ort comhthéacs beag a léamh uaireanta le fáil 
amach conas atá sé á úsáid. Nóta: Ciallaíonn 5, 5, 5 go dtarlaíonn an 
focal 3 huaire sa véarsa. Scríobh na bealaí a aistrítear é, agus déan 
do shainmhíniú féin ar an gciall. Ceart, Ceart:  Matha 1:19, 3:15, 5:6, 
10, 20, 45, 45, 6:33, 9:13, 10:41, 11:19, 12:37, 13:17, 43, 49, 20 :4, 
7, 13, 21:32, 23:28, 29, 35, 25:37 Marcas 2:17, 6:20 Lúcás 1:6, 6, 17, 
75, 2:25, 5:32, 7 :29, 35, 10:19, 29, 12:14, 57, 13:27, 14:14, 15:7, 
16:8, 9, 10, 11, 15, 18:6, 9, 11, 14 , 20:20, 23:41, 47, 50 Eoin 5:30, 
7:18, 24, 16:8, 10, 17:25 Na hAchtanna 1:18, 3:14, 4:19, 7:24, 26 , 
27, 27, 35, 52, 8:23, 10:22, 35, 13:10, 39, 39, 17:31, 18:14, 22:14, 
24:15, 15, 20, 25, 25 :10, 11, 15, 28:4 Rómhánaigh 1:16, 17, 18, 18, 
29, 32, 2:8, 13, 13, 26, 3:4, 5, 5, 5, 10, 20, 21 , 22, 24, 25, 26, 26, 
26, 28, 30, 4:2, 3, 5, 5, 6, 9, 11, 11, 13, 22, 25, 5:1, 7, 9, 16 , 17, 18, 
18, 19, 21, 6:1, 7, 9, 13, 13, 14, 16, 18, 19, 20, 7:12, 8:4, 10, 30, 30, 
33, 9 :1, 10, 28, 30, 30, 30, 31, 31, 10:3, 3, 3, 4, 5, 6, 10, 14:17, 1 
Corantaigh 1:30, 4:4, 6:7 , 8, 11, 13:6, 15:34 2 Corantaigh 3:9, 5:21, 
6:7, 14, 7:2, 12, 12, 9:9, 10, 11:15, 12:13 Galatians 2:16, 16, 16, 17, 
21, 21, 3:6, 6, 8, 11, 11, 21, 21, 24, 4:12, 5:4, 5, 5 Eifisigh 4:24, 5 
:9, 6:1, 14 Filipigh 1:7, 11,3:6, 9, 9, 4:8 Colosaigh 3:25, 25, 4:1, 2 
Teasalónaigh 1:5, 6, 9, 2:10 , 10, 12, 1 Tiomóid 1:9, 3:16, 6:11, 2 
Tiomóid 2:19, 22, 3:16, 4:8, Titus 1:8, 2:12, 3:5, 7 Philemon 18, 
Eabhraigh 1:9, 5:13, 6:10, 7:2, 8:12, 10:38, 11:4, 7, 33, 12:11, 23, 
Séamas 1:20, 2:21, 23, 24, 25, 3:6, 18, 5:6, 16, 1 Peadar 2:23, 24, 
3:12, 14, 18, 18, 4:18, 2 Peadar 1:1, 13, 2: 5, 7, 8, 8, 9, 13, 15, 19, 



 

21, 3:13, 1 Eoin 1:9, 9, 2:1, 29, 29, 3:7, 7, 10, 12, 5: 17 Iúdá 7, 
Apacailipsis 2:11, 6:6, 7:2, 3, 9:4, 10, 19, 11:5, 5, 15:3, 4, 16:5, 7, 
18:1, 19 :2, 8, 11, 22:11, 11, 11. Léigh Rómhánaigh 3 5 huaire agus 
mínigh Fírinniú. 
 
Seachtain 3  Sábháilte gan údar 
Gníomhartha 4:12 a mheabhrú. Anseo thíos tá gach véarsa ina bhfuil 
gach foirm den bhriathar slánaithe. Scríobh síos na bealaí éagsúla a 
aistrítear focal an tslánaithe agus scríobh do shainmhíniú. Focal 
Gréigise a fhuaimnítear: Sodzo. Cuid 1 - Cén t-ainm a thugtar ar an 
Meisias agus cén fáth, Matha 1:21. Taispeánann an chuid eile de 
Matha dó a mhuintir a shábháil. Gan údar a thabhairt dóibh nó iad a 
fháil ar neamh! Matha 1:21, 8:25, 9:21, 22, 22, 10:22, 14:30, 16:25, 
18:11, 19:25, 24:13, 22, 27:40, 42, 27 :40, 42, 49. Marcas 3:4, 5:23, 
28, 34, 6:56, 8:35, 35, 10:26, 52, 13:13, 20, 15:30, 31, 16: 16. Lúcás 
1:47, 69, 71, 77, 2:11, 30, 3:6, 6:9, 7:50, 8:12, 36, 48, 50, 9:24, 24, 
56, 13:23 , 17:19, 33, 18:26, 42, 19:9, 10, 23:35, 37, 39. Eoin 3:17, 
4:22, 42, 5:34, 10:9, 11:12, 12:27, 47. Gníomhartha 2:21, 40, 47, 
4:9, 12, 4:12, 5:31, 7:25, 11:14, 13:23, 26, 47, 14:9, 15 :1, 11, 16:17, 
30, 31, 27:20, 31, 34, 28:28. Rómhánaigh 1:16, 5:9, 10, 8:24, 9:27, 
10:1, 9, 10, 13, 11:11, 14, 26, 13:11. 1 Corantaigh 1:18, 21, 3:15, 
5:5, 7:16, 16, 9:22, 10:33, 15:2. 2 Corantaigh 1:6, 6, 2:15, 6:2, 2, 
7:10. Eifisigh 1:13, 2:5, 8, 5:23, 6:17. Filipigh 1:19, 28, 2:12, 3:20. 
1 Teasalónaigh 2:16, 5:8, 9. 2 Teasalónaigh 2:10, 13. 1 Tiomóid 1:1, 
15, 2:3, 4, 15, 4:10, 16. 2 Tiomóid 1:9, 10, 2:10, 3:15, 4:18. Títeas 
1:3, 4, 2:10, 11, 13, 3:4, 5, 6. Eabhraigh 1:4, 2:3, 10, 5:7, 9, 6:9, 
7:25, 9: 28, 11:7. Séamas 1:21, 2:14, 4:12, 5:15, 20. 1 Peadar 1:5, 
9, 10, 3:21, 4:18. 2 Peadar 1:1, 11, 2:20, 3:2, 15, 18. 1 Eoin 4:14. 
Jude 3, 5, 23, 25. Apacailipsis 7:10, 12:10, 19:1, 21:24. Cuid 2 - Seo 
a leanas an focal slánaithe, ceangailte leis an bhfocal 
smaointeoireachta, “smaoineamh sábháilte”. Marcas 5:15, Lúcás 
8:35. Gníomhartha 26:25, Rómhánaigh 12:3, 2 Corantaigh 5:13, 1 
Tiomóid 2:9, 15, 3:2. 2 Tiomóid 1:7. Títeas 1:8, 2:2, 4, 5, 6, 12. 1 
Peadar 4:7. Cuid 3 – Scríobh amach an sainmhíniú ar tháinig tú air 
agus réitigh an 2 Shliocht Fadhb seo. Léigh 1 Tiomóid 2:8-15 agus 
mínigh véarsa 15. Mínigh Filipigh 2:12. Tabhair faoi deara go n-
oibríonn tú amach do shlánú ach ní údar tú riamh! 
 
Seachtain 4  Síocháin Le Dia 

Cuimhnigh: Colosaigh 2:9-10. Is é síocháin sa Scrioptúr le Dia an focal 
Eabhraise a fhuaimnítear i gcónaí: shalom. Is minic a aistríonn sé: íoc 
bille, líon isteach, cuir ar ais, déan rudaí ina n-iomláine, nó cuir rudaí 
ina gceart. Déan taifead ar na bealaí a aistrítear é agus faigh 
sainmhíniú ar cad is brí le SALOM le Dia. Cuir an focal SHALOM isteach 
i ngach véarsa agus fuaimnigh é de réir mar a théann tú. Tá an 
iomarca véarsaí ann chun iad go léir a liostú mar sin léigh iad chun do 
shainmhíniú a fháil. Geineasas 15:15, 29:6, 6, 37:4, 14, 14, 41:16, 
43:27, 28, 44:4. Eaxodus 18:7, 21:34, 26, 36, 36, 22:1, 3, 3, 4, 7, 11, 
12, 14. Léivíticus 6:5, 26:6. Uimhreacha 25:12. Deotranaimí 7:10, 
23:6, 21, 32:35. Breithiúna 11:13, 18:15. Rút 2:12. 1 Samuel 17:18, 
22, 25:5, 6, 6, 30:21, 2 Samuel 3:39, 18:29, 32, 20:9. 1 Ríthe 2:5, 
6:7, 7:51, 8:61, 11:4, 15:3, 14. 2 Ríthe 4:7, 26, 26, 26, 26, 5:21, 22, 
9: 11, 17, 20:3. Nehemiah 6:15. 1 Chronicles 12:38, 18:10, 28:9, 
29:9, 19. 2 Chronicles 5:1, 8:16. Eistir 5:16, 9:12 Eistir 2:11. Jab 
9:4. Salm 29:11, 31:23, 34:14, 50:14, 56:12, 61:8, 62:12, 66:13, 
69:22, 73:3, 76:11, 91:8, 119 : 165. Seanfhocal 6:31, 7:4, 11:1, 
13:21, 16:7, 22:27, 25:22. Ecclesiastes 5:4, 4. Amhrán Amhráin 
8:10, Isaiah 9:6, 7, 19:21, 26:3, 12, 34:8, 42:19, 53:5, 54:10, 57:21, 
60:20, 65:6. Jeremiah 13:19 (iomlán nó go hiomlán) 18:20, 28:9, 
29:7, 7, 11, 51:24. Joel 2:25. Míceá 3, Nahum 1:15. Breis is 80 uair 
aistrítear “tairiscint na síochána,” cé nach bhfuil an tairiscint focal 
sa téacs Eabhraise. Cén sainmhíniú a tháinig tú suas leis? Agus do 
shainmhíniú á úsáid agat mínigh: Eoin 14:27, 16:33, Rómhánaigh 5:1, 
8:6, 14:17-19, 15:13, 33, Eifisigh 1:2, 2:14-17, 4:1- 3, 6:15, Filipigh 
1:2, 4:6-9, Colosaigh 1:2, 20, 3:15. 
 
Seachtain 5  Cad É An Soiscéal 
Memorize 1 Corantaigh 15:22, Rómhánaigh 5:12. Conas a rinne na 
Léivítigh deachú do Mheilchisedeic in Eabhraigh 7:1-10? Tugann cait 
breith do chait, tugann peacaigh breith do pheacaigh. Léigh 
Geineasas 1-2, ansin caibidil 3 cúig huaire. Scríobh amach conas a 
chuaigh an peaca isteach sa domhan. Léigh 5 huaire Rómhánaigh 5:6-
21, mínigh véarsa 12. Léigh 1 Corantaigh 15:20-28, Jeremiah 17:9, 
Rómhánaigh 3:9-31, 6:23, 7:7-8:1. Léigh 2 uair 1 Eoin agus mínigh 
conas a mhúineann Eoin go bhfuil aithne agat ar Dhia nó nach bhfuil 
a fhios agat. 
Céasadh le Críost nó gan Chríost: Léigh Lúcás 9:23, 14:27. Caithfidh 
gach duine tras a thógáil agus dul in éineacht le hÍosa lena chéasadh, 



 

nó déanfar iad a chéasadh gan Íosa (ar a chlé nó ar a dheis). Galataigh 
2:20, 5:24, 6:14, Colosaigh 2:20-3:4. Tá véarsaí ann do na Siombail 
seo go léir: Corónach dealga ó mhallacht. “Is malluighthe an té atá 
ar crochadh ar adhmad/ar chrann” (ní ar neamh ná ar talamh, 
Nochtadh 20:11). Feictear lámh mar rud a dhéanann tú. Is iad na cosa 
mar a shiúlann tú nó a chónaíonn tú. Nail leis an mallacht ar a bhfuil 
déanta ag fear. Aistrítear galair sciúradh (fuip) freisin, ag cur síos ar 
fhulaingt. Is é croí foinse gach peaca agus foréigean. Ciallaíonn 
dorchadas tréigthe ag Dia. Naked Is náire. Rinneadh Ifreann don 
diabhal agus dá aingil. 
 
Seachtain 6  Léirmheas ag baint úsáide as do chuid páipéir. Tástáil 
Roghnach. 
 
Seachtain 7   Laethanta Deiridh 
Déan 2 véarsa de do rogha féin a mheabhrú. Seo thíos príomhsleachta 
na laethanta deiridh. Scríobh cur síos ar a bhfeiceann tú. Léigh 
leabhar Dhainéil, is iad a 4 Ríocht: An Bhablóin, an Peirsis, an Ghréig, 
an Róimh. Is é Caibidil 9 na 70 Seacht mbliana (seachtain de bhlianta), 
nó 490 bliain. Tugtar an lá a bhfaigheadh an Meisias bás. Léigh Matha 
24-25, Marcas 13, Lúcás 17, 21, 1 Teasalónaigh 5, 2 Teasalónaigh, 2 
Tiomóid 3:1-9 (san Eaglais), 2 Peadar 3, Revelation. Téigh orthu seo 
arís má tá am agat. Tabhair faoi deara fadhb na múinteoirí 
bréagacha. 
 
Seachtain 8  Anam = saol, dúil 
Meabhraigh Eizicéil 18:4. Tugtar NEPHESH ar an Eabhrais, agus an 
Psuche Gréagach. Is é an Soul saol duine, dóchas agus aisling. Léigh 
agus cuir an focal, anam ina ionad. Déan taifead ar na bealaí go léir 
a aistrítear an focal don anam sna véarsaí seo agus tabhair do 
shainmhíniú. Geineasas 1:20, 21, 34:3, 8, 35;18, Leviticus 5:1, 2, 4, 
6:2, 17:11, 14 (níl fuil ar bith ag fabhtanna agus mar sin níl aon 
anam), anamacha na marbh i 19:28, 21:1, 11, 26:16, 30, Deotranaimí 
12:23, 14:26, 26, v18:6, 19:21, 21:24 (go dtí mian a anama), 1 Samuel 
2: 33, 35 (aigne), 18:1, 20:17. 2 Samúéil 3:21, 17:8. 1 Chronicles 28:9. 
Iób 10:1, 1, 18:4, 32:2 (stíl mhaireachtála), 41:21 (anáil), Salm 10:3, 
13:2, 16:10, 27:12, 35:13, 41:2, 69:10, 77:2, 78:18, 88:3, 14, 105:18 
(sé = anam), 106:15, 119:28 . Seanfhocal 6:16 (Eisean = anam)8:36, 
11:17, 12:10, 14:10 (Sé = anam), 23:2 (goile), 7 (croí), 28:25, 31:6 ( 

chroí), Amhrán Sholamón 1:7, 3:1, 2, 3, 4, Isaiah 1:14, 3:20 (bosca 
anam - chumhrán), 53:10, Jeremiah 2:24 (áthas anama), 15 :1 
(aigne), 9, 31:25, 34:16, 51:14, Lamentations 3:51, 23:17, 18 (aigne), 
Micah 7:3. Habác 2:5. Matha 6:25, 25, 10:28, 20:28, 22:37, 26:38. 
Marcas 3:4 8:35, 35, 36, 37, 14:34 . Lúcás 1:46, 2:35, 9:56, 12:19, 22, 
23, 14:26. Eoin 10:11, 15, 24 (sinn = ár n-anamacha), 25, 27, 13:37, 
38. Gníomhartha 2:41, 43, 3:23, 4:32, 14:2 (Aigne), 22, 15 :24, 26, 
20:10, 24. Rómhánaigh 2:9, 13:1, 16:4. 2 Corantaigh 12:15 (tú = 
anam). Eifisigh 6:6. Filipigh 1:27, 2:30. Colosaigh 3:23. 1 
Teasalónaigh 2:8, 5:23. Eabhraigh 4:12, 6:9 (anam = seolta fear ar 
aghaidh), 10:38, 10:39, 12:3 (aigne), 13:17. 1 Peadar 1:9, 22, 2:11, 
25. 2 Peadar 2:8, 14. Revelation 6:9 (anam san fhuil), 18:14. Conas a 
shainíonn tú an focal: SOUL? Eoin 15:13 cad a thugann fear suas? Is 
focal é Soulish a dhéanann cur síos ar fhir chontúirteacha. Mínigh na 
véarsaí seo agus an focal Soulish iontu: Léigh 5 huaire 1 Corantaigh 
2:1-3:4. I 2:14 "an fear soulish" fadhb. Mínigh cén fáth. 1 Corantaigh 
15:44, 44. LÉIGH 5 huaire Séamas 3:13-18 agus mínigh 15 agus Iúdá 
19 sensual = anamúil. 
 
Seachtain 9  Spiorad, Aigne, Cé t 
Cheapann tú le do spiorad sa Scrioptúr, tú análú, tá dearcadh, agus 
aistríonn sé freisin fionnuar, scíthe, nó boladh. Agus tú ag léamh cuir 
an focal, SPIORAD, isteach sna véarsaí in ionad na rudaí eile go 
bhfeice tú conas a oireann sé. Forainm Eabhrais: ruach, an forainm 
Gréagach: Pneuma. Geineasas 1:2, 3:8, 6:3, 6:17, 7:22, 8:21 (focal 
coitianta Eabhraise) 26:35, 27:27, 27, 27 (boladh, 27). , 27), 41:8, 
45:27. Eaxodus 5:21, 6:9, 15:8, 15:10, 29:18 (“spiorad scíthe” 25, 
41). Uimhreacha 14:24, 16:22, Iósua 2:11. Breithiúna 8:3, 16:9 
(boladh an tine). 1 Samuel 1:15, 16:14, 15, 16, 23 (Tá athnuachan 
ath-spiorad), 30:12. 2 Samúéil 22:11. 1 Ríthe 10:5, 18:45, 21;5, 
22:23. 1 Chronicles 9:24. 2 Chronicles 21:16. Iób 7:11, 10:12. Salm 
18:11, 31:5, 32:2, 51:10, 17, 77:3, 6, 78:8, 104:4, 143:7. Seanfhocal 
11:13 (“spiorad Amen”), 14:29 (“An té atá fada ar nostrils” agus 
“gearr biotáille”), 15:4, 13, 16:2, 19, 32, 17:22 (dúlagar) , , 18:14, 
14, 25:28 . Ecclesiastes 7:8, 8, 9 ("fada i biotáille" agus "ard i 
biotáille"), 8:8, 10:4, Isaiah 11:3, 19:3, 14, 25:4, 29:10, 24 , 38:16, 
41:29, 54:6 (depressed), 58:11 (uisce biotáille). Jeremiah 13:24, 
31:12 (uisce biotáille) 49:32, 36, 51:11 . Caoineadh 4:20. Ezekiel 3:14 
,14 ( spiorad te = fearg), 11:19, 13:3, 18:31 . Daniel 4:8, 9, 5:11, 12, 



 

14, 20, 7:15. Hosea 5:4, 9:7 (fear an spioraid), Micah 2:11. Matha 5:3, 
10:1, 20, 26:41. Marcas 2:8, 3:11, 8:12, 9:17, 14:38. Lúcás 1:47, 80 
(aigne), 2:40, 4:33 (“spiorad an clúmhilleadh neamhghlan”), 6:18, 
7:21, 8:2, 29, 10:21, 23;46. Eoin 4:23, 24, 24, 6:63, 63, 11:33, 13:21. 
ACHTANNA 6:10, 7:59, 11:28, 16:16, 17:16 (aigne), 18:5, 18:25, 
19:21, 20:22 (aigne déanta suas). Rómhánaigh 1:4, 9, 2:29, 7:6, 8:6, 
9, 8:15 (ag smaoineamh, 15), 16, 11:8, 12:11. 1 Corantaigh 2:11 (ag 
smaoineamh ar an intinn), 12, 4:21, 5:3 (smaoineamh), 4, 5, 6:20, 
7:34, 14:15, 15 (óráid comhthreomhar Giúdach, a rá an rud céanna 2 
uair), 16, 32 (cuimhnigh gur amadán é an fear nach bhfuil in ann a 
spiorad a rialú nó a rialú i Seanfhocal), 15:45, 16:18. 2 Corantaigh 
2:13 (trína chéile), 3:6, 6 (ag smaoineamh), 4:13, 7:1 (smaoineamh). 
Galataigh 6:1, 18. Eifisigh 1:17-18 (eagna, eolas, agus súile le tuiscint 
(féach leis an intinn, spiorad), 4:23 Filipigh 1:27, 3:3. Colosaigh 2:5.2 
Tiomóid 1:7 Eabhraigh 1:7, 14, 4:12, 12:23 Séamas 2:26, 4:5, 1 
Peadar 3:4, 1 Eoin 4:1, 2, 3, 6. Tabhair faoi deara go bhfuil do 
déileálann an spiorad le do chreideamh, smaoineamh, tuiscint, 
dearcadh, an cumhráin mhothúchánach a chuireann tú as nuair a 
éisteann daoine eile leat Léigh 5 huaire 1 Corantaigh 2:1-3:4 agus 
déan comparáid idir an Spioradálta (aigne, spiorad, 
smaointeoireacht) agus an Soulish (nádúrtha, mothúchánach, 
féinlárnach) Críostaí Mínigh Eifisigh 1:15-21, 4:17-24 (tabhair faoi 
deara an intinn nó an spiorad in 17, 23) Mínigh 2 Corantaigh 2:12-17 
(cumhrán biotáille ó OT ) Mínigh cumhráin na beatha nó an bháis. 
 
Seachtain 10  An Dlí a Thuiscint 
Meabhraigh Rómhánaigh 6:14-15. Léigh leabhar na Galataigh, agus 
ansin 5 huaire Galataigh 3:1-29 agus 4:21-31 agus mínigh an dlí. Léigh 
Rómhánaigh 2:12-16, 3:1-31, 4:1-5 (bhí sé sular tugadh an Dlí), 
Gníomhartha 15:1-29 agus scríobh a gcuid conclúidí i d’fhocail féin. 
Léigh Eabhraigh 8, Colosaigh 2:11-23 3 huaire agus mínigh. An féidir 
leat scáth úll a ithe? Cén fáth a dtugtar scáth ar an dlí? Léigh 
Gníomhartha 10:1-11:17, tá Peadar á theagasc mar gheall ar 
scáileanna agus cineáil na nGiúdach. Cad iad na siombailí in 10:11-
16? Cad a sheasann na créatúir in 11:18? I Leviticus tugann 
ainmneacha Eabhraise na n-ainmhithe neamhghlan an bhrí. Déantar 
cur síos ar éin neamhghlan mar Screadaire, is Sracaire é ceann eile, 
is caitheoir é ceann eile. Tá siad seo cosúil le fir atá neamhghlan agus 
a dhéanann an rud céanna. Cosúil le pictiúr leabhar do leanbh. 

Scríobh amach teagasc an Tiomna Nua ar an Dlí. I Matha 5:17-18 cad 
is brí leis an bhfocal, go dtí,? Ar bhain Íosa amach le híobairtí uan 
agus gabhar? Sin é an dlí! 
 
Seachtain 11 Glóir (Eabhrais: Uaimheanna, Gréigis: Doxa) 
Memorize: 1 Corantaigh 10:31, 2 Corantaigh 1:20 (tabhair faoi deara 
sainmhíniú Phóil). Ciallaíonn an focal trom, nó meáchan agus 
aistríonn sé: saibhir, tromchúiseach, tábhachtach, mall. Déan liosta 
de na bealaí a aistrítear é, cuir isteach an focal glóir (trom), i ngach 
véarsa in ionad an aistriúcháin, agus déan do shainmhíniú féin. 
Geineasas 13:2, 18:20, 41:31, 43:1, 47:4 13. Eaxodus 4:10, 10, 5:9, 
8:24, 9:7, 12:38, 14:4, 17 , , 18, 17:12, 19:16, 20:12, 34:19 . 
Deotranaimí 28:58. Breithiúna 1:35, 13:17, 20:34, 1 Samúéil 4:18, 
5:6, 11, 6:6, 31:3. 2 Samúéil 6:20, 13:25. 1 Ríthe 12:10, 14. 1 
Chronicles 10:3. Nehemiah 5:18, Iób 6:3, 14:21, 23:2, 33:7. Salm 
32:4, 38:4, 87:3, 149:8 (uaisle). Seanfhocal 3:9, 8:24, 27:3. Isaiah 
1:4, 6:10, 21:15, 24:20, 26:15, 29:13, 50:3, 59:1, 66:5. Eseciel 27:25. 
Matha 4:8, 6:13, 29, 16:27, 19:28, 24:30. Eoin 2:11, 5:41, 44, 44, 
7:39, 8:54, 54, 12:16, 23, 28, 28, 16:14, 17:1, 1, 4, 5, 10, 21 :9. 1 
Corantaigh 11:7, 15:40-43. 2 Corantaigh 3:7, 7, 8, 9, 9, Eifisigh 1:6, 
12, 14, 17, 18, 3:13. Filipigh 3:19, 21. Colosaigh 1:11, 27, 27, 3:4. 
Jude 8. Léigh 2 uair 1 Samúéil 2:22-36. Glóir i véarsa 29 (saill na n-
ofrálacha le Dia, is fearr ar dtús), tarlaíonn glóir véarsa 30 2 uair, 
“Iad siúd a bhfuil meáchan agam, tá meáchan acu liomsa.” Léigh 3 
huaire 1 Cor. 15:35-43 In 41 tá glóir ag gach rud, nó léiriú trom air 
féin: daoine, éin, imeachtaí. Aistrítear an glóir focal ae, 14 huaire, 
toisc go bhfuil sé an chuid trom de na orgáin. Mar sin in íobairtí is 
mian le Dia an t-ae, nó an ghlóir. Léigh 3 huaire 1 Corantaigh 10:23-
11:1 agus mínigh véarsa 31. (Tabhair faoi deara gurbh í an fheoil glóir 
an bhéile). Léigh dhá uair 2 Corantaigh 3-4 agus déan comparáid idir 
an dá ghlóir. 
 
Seachtain 12  Satan agus Demons 
Meabhraigh 1 Eoin 4:1. Ciallaíonn an t-ainm, Satan, ionsaí nó cur i 
gcoinne. Aistríonn an fhoirm baininscneach go cúisimh, gossip nó 
clúmhilleadh. Ciallaíonn an t-ainm, Diabhal, gossip nó labhairt i dhá 
threo ag an am céanna. I 1 Tiomóid 3:8-13 nóta 11 áit a bhfuil 
clúmhilleadh an focal Gréigise “she-diabhal.” Eoin 8:37-47, nóta 44. 
2 Corantaigh 11:3-4 (mheabhlaireachta trí seanmóirí), agus 1 Tiomóid 



 

3:11-14. Taifead bréaga Satan i Geineasas 3. Is é an nathair an focal 
Eabhrais, Nachash, a chiallaíonn cré-umha daite, ach freisin 
ciallaíonn a dhéanamh fuaim cogar (gossip!). Nuair a dhéanann sé 
cogar d'intinn nó d'spiorad, bíonn sé ina luí, mar a dúirt Íosa. Oibríonn 
sé san aigne chun breathnú ar an olc go maith. 2 Corantaigh 11:13-
15. Iób 1:1-2:10, 38:7 (Is minic a bhíonn na réaltaí sa Bhíobla ina 
nAingeal, go léir, ciallaíonn an véarsa seo nach raibh aon pheaca ann 
go fóill), 41:1-34 Leviathan an dragan (creideann roinnt scoláirí gur 
Sátan é seo) . Nochtadh 12:1-13:10, 17:1-18 (cinnirí a rinne 
géarleanúint ar Iosrael: an Éigipt, an Bhablóin, an Pheirs, an Asiria, 
an Ghréig, an Róimh, an Róimh ó mhairbh). Labhraíonn dhá sliocht 
leis an spiorad taobh thiar den fhear: Isaiah 14:1-21, Ezekiel 28:1-19. 
1 Chronicles 21:1-30 Tá an fhadhb in Uimhreacha 1, áit a líonann na 
Sagart na daoine go glan (is féidir leat troid) nó neamhghlan 
(gheobhaidh tú bás i gcogaí Dé) agus ní Sagart é Dáiví. Cuimhnigh go 
ndearna Sól iarracht a bheith ina Shagart! 1 Eoin 5:19 (go litriúil “tá 
an t-ord domhanda ar fad san olc,” a chuireann aistritheoirí isteach 
ar aon fhocal eile) Eifisigh 2:1-2 (análaimid a aer, a chuid smaointe 
agus fealsúnachtaí) 3:8-11 , 6:10-20. Séamas 3:13-18. In 1 Eoin 2:12-
14 conas a éiríonn tú láidir agus Sátan a shárú? Tabhair faoi deara i 
20 tá a chuid ungadh ag muintir Dé go léir chun a fhírinne a fheiceáil. 
Lúcás 4:1-13. Apacailipsis 20:1-10. 
 
Seachtain 13 Déan  athbhreithniú ag baint úsáide as do chuid páipéir. 
Tástáil Roghnach. 
 

Comhairleoireacht agus Disciplín 
Clúdaíonn an cúrsa seo na rudaí a mbeidh tú ag déileáil leo de shíor 
san mhinistreacht. Tascanna: Cuir isteach 1 nó 2 leathanach Gach 
seachtain ar an méid a mhúineann an Bíobla ar gach ábhar. Seo iad 
na freagraí a leanas: Cé, Cad, Cathain, Cá háit, Cén Fáth agus Conas 
a bhaineann le gach ábhar. 
 
Seachtain 1  Ag Úsáid na Scrioptúr chun Beatha a Shocrú 
Memorize Eoin 17:17, 2 Tiomóid 3:16-17 (go litriúil “análú Dia” mar 
a rinne sé isteach Adam), Matha 22:29. Léigh Eoin 8:31-47, 2 Peadar 
1:10-21 5 huaire agus lean Treoir na dTascanna. Léigh 1 Tiomóid 4 ar 
a laghad 3 huaire (léamh poiblí é véarsa 13). Ciallaíonn an tslánaithe, 

nó Sábháil, tú a dhéanamh iomlán. Mínigh conas is leor na Scrioptúr 
don mhéid atá de dhíth ar Chreidiúnaithe. 
 
Seachtain 2  An Soiscéal a Roinnt 
(Cuid 1) Cuir na Ceithre Dhlí Spioradálta i gcuimhne leis na véarsaí. 
Dlí 1. Tá cúram Dé oraibh: Eoin 3:16. Dlí 2. Tá an duine peacach agus 
scartha ó Dhia: Rómhánaigh 3:23. Dlí 3. Is é Íosa Críost an t-aon fhoráil 
atá ag Dia do do pheaca: Eoin 14:6. Dlí 4 Ní mór dúinn a admháil gur 
peacaigh sinn agus glaoch ar Íosa maithiúnas a thabhairt dúinn: 
Rómhánaigh 10:9, Eifisigh 2:8. 
(Cuid 2) Memorize The Romans Road. Rómhánaigh 3:10, 3:23, 5:12, 
6:23, 5:8, 10:9-10, 10:13. 
(Cuid 3) Roinn an soiscéal le beirt. 
 
Seachtain 3   Chruthaigh Dia Fir agus Mná 
Cuir i gcuimhne: Matha 19:4-6, Geineasas 2:24 (is é an focal Eabhrais 
céanna é feoil agus lust). Ag baint úsáide as Treoir an Taisc, léigh 
agus eagraigh Teagasc an Bhíobla ar Phósadh. Léigh 5 huaire 
Geineasas 1:26-3:24, 5:1-2. Léigh Matha 19:10, Eifisigh 5:22-6:4, 
Colosaigh 3:18-21, Títeas 2:1-8, 1 Peadar 2:21-3:12, 1 Tiomóid 3:1-5, 
Seanfhocal 5, 31. Léigh Amhrán Sholaimh. 
 
Seachtain 4 Íonachta Gnéis, Colscaradh & Athphósadh 
Memorize Seanfhocal 6:32-33, Eabhraigh 13:4. Scríobh 1 nó 2 
leathanach ar do chonclúidí. Má tá am agat, léigh trí Seanfhocal agus 
nóta véarsaí ar an ábhar. Cuid 1 Colscaradh - Matha 5:27-32, Matha 
19:1-12, Seanfhocal 6:20-35, Malachi 2:13-16, Deotranaimí 6:1-9, 
7:3-4, Iósua 23:12- 13, Ezra 9:1-15, Nehemiah 13:23-27. Cuid 2 
Athphósadh - Rómhánaigh 7:1-3, 1 Tiomóid 5:3-16, Léigh 3 huaire 1 
Corantaigh 7. Nóta: “Is sa Tiarna amháin,” 2 Corantaigh 6:14-16. Cuid 
3 Íonachta Gnéis: Eabhraigh 13:4, 1 Teasalónaigh 4:1-8, Seanfhocal 
5, 1 Corantaigh 7:1-5 (Véarsa 1 “teagmháil,” a úsáidtear sa Scrioptúr 
lasadh lasrach agus seinm ceoil). Cad é an freagra ar íonachta gnéis? 
 
Seachtain 5  Críostaithe agus Airgead 
Memorize: 2 Ríthe 4:7, Seanfhocal 21:20. Carachtar Cuid 1 - Léigh 
iad seo 5 huaire ar a laghad: Eabhraigh 13:5-6, Matha 6:19-34, Filipigh 
4:4-20. Léigh, Malachi 3:7-10 (ach an t-am a deir an Scrioptúr chun 
Dia a thástáil). Léigh leabhar Haggai 3 huaire, mínigh an fhadhb agus 



 

an freagra? An raibh an freagra saor ó bhia ó Eaglais? Cén fáth nach 
bhfuil? Cuid 2 Pá an tSagart - Léigh Nehemiah 13, 1 Corantaigh 9:1-
18, 1 Tiomóid 5:1-18 (ciallaíonn onóir pá nó luach). Taifead do 
thorthaí. Cuid 3 Tabhairt - Lúcás 21:1-4, 2 Corantaigh 8:1-12, 9:6-7, 
1 Tiomóid 6:17-19, 1 Corantaigh 16:1-2. Cuid 4 Shábháil - Seanfhocal 
3:15, 31:10 agus ansin 21:20 cad iad clocha lómhara? Tá siad 
luachmhar mar go bhfuil siad gann, nó nach bhfuil coitianta. Cathain 
a bhíonn ola luachmhar? Mínigh 21:20 cá raibh ola do chraiceann 
sláintiúil, do sholas lampa agus do chócaireacht. Léigh 1 Tiomóid 5:8 
(baintreacha san áireamh). 
 
Seachtain 6  Ná Cuidigh 
Memorize: 2 Teasalónaigh 3:10, Seanfhocal 30:15 (an chéad leath). 
Eoin 12:8, A thugann aire do bhaintreacha 1 Tiomóid 5:8, 16. (Cuid 
1) Léigh 3 huaire 2 Teasalónaigh 3:6-15. Cad a ordaítear? Caithfidh 
gach duine oibriú le hithe. Lig dóibh foirgneamh na hEaglaise, nó 
bealach éigin eile, a ghlanadh sula dtabharfaidh siad dóibh. (Cuid 2) 
Cén plean a bhí ag Dia do na boicht do Ghlanadh na mBocht i Leviticus 
19:9-10, 23:22. Cuireadh deis ar fáil do na boicht chun cabhrú leo 
féin. Léigh leabhar Ruth 2 uair. Conas a chabhraigh Boaz (a bhí 
saibhir) leis an mbeirt bhaintreach? Ar thug sé airgead nó bia in aisce 
dóibh? Leig sé le baintreach amháin díoghbháil chun aire a thabhairt 
dóibh araon. (Cuid 3) Léigh 3 huaire, 1 Tiomóid 5 agus mínigh seasamh 
na hEaglaise ag tacú le baintreacha agus cén fáth? Is éard a bheadh 
ar liosta na mbaintreach ná mná céile na n-airí a rinne freastal ar 
mhuintir Dé ar feadh an tsaoil. Tá na Taoisigh le híoc, má thugann 
Eaglais tuarastal do na Taoisigh, ní bhíonn siad cineálta le haon duine. 
Léigh Nehemiah 13 Cá bhfuil airí Dé agus cén fáth? Mínigh Seanfhocal 
13:25, 19:15, 22:13, 23:2. 
 
Seachtain 7  Searbhas Faoi Thalamh 
Meabhraigh: Eabhraigh 12:15-16. Cén fáth a dtugtar fréamh ar 
shearbhas? Léigh 1 Eoin 3:10-15, Iúdá 5-11. Mínigh Spealadh, Fearg 
agus Searbhas Cain i Geineasas 4:1-24 (Léigh é 2 uair), Eabhraigh 
11:4. Mínigh searbhas Esau in Eabhraigh 12:12-17, Geineasas 25:27-
34, 27:1-28:9. Is fadhbanna dúinn go léir iad Searbhas agus Fearg. 
Eifisigh 4:31-32, Galataigh 5:15, Leviticus 19:16-17, Seanfhocal 10: 
12, 18, 12:16, 14:16-17, 29, 15:1, 18, 17:9, 19: 11, 22:24-25, 25:28, 
26:24-26, 29:22, 30:33, Galataigh 5:19-25, Eifisigh 4:26, Colosaigh 

3:8, Séamas 1:19-20, 1 Peadar 4:8. Is í an eochair do shearbhas ná an 
duine nó an fhadhb a chur ag barr do liosta urnaí! 
 
Seachtain 8  Maithiúnas agus Faoistin 
Meabhraigh 1 Eoin 1:9. Léigh 2 Samúéil 11:1-12:25 agus ansin tabhair 
faoi deara go raibh sé beagnach 9 mí ina dhiaidh sin sular admhaigh 
Dáiví. Léigh Salm 32 agus Salm 51 5 huaire (scaip Hyssop fuil Cháisc 
na nGiúdach). Seo iad admháil David don imeacht seo. Mínigh taithí 
David ar Adhaltranas, Dúnmharú agus Clúdach. Cuimhnigh nach raibh 
NÍL A thairiscint Íobairt ag an Teampall mar adhaltranas nó 
dúnmharú. Léigh freisin Salm 86:4-7, 103:8-12, Isaiah 55:6-7, Matha 
11:28-30. Cad a dhéanann tú nuair nach féidir leat a bhfuil déanta 
agat a chealú nó a shocrú? Cad a d’fhéadfadh David a bheith déanta 
chun gan titim? 
 
Seachtain 9  Disciplín Eaglaise 
Léigh Matthew 18 2 uair, agus ansin léigh Matha 18:15-20 3 huaire 
eile. Cad faoi a bhfuil véarsa 20 ag caint sa chomhthéacs seo? Scríobh 
amach na céimeanna chun déileáil leis an bpeaca. Mínigh Lúcás 17:1-
4. Go litriúil, is cloch í cloch mhuilinn tarraingthe ag jackass, cad é 
an pointe? Léigh 5 huaire 1 Corantaigh 4:14-5:13 agus 2 Corantaigh 
2:3-11, 13:1-10 agus bain úsáid as Treoir an Tasc. Seanmóirí peacach: 
Léigh 5 huaire 1 Tiomóid 1:18-20 agus 5:19-25 agus freagair Treoir na 
dTasc. An ngoilleann na hAirí ón bpeaca? Cén fáth ar bhuail Dia le 
Maois in Eaxodus 4:24-26 (comhartha an chonartha ba ea an 
timpeallghearradh). Féach freisin Galataigh 1:6-10. Liostaigh 
rabhaidh Phóil in 2 Corantaigh 2:3-11, 13:1-6. Léigh Philemon 3 
huaire. Conas a thug Pól an sclábhaí a pheacaigh ar ais? Bíonn na rudaí 
seo deacair i gcónaí ach ní dhéantar faillí orthu. Níor cheart go 
mbeadh ceannairí nach bhfuil in ann na rudaí seo a dhéanamh ina 
gceannairí. Faigheann tú litir ó cheannaire a insíonn duit go bhfuil 
ceannaire Eaglaise gafa san adhaltranas agus a dhiúltaíonn stopadh. 
Scríobh litir chuige a thosaíonn le, “Seo a deir Íosa agus an Bíobla a 
chaithfidh tú a dhéanamh.” 
 
Seachtain 10  Idolatry agus Lust 
Cuimhnigh: Séamas 1:12-15. Léigh Séamas 1:1-25, agus ansin léigh 
1:12-18 ar a laghad 5 huaire (úsáideann sé focail fiaigh agus 
iascaireachta). Cad iad na céimeanna don pheaca atá liostaithe 



 

James. An féidir le duine ar bith an milleán a chur ar Dhia? Cad é an 
freagra i véarsa 21, 22. Léigh 5 huaire 1 Corantaigh 10:1-14. Conas a 
dhéanann véarsa 13 cur síos ar na himeachtaí? Cad atá níos coitianta 
ná bia, gnéas agus gearán? Cad a thugann Pól air seo i véarsa 14? Tá 
gach peaca idolatry. Cén focal a sheasann amach i véarsaí 6, 11. Uisce 
agus Idolatracht: Léigh Irimia 2:1-13. Tá siad cumha ar uisce? Tart ar 
dhia aire a thabhairt dóibh. Mínigh véarsa 13. Is léiriú é uisce ar 
longings. Conas a aistrítear an t-uisce Eabhrais don Bheo in Genesis 
26:19. Cén áit a dtagann an t-uisce seo: Nochtadh 22:1, 17, 21:6 Ní 
chiallaíonn aon ríchathaoir uisce. Cad a thairgeann Íosa chun tart na 
bhfear a shásamh: Eoin 7:37-39. Is éard atá i véarsa 38 ná “an duine 
is mó istigh”. Conas a úsáidtear an focal bolg seo i bhFilipigh 3:17-19, 
Rómhánaigh 16:17-18. Is é d'uisce an dia a chreideann tú a shásóidh 
do tart leis an saol. Cad a bhfuil tart ort? 
 
Seachtain 11  Ag fulaingt agus ag fáil bháis 
Memorize: Eoin 16:33, Filipigh 1:29 (Is é an focal le haghaidh a 
thugtar an focal grásta Gréigis). Cuid 1 Fulaingt — Léigh Gníomhartha 
14:22 . Léigh Rómhánaigh 7 agus 8 trí 5 huaire. Taifead an streachailt 
agus mínigh an freagra. Déan trácht ar Eaxodus 4:10-12, Iób 29:15, 
Cur síos ar theacht Íosa in Íseáia 35. Léigh Eoin 9, Is éadrom Íosa do 
na daill (5), sula bhfaca an dall Íosa riamh dúradh leis i véarsa 37 bhí 
an Tiarna feicthe aige cheana féin, fiú agus é dall. Tá véarsa 39 ar 
dhaoine a bhfuil súile maithe dall orthu, agus is féidir le fear dall a 
fheiceáil. Cuid 2 Bás - Léigh 5 huaire 1 Corantaigh 15, 1 Teasalónaigh 
4:13-18. Léigh 4 huaire 2 Corantaigh 4-5 agus mínigh conas a 
bhreathnaíonn creidmheach ar bhás. Rómhánaigh 12:15, Eoin 11:25. 
 
Seachtain 12  Buartha agus Creideamh 
Cuir i gcuimhne: Salm 37:8, Matha 6:24-25 
Léigh Matha 5-7, agus ansin léigh 5 huaire 6:1-15, 19-34. Cá háit ar 
cheart an chuid is mó de do chuid paidreacha a dhéanamh? Cad é an 
fhadhb imní (i 25). Léigh Filipigh agus scríobh síos gach ordú. Léigh 3 
huaire 4:4-9. Cad é an freagra ar imní? Léigh 3 huaire 4:10-20 agus 
mínigh cad atá le foghlaim ag Pól. Léigh leabhar Ecclesiastes agus 
taifead gach a ndearna Solamh iarracht a dhéanamh chun a fhad saoil 
a shásamh, agus cad é a chonclúid (tá 12:13 luaite i 1 Corantaigh 
7:19). 
 

Seachtain 13  Caidrimh Aonair 
Cuimhnigh: Seanfhocal 30:18-19. Scríobhtar Amhrán Sholaimh, 
Seanfhocal agus Eaglasta do dhaoine óga. Ba chóir na leabhair seo a 
léamh agus tú óg, sula dtosaíonn tú ag obair nó roimh phósadh. Cuid 
1 Pósadh - Déan liosta de na treoirlínte i 1 Corantaigh 7:1 (Úsáidtear 
tadhaill as lampaí a lasadh, agus ag seinm ceoil. Cad is brí leis?), 36 
(nuair a bhíonn sí bláthach), 39, 1 Teasalónaigh 4:1-8, úsáideann sé 
focal chun conradh a dhéanamh agus ansin tarraingt amach i véarsa 
6). Is féidir gur doiciméad nó focail a bheadh anseo. Cuid 2 
Siamsaíocht: Is maith le daoine óga an ceol (Lamentations 5:14). 
Léigh Amhrán Sholaimh agus scríobh na bealaí ina raibh siad 
cúramach, nó cosanta, ina gcaidreamh. In 8:8-10 cuireann sé síos ar 
chailíní áirithe mar dhoirse oscailte agus cuid eile gan doirse. Cad iad 
pleananna an tuismitheora? “Ná dúisigh mo ghrá,” le leabhair, 
scannáin, scéalta grinn nó aon rud eile. Is féidir le mothúcháin a 
bheith iontach nó contúirteach. Léigh 2 Samúéil 13, déan cur síos ar 
mhothúcháin an fhir óig. Cén sórt grá a bhí aige? Sa Bhíobla pósann 
na saibhre na boicht, pósann na daoine dubha bána, ach i gcónaí “sa 
Tiarna.” Tarlaíonn an chuid is mó de na póstaí go tapa tar éis an 
chomhaontaithe. An gcreideann tú go bhféadfadh feithimh a bheith 
contúirteach? Mínigh. Caoineadh 3:27 ( trácht). 
 
Seachtain 14  Seanfhocal na nDaoine 
Léigh trí leabhar na Seanfhocal agus déan liosta de na rudaí a deir sé 
faoi: 1. Cairde, 2. Cailíní, 3. Airgead, 4. Gnó, 5. Tuismitheoirí, 6. Dia. 
 

Carachtar agus Plean Dé 
Cuir isteach páipéar gach seachtain a Fhiafraíonn agus a Fhreagraíonn 
Cé? Cad? Cathain? Cá háit? Cén fáth? agus Conas? do gach ceacht. Cad 
atá ar eolas agat faoi Dhia ó Gach ceacht agus Freagair ceist ar bith 
sna ceachtanna. 
 
Seachtain 1 Meabhraigh 1 Eoin 5:21, Isaiah 29:24 
Is éard is idol ann aon smaoineamh nach bhfuil fíor faoin Dia fíor arb 
é an Cruthaitheoir é. Léigh Rómhánaigh 1:18-28 ar a laghad 5 huaire. 
Tugann Dia fir thar 3 huaire i gcorp, anam, spiorad. Mínigh é seo ag 
baint úsáide as véarsaí. Cad atá ar eolas ag gach fir? Léigh 
Gníomhartha 17:16-34 cúig huaire ar a laghad ag déanamh nótaí. 



 

Déan liosta de na rudaí a deir an Bíobla ina bhfuil Dia: 1 Eoin 1:5, 4:8, 
Eoin 4:24, Eabhraigh 12:29, 1 Tiomóid 1:17, Malachi 3:6, Iób 31, 
Revelation 15:4. 
 
Seachtain 2 Memorize Rómhánaigh 11:36, 1 Corantaigh 10:31, 
Eifisigh 1:11, Isaiah 6:3 . Glóir - Ciallaíonn glóir meáchan, féach 2 
Corantaigh 4:17. Cuireann sé in iúl príomh-charachtar rud ar bith. 
Aistríonn sé saill (1 Samuel 4:18), trom (saibhir i rud ar bith-Geineasas 
13:2), tábhachtach, tromchúiseach. Tá focal ann ó “glóir” a aistríonn 
“cuma nó smaoineamh,” a chiallaíonn conclúidí an chuid is 
tábhachtaí, nó an ghlóir, d'aon ábhar, dar le duine. Is “ae” an ghlóir 
mar an chuid is troime de na horgáin inmheánacha sna híobairtí. Léigh 
1 Corantaigh 15:39-41 cúig huaire agus déan nótaí. Ainm eile do Dhia 
ná an ghlóir (Eaxodus 33:22). Tá sé meáchan, tábhachtach agus 
tromchúiseach. Léigh agus trácht ar ghlóir i: Salm 19, 104, Isaiah 6, 
Eaxodus 14:4, 17. Léigh Eaxodus 9:16, 14:4, 33:18-34:8 agus mínigh 
conas a nocht Dia a ghlóir. Déan trácht ar Salm 96:8, 66:2, 72:19, 
Matha 19:28, Lúcás 17:18. Mínigh Iósua 7:19. Léigh Eifisigh 1:3-14, 
2:7 cúig huaire agus mínigh plean síoraí Dé. Mínigh UILE i véarsa 11. 
Déan trácht ar Salm 33:11, Seanfhocal 19:21, Salm 119:89-91, Isaiah 
14:24, 46:10, Daniel 4:35. Ar ordaigh Sé a phlean síoraí? Mínigh. 
Mínigh 1 Peadar 1:20-21, agus Gníomhartha 2:23. Mínigh Íseáia 6:3 
gan úsáid a bhaint as an bhfocal glóir. Chruthaigh Dia go léir chun a 
ghlóir a thaispeáint. Gan pheaca an bhféadfá wrath Dé a fheiceáil? 
Ceartas? Trócaire? Longfulang? Maithiúnas? Bua thar pheaca agus bás? 
Mínigh. 
 
Seachtain 3 Memorize 2 Corantaigh 4:18, Salm 145:3, 139:6, Malachi 
3:6. Eternal (olam) - Sa Scrioptúr i gcónaí an focal "Ní fheictear." Go 
deimhin úsáidtear é as bean (olama) atá clúdaithe chomh mór sin 
nach féidir leat aon chuid di a fheiceáil. Ciallaíonn gan teorainn gan 
deireadh ná teorainn. Tá grá gan teorainn, ceartas, trócaire, 
maitheas, eagna, eolas, cumhacht, grásta, foirfeacht, láithreacht, 
Spiorad ag Dia. Ná níos lú nó níos mó. Cad iad na teorainneacha a 
gcuirtear síos orthu in: Eifisigh 1:19, 2:7, 3:8, 19-20, Rómhánaigh 
11:33, Salm 147:5, Isaiah 40:25, Salm 145:3, Eabhraigh 4:13. Mínigh 
cén fáth a bhfanfaidh Dia ina rúndiamhair go deo. Cé mhéad de Dhia 
atá i láthair i ngach áit? Mínigh cé mhéad dá eagna, dá eolas, dá 
chumhacht, dá cheartas, dá fhoirfeacht atá leis i ngach áit? Léigh 

Malachi 3:6 agus mínigh cén t-athrú a bheadh ar gach ceann díobh 
seo a leanas ón foirfeacht: eagna, cumhacht, láithreacht, 
beannaitheacht, eolas, saol, iomláine. Cén fáth In easnamh air, 
riachtanais rud ar bith. Mínigh Rómhánaigh 1:23, Eabhraigh 1:12, 
6:17, Salm 102:26-27. Déan liosta de na rudaí nach féidir le Dia a 
dhéanamh i dTíteas 1:2, 2 Tiomóid 2:13 freisin 1 Tiomóid 6:16, 
Rómhánaigh 11:29, 1 Samúéil 15:29. Mínigh cad chuige a bhfuil Dia 
ann féin, féin-leor, A iomláine agus a fhoirfeacht féin, iomlán ann 
Féin. Tá a ainm (carachtar) go deo, deir Habacuc go bhfuil céimeanna 
na síoraíochta dó. 
 
Seachtain 4 Memorize Revelation 15:4, Eabhraigh 12:14, 
Gníomhartha 20:28. Cuid 1 Naofa - Léigh Isaiah 6:1-3, cén fáth nár 
dúirt siad: trócaireach, trócaireach, trócaireach? Grá, grá, grá? 
Síoraí, Síoraí, Síoraí? Leanann Isaiah ar aghaidh “tá an domhan ar fad 
lán de ghlóir Eisean.” Is í beannaitheacht Dé a iomláine féin, a 
iomláine. Colosaigh 1:19 Is é a iomláine (pleroma) ár n-iomláine nó 
ár n-iomláine. Leviticus 19: 2 “Beidh tú naofa, mar tá mé naofa.” Is í 
naomhacht iomláine Dé, nó iomláine gach a bhfuil Sé. Nuair a 
chuirtear dathanna an tuar ceatha le chéile déanann siad solas íon. 
Dhá Droch-shainmhíniú: 1. GLAN: Sa Scrioptúr tá salachar naofa, 
miasa, foirgnimh, uirlisí, éadaí, bia, ola, agus Corantaigh peacach a 
dtugtar na Corantaigh naofa. 2. Scaradh: Roimh an gcruthú, cad a bhí 
ar leithligh ó Dhia? Mínigh Apacailipsis 15:4 agus Eabhraigh 12:10 le 
chéile. Cad faoi na hAingil naofa nár pheacaigh riamh? Is í iomláine 
nó iomláine Dé mar atá sé ann féin, an méid a thugann sé dúinn chun 
sinn a dhéanamh slán. Ní mór dúinn an iomláine go léir go bhfuil Dia. 
Cumhacht Naofa – Filipigh 4:19, Comhaltacht Naofa-1 Eoin 1:3. Is í an 
bheannacht glóir an uile ní a chomhcheanglaítear Dia le chéile. Tá 
Dia foirfe (Matha 5:48). Is cumhacht naofa cumhacht foirfe, is eagna 
naofa í an eagna foirfe, is grá foirfe, láithreacht, rialú, agus naofa an 
chuid eile go léir. Cuid 2 - Trí-Aontacht nó Tríonóid, is focal é a 
d'úsáid fear darbh ainm Turtulian sa luath-Eaglais chun cur síos a 
dhéanamh ar Thríoracht Dé. Tá Dia cosúil le rud ar bith agus gan aon 
duine. Deir an Scrioptúr nach ndéanfaidh daoine íomhá ar bith de mar 
nach bhfaca siad, agus nach féidir leo é a fheiceáil. Léigh 1 
Corantaigh 2:11, Eaxodus 15:11 agus trácht. Ní insíonn muid do Dhia 
riamh cad a chaithfidh sé a bheith. Tá an fear in íomhá Dé agus tá an 
fear 1. Spiorad (aigne/smaoineamh), 2. Anam (Mothúchán), 3. Coirp 



 

(feoil agus dúil). Is é an fear na Tríonóide. Trí rud ar leith ach fear 
amháin. Léigh Matha 28:19. Seasann an baisteadh don bhás agus don 
aiséirí. Cé a thóg Íosa ó mhairbh? Léigh Eoin 2:19-21, Rómhánaigh 1:4, 
Gníomhartha 2:24. Is beatha shíoraí iad na trí cinn ar fad. Déantar an 
triúr a adhradh, labhraíonn na trí cinn ar “mise” agus chruthaigh na 
trí cinn gach rud, scríobh an triúr go léir an Scrioptúr, indwell an 
creidmheach go léir agus ardóidh siad iad, déanfaidh na trí cinn an 
creidmheach naofa. Eoin 5:23 ansin léigh cúig huaire 1:1-18 agus 
mínigh. Déan nótaí ar Eoin 5:23, Rómhánaigh 9:5, Títeas 2:13, 
Eabhraigh 1:8, 1 Eoin 5:20, Filipigh 2:6. Tá an Sean-Tiomna scríofa i 
Eabhrais. Is é an focal do Dhia ELOHIM agus iolra, agus aistríonn 
déithe, aingeal, daoine saibhre, breithiúna, agus i gcónaí iolra, ach 
amháin i gcás an Dia fíor nuair a bhíonn an briathar (ag cur síos ar an 
ngníomh) uatha “Sé” agus aistrítear i gcónaí mar aon ní amháin. Léigh 
Deotranaimí 6:4 “Is duine é ár nDia.” Malachi 1:6 “Más mise an tiarna 
S. ” Ecclesiastes 12:1 “cuimhnigh ar do Chruthaitheoir S. ” Isaiah 54:5 
“Is é do Dhéantóir S d’fhear céile.” Uimhreacha 6:24-27 “An Tiarna, 
an Tiarna, an Tiarna.” Isaiah 6:3 Naofa, Naofa, Naofa.” Léigh 2 
Corantaigh 13:14. In Isaiah 48:16-17 cé a chuir Íosa? Seanfhocal 30:3-
4, Nuair a léirigh Íosa é féin sa Sean-Tiomna a thugtar air Aingeal 
(teachtaire) an Tiarna (Yahweh). Déan trácht ar Genesis 22:15-16, 
Eaxodus 3:6, Isaiah 9:6. Cuid 3 - An Dia é an Spiorad? Gníomhartha 
5:3-4, 2 Corantaigh 3:17. I Matha 12:32 cé hé an duine is tromchúisí 
chun curse? Deir Eabhraigh 9:14 cad mar gheall air? Cuid 4 - Déan 
trácht ar Isaiah 7:14, Matha 1:23, 8:2, 9:18, 15:25, 20:20, 28:9, 
28:17, Marcas 5::6, Eabhraigh 1:6- 8, Eoin 20:28, Gníomhartha 20:28. 
Dúirt Dia linn go bhfuil sé cosúil le teaghlach: Athair, mac, agus 
Spiorad Naomh. Úsáidtear an focal don Spiorad a bheith mar an 
sólásóir ag an mbean sa Sean-Tiomna. Tá gach rud laistigh dá phearsa 
aige: grá, caidreamh, agus an chuid eile go léir. Gach grámhar dá 
chéile, agus riamh grámhara iad féin. 
 
Seachtain 5 Meabhraigh Eoin 4:24, Eabhraigh 9:14, 10:29, Eoin 16:13-
14. Is Spiorad Glan é agus níl aon chodanna ná meascán aige. Níl aon 
ghruaig nó craiceann aige. Déanann gach rud mar gheall air cur síos 
ar an gcineál Spiorad é. In Ezekiel 16 smaoiníonn tú le do spiorad. 
Deir Isaiah 40:13-28 nach féidir leat Spiorad Dé a thomhas (gan 
teorainn). Mar sin tá i nDia uile-fhiosrach, uileláithreach, 
uilechumhachtach, uile iomláine. Labhraíonn Isaiah 11:2, Revelation 

4:5 ar 7 Spiorad Dé a tugadh d’Íosa agus déileálann siad go léir leis 
an intinn (7 ciallaíonn sé lán, iomlán). Ansin cad is brí le Eoin 3:34? 
Cad atá i gcoiteann ag na véarsaí seo: Eifisigh 4:23, Colosaigh 1:9, Iób 
20:3 “spiorad mo thuiscint,” úsáideann Pól comhthreomhaireacht 
Ghiúdach ag lua Iób a deir an rud céanna dhá uair i 1 Corantaigh 14:15 
nuair a spiorad agus tuiscint an rud céanna. Seanfhocal 29:11 
“labhraíonn amadán a spiorad iomlán” (aigne), Daniel 5:20 “cruaite 
a spiorad (intinn),” Daniel 2:30 freisin. Toisc gur Spiorad é Dia, tá 
gach a bhfuil sé, i ngach áit i gcónaí. Cá bhfuil sé: 2 Chronicles 2:6, 
Gníomhartha 17:28. Sna Seanfhocal is spiorad gearr é meon gearr. Tá 
foighne fada de spiorad. Tá bród sa mheon nó sa mheon. Is Spiorad 
íon Dia, gan aon chodanna, Tá sé ach amháin. In Eisean tá focail 
dhifriúla ag cur síos ar an rud céanna le feiceáil, fios a bheith agat, 
ag baint, ag éisteacht. Tá sé gach rud dó féin. Mínigh cén fáth nach 
bhfuil baill choirp ar bith ag Dia agus cad é an fhadhb a bheadh ann 
dá ndéanfadh Sé é. 
 
Seachtain 6 Memorize Jude 25, Revelation 1:8, Gníomhartha 17:28. 
Tá am mar chuid den chruthú. Níl Dia riamh níos sine. In Eaxodus 3:14 
Tá sé an “Tá mé” a mhínítear i Revelation 1:8 (Eabhrais aimsir chaite, 
láithreach nó todhchaí). Tá an tsíoraíocht i gcónaí anois le Dia. 1 
Tiomóid 1:17 “rí na haoise” fear, a deir Eabhraigh 1 a chruthaigh Sé. 
Léigh agus liostaigh rudaí Síoraí Dé: Rómhánaigh 1:20, 1 Tiomóid 
6:16, Revelation 1:6, Seanfhocal 8:23, Salm 33:11, 41:13, 100:5, 
112:6, 132:12 , 119:89, Isaiah 26:4, 46:9-10, 54:8, Jeremiah 10:10, 
31:3 Daniel 4:3, 2 Peadar 3:8, Iósua 10:12-14, 2 Ríthe 20: 1-11. Ní 
fheiceann Dia an todhchaí, dearbhaíonn sé agus forordaíonn sé é. Is í 
an Bheatha Shíoraí an maireachtáil as iomláine Dé. Déan nótaí ar: 
Eoin 1:4, 5:26, 6:57-58, 14:6, Rómhánaigh 8:2. 2. Cá bhfuil Dia: 1 
Ríthe 8:27, Salm 139, Isaiah 66:1, Jeremiah 23:23-24, Gníomhartha 
7:48-49, 17:27-28. Tá an cruthú mar spúinse, tá an t-aigéan ann agus 
taobh amuigh de, mar sin líonann Dia an t-iomlán go léir, ach é fós 
lasmuigh de gach rud. 3. An fhírinne: déan trácht ar 1 Eoin 5:20. Ach 
Feiceann Sé gach rud le chéile mar atá siad, mar sin Rómhánaigh 3:4, 
Títeas 1:2, Eabhraigh 6:18. Téann gach fírinne ar ais go Dia: Salm 
31:5, 117:2, 119:60, 146:6, Eoin 14:6, 17, 17:17, 1 Eoin 5:6-7. 
 
Seachtain 7 Memorize Salm 147:5, Eifisigh 3:20, 1 Tiomóid 1:17, 1 
Samúéil 2:3. Cuid 1 Fios a bheith agat - Ní hamhlaidh, ach conas a 



 

bhfuil a fhios ag Dia gach rud ag an am céanna. Eifisigh 3:14-15. 1 
Eoin 3:20. 1 Samúéil 2:3 Is é Dia an eolais (níos mó ná 1). Déan trácht 
ar Ezekiel 11:5 (Spiorad focal Eabhrais atá ar intinn), Seanfhocal 15:3, 
1 Chronicles 28:9, Iób 38:29, 37, 41, Salm 50:11. Tá a fhios ag Dia na 
smaointe, na cúiseanna, na himeachtaí, na tionchair, na céimeanna, 
na ribí, agus gach rud ar féidir a bheith ar eolas. Ní dhéanann sé 
dearmad, cuimhneamh, nó foghlaim. Déan trácht ar Eaxodus 21:13, 
Salm 90:4, 2 Peadar 3:8, Isaiah 41:21-23. Níl i réamheolas ach Dia a 
bheith ar an eolas faoi gach rud agus imeacht sula dtarlaíonn siad nó 
sula dtarlóidh siad. Léigh 1 Peadar 1:2, 20. Léigh Rómhánaigh 8:28-
30, 11:2, Rómhánaigh 9:9-13 faoi thrí agus mínigh conas a dhéanann 
Dia roghanna. Déan trácht ar Achtanna17:26. Cé a mharaigh Íosa? 
Matha 17:12, Eoin 10:18, Lúcás 22:22, Gníomhartha 2:23 (Gréigis: Is 
í an réamheolas a réamhchinneadh a chomhairle). Tá a phlean gan 
teorainn, síoraí ag dul ar aghaidh. Áiríonn sé gach cúis agus éifeacht, 
gach timpiste, cruatan, agus gach rud ar a dtugann fir ádh. Léigh 
Colosaigh 1:16-17 agus mínigh cén áit ar tháinig úll agus cén fáth a 
bhfuil úlla againn inniu. Mínigh Íseáia 14:26-27, 44:7-8, 44:24-5:7, 
45:21-25, 46:8-11, 48:3, Dainéil 4:35, Seanfhocal 19:21, Nochtadh 1 
:1. Is focal é “Know,” a úsáidtear i Lúcás 1:34 maidir le caidreamh 
dlúth a bheith agat idir fear agus bean. A fhios ag caidreamh. “Bhí 
aithne ag Adam ar a bhean chéile agus rug sí leanbh.” Ní dhéanann 
Dia buille faoi thuairim faoin todhchaí, ach forordaíonn é. An seasann 
Dia le Satan? Mínigh. Ciallaíonn predestination "na teorainneacha a 
shocrú." Déan staidéar agus eagar ar do chuid smaointe leis na véarsaí 
seo a leanas: Jeremiah 1:5, 1 Tiomóid 5:21 (nach bhfuil cuid acu?), 
Gníomhartha 2:23, 4:28, Rómhánaigh 8:29-30, 11:2, 1 Peadar 11 :20, 
Eifisigh 1:5, 11, 1 Corantaigh 2:7, Gníomhartha 13:48 (an bhfuil na 
modhanna agus na coinníollacha san áireamh? Mínigh), Eoin 6:29, 
Eifisigh 2:7-8, Rómhánaigh 12:3, 2 Tiomóid 2:25. 1 Tiomóid 3:3-4 Is 
toil le Dia “gach cineál” fir a shábháil. Cuid 2 Cineál Eagna - Cé atá 
ina fhear ciallmhar de réir Séamas 3:13-18. Deir Salm 147:5 nach 
bhfuil eagna Dé inchurtha le labhairt. Ní hamháin go bhfuil a fhios ag 
Dia go léir, ach trí bheith ciallmhar tuigeann sé gach rud. Déan trácht 
ar Rómhánaigh 11:33. Baineann litríocht na heagna (Seanfhocal, 
Ecclesiastes, mar shampla) le conas a iompraíonn duine é féin. Mínigh 
Iób 12:13, 36:5, 38:5. Léigh Salm 104:1-34 agus mínigh conas a 
theastaíonn eagna Dé ón gcruthú. Léigh Isaiah 55:8-9 agus mínigh 
Seanfhocail 3:5-6, 9:10. Léigh Rómhánaigh 16:27, tá Dia ciallmhar 

agus mar sin iompraíonn Dia é féin. Ní amadán é. 1 Corantaigh 2:7 Is 
bronntanas í an eagna. Déan trácht ar Dhainéil 2:20-22, 1 Corantaigh 
1:24, Colosaigh 2:3. Léiríonn an chaoi a n-iompraíonn duine ciallmhar 
go dtuigeann sé nó sí nach bhfuil aon rud sa saol le glacadh gan an 
eagna a thagann ó Dhia. Tá eagna an tsaoil seo, a deir 1 Corantaigh 
2, ag dul i léig i gcónaí (mar go dteipeann air i gcónaí). Conclúid 
Ecclesiastes 12:13. 
 
Seachtain 8 Memorize Matha 19:26, Salm 22:28, 103:18 
Cuid 1 Cineál Cumhachta - Léigh Geineasas 17:1, Lúcás 1:37, 
Rómhánaigh 4:17, Eifisigh 1:19 (cé chomh mór is féidir leat 
smaoineamh?), Matha 3:9 (an féidir leis?), Iób 10:13, Isaiah 40:28, 
Salm 62:11, Daniel 4:35, Marcas 14:62. Má tá Sé uilechumhachtach, 
cé mhéad cumhachta atá fágtha aige nuair a chruthaíonn Sé gach rud? 
Mínigh an cineál cumhachta seo, (seachas an chumhacht chruthaithe 
atá againn). Tá a chumhacht síoraí, neamhfhiosrach, 
féinmharthanach, beo, gan athrú, cóir, trócaireach, grámhar, gan 
teorainn, naofa, uileláithreacha, uile-chiallmhar, uile-fhiosrach, 
foirfe, agus go leor eile. Eagna cumhachtach, láithreacht 
chumhachtach, wrath chumhachtach, trócaire, eolas, agus an chuid 
eile. Is uaidh atá an chumhacht go léir agus faightear ar iasacht í. 
Tugann sé ach ní thugann sé ar shiúl. Ní dhéanann duine ar bith (fiú 
Satan) gan chumhacht ar iasacht uaidh. Léigh Rómhánaigh 4:17 agus 
Eabhraigh 11:3, Colosaigh 1:26 Is é féin a chruthaíonn as rud ar bith; 
is radharc é nach bhfuil aithne ag gach radharc ársa eile air. Ní 
thagann aon ní as rud ar bith mura labhraíonn Dia. Léigh Salm 145:3, 
Iób 36:23, Jeremiah 32:17, Rómhánaigh 1:20. Nuair a fheiceann tú 
cruthú, feiceann tú a fhocal. Fanann sé cruthaithe ag a chumhacht 
ag seasamh leis. Leanann cruthú Genesis 1 ar aghaidh inniu leis an 
bhfocal a labhair sé ansin (níor stop a fhocal). Tá ár n-úlla ó na crainn 
sin! Bhí ár n-uisce ag sileadh ansin. Mínigh Eabhraigh 1:3. In 
Uimhreacha 14 tá cumhacht mhór le feiceáil i gcomhfhulaingt Dé le 
daoine eile. Trócaire a thabhairt, agus ní peacaigh a mhilleadh. Cuid 
2 Flaitheas - 1 Chronicles 16:31 . Níl rud ar bith nach bhfuil smacht 
ag Dia air. Eabhraigh 1 agus Colosaigh 1:17 Go litriúil “Dé féin 
coinníonn gach ní le chéile.” Cruthaíonn sé na séasúir Genesis 8:22. 
An féidir le Dia an peaca a chur ag obair ar son a ghlóire? Conas a 
tháinig Iósaef i gcumhacht ar an Éigipt? Dhíol deartháir é, chuir bean 
chéile Potifer go bréagach é, agus bhí sé ar a bhealach. Déan trácht 



 

ar Ezra 6:22, Seanfhocal 21:1, Revelation 17:14-17, Deotranaimí 
8:18, Isaiah 10:5, 1 Ríthe 22:20-23, Gníomhartha 17:28. Léigh Jab 1, 
2 agus trácht. Déan trácht ar 1 Chronicles 29:11-12, Salm 47:7-8. 
Príomhfhocail Ghréagacha a úsáidtear sa Bhíobla: (A.) PANTAKRATOR 
– Úsáidte in Apacailipsis 1:8, 2 Corantaigh 6:18, ciallaíonn PAN(ta) 
Gach rud, agus ciallaíonn KRATOR rialú leis an lámh. Is é Íosa an duine 
UILE-RIALAITHE. (B.) EpistatES – 7 n-uaire ar fad i Lúcás. I Luke 8:24 
a úsáidtear nuair a cheap siad go mbeadh siad bás. Ciallaíonn sé an 
duine atá i gceannas. Boss. (C.) DESPOTES – 7 n-uaire agus le focal 
eile 12 uair. Is rialóir iomlán é Despot. Duine a rialaíonn. Fiú amháin 
úsáid as bean a bhí i gceannas ar a teach i 1 Tiomóid 5:14 (nuair a bhí 
a fear céile as baile). Rialaíonn Dia náisiúin, fir, imeachtaí, éin, 
feithidí, cúiseanna agus éifeachtaí, beatha agus bás. Féach ar an 
bhfocal “am” in Iúdá 25 (trácht). 1 Chronicles 29:11-12, Salm 147:4 
(le 1 Corantaigh 15:41). Tá gach ní uaidh, dó agus dó. 10 n-uaire 
chruaigh Dia croí Pharaoh, agus 10 n-uaire a rinne Pharaoh é. Is iad 
an ócáid céanna! Rinne an bheirt é! Léigh 1 Chronicles 29:11, 2 
Chronicles 20:6, Salm 22:28, 24:1, 103:19, 114:3, 145:16, Ezekiel 
18:4, Matha 20:15. Iób 1:20-22 Nuair a chaill Iób gach rud cén toradh 
a bhí air? Sna véarsaí seo a leanas, conas a rialaíonn Dia? Gníomhartha 
14:17, Matha 5:45, Salm 104:14, Matha 6:26, 30, 10:29-30, 
Gníomhartha 17:25-26, 1 Samúéil 2:6-8, Seanfhocal 16:9. Coinníonn 
sé daoine ón bpeaca i Salm 19:13, 33:14-15, 81:12-16, Hosea 2:6, 
4:17, Matha 6:13, 
 
Seachtain 9 Memorize Matha 19:17, Eifisigh 3:19, Rómhánaigh 11:22. 
Cuid 1 A THUILLE - Labhraíonn an Scrioptúr ar thoil Dé nó ar na rudaí 
atá uaidh, ar na mianta atá aige. Mínigh Deotranaimí 29:29. Deir fir 
go bhfuil siad saor, ach ní roghnaíonn siad ár dtuismitheoirí, ár 
náisiún, cé chomh hard nó gearr a bheidh muid, ár buanna agus 
deiseanna. An féidir le fear a bheith ina iasc nó ina bhó? Déanfaidh 
Dia foraithne, ceadú nó ceadú, agus úsáidfidh sé é go léir le haghaidh 
a ghlóir (ní fheicimid conas), déan trácht ar Achtanna 14:16, Salm 
78:29, 106:15, Geineasas 6:3, 2 Tiomóid 2:14 ( cén fáth nár stop Dia 
leis seo?), Geineasas 20:6. Mínigh: “Ní féidir le haon duine peaca a 
dhéanamh gan Dia.” Agus “An bhfuil rud ar bith i gcomaoin ag Dia ar 
dhuine?” Cuid 2 Maitheas - Matha 19:17, 20:15, Nahum 1:7, Salm 
33:5, 52:1, 119:68. Más maith AMHÁIN Dia, conas a fhaighimid 
maitheas? Gach a ndéanann Sé go maith, tá sé naofa agus go foirfe, 

maith gan teorainn, cumhachtach maith, agus an chuid eile go léir. 
SIN AN FÉIN A DHÉANANN SÉ AN rud a Dhéanann sé, agus an bealach 
a dhéanann sé é. Tá sé i gceannas orainn grá a thabhairt dó, mar go 
bhfuil sé go maith agus go dtugann sé grá dúinn. Léigh Marcas 10:17-
22, Matha 19:16-26, Lúcás 18:18-30. An cheist a bhí aige “cén rud 
maith a dhéanfaidh mé chun an bheatha shíoraí a fháil?” Cheannódh 
sé Dia as le hairgead. D’fhreagair Íosa dá bhriathra, “múinteoir 
maith” le teagasc maith, agus dhiúltaigh an fear saibhir a theagasc 
maith. Nocht Íosa rud éigin faoi Féin don fhear anseo. Cad a bhí sé? 
Cad a thairg Íosa dó? Luann Íosa 6 cinn de na 10 nAitheanta agus 
fágadh “Dia Amháin Amháin” amach, mar sin bain díot as do 
shaibhreas. Cad a bhí ina dhia? Léigh Eaxodus 33:1-34:9. Conas a 
mhíníonn Dia a láithreacht agus a ainm? Cuid 3 Dé LOVE – Tá focail 
éagsúla sa Bhíobla maidir le LOVE. 1. AGAPE – An ceann is coitianta 
sa Scrioptúr a chiallaíonn leas a bhaint as duine eile. Déan trácht ar 
Matha 5:44, 19:19. Ní mothúcháin! Ní déarfadh fear go brách le bean, 
“GAILLEADH mé thú, an bpósfaidh tú mé?” Sna hamanna deiridh 
Matthew 24:12. Eifisigh 5:25, 2 Corantaigh 9:7, Galataigh 5:22. Déan 
trácht ar Eabhraigh 12:3-11. Neamh-naomh, ní grá Dé é an grá 
éagórach. Is é an Grá a thabharfaidh breithiúnas ar fhir agus a 
ghearrfaidh pianbhreith orthu lá an bhreithiúnais. Is breá le Dia an 
ceartas! Salm 97:2 An é grá an bunús? Léigh 1 Corantaigh 13:1-13 agus 
trácht. An gciallaíonn grá nach bhfuil ceartas ar bith, Gan 
smaoineamh, nó Míshuaimhneas? Filipigh 1:9. I Rómhánaigh 5 Is breá 
le Dia a naimhde cé go scriosfaidh sé iad i nochtadh 20. 2. PHILOS – 
Mothúcháin Taitneamhacha. Ní thugtar ordú dúinn é seo a dhéanamh 
dár gcomharsan nó dár namhaid. Aistríonn foirm den fhocal seo KISS. 
Déan trácht ar Matha 10:37, Eoin 5:20, 16:26, Revelation 3:19 (go 
litriúil “a dhul ar stailc”). 3. STERGO – Grá Nádúrtha nó Teaghlaigh. 
Maith le gean. Bhíothas ag súil leis i dteach. Déan trácht ar 
Rómhánaigh 1:31, sna laethanta deiridh 2 Tiomóid 3:3. 4. EROS – 
Seachnaíonn an Tiomna Nua an focal seo a úsáid le haghaidh gnéis. 
B'fhéidir toisc go raibh na déithe págánacha ársa go léir ina shaobhadh 
gnéasach a smaoinigh orthu féin amháin (ní raibh grá acu ar fhir) agus 
ar a gcuid pléisiúir. Nóta: Go minic measctar na gránna seo le chéile 
mar an rud céanna. Is breá le Dia an méid is féidir leis a thabhairt 
seachas an méid is féidir leis a fháil. Is é Dia grá, ach ní hé sin go léir 
go bhfuil Dia. Tá a ríocht agus a ghrá naofa, cumhachtach, díreach, 
trócaireach, agus an chuid eile go léir. Tá go leor smaointe unloving 



 

faoi Dhia ar idols. Cuid 4 Ceartas – Rómhánaigh 10:1-3 cá bhfaigheann 
fir a gcaighdeán ceartais? Deotranaimí 32:4. Níl Dia os cionn an dlí, is 
dlí é agus déanann sé cad atá cóir i gcónaí. ceartas naofa. Cad a 
cheapann Dia na peacaigh? Salm 7:12, 90:8, Rómhánaigh 2:6, Amos 
8:7, Zephaniah 3:5, Isaiah 30:9-12, Nahum 1:2-8, Matha 7:21-23, 
12:36, 13 :47-50, Gníomhartha 17:31, Rómhánaigh 2:16, 2 Corantaigh 
5:11. 
 
Seachtain  10 Meabhraigh Séamas 2:13, Nahum 1:2 
Is minic a chuirtear mearbhall ar Trócaire, ar Ghrá agus ar Ghráinne. 
Cuid 1 Trócaire - Faightear an trócaire sa Sean-Tiomna níos mó ná 4 
huaire níos mó ná mar atá sa Tiomna Nua. In Eoin 3:16 cé aige a bhfuil 
an grá mór? An bhfuil trócaire ar Dhia orainn? Mínigh Rómhánaigh 3, 
9 agus Matha 11:20-24. Mínigh. Tagann Trócaire agus Ceart le chéile 
in Íosa. Mínigh Séamas 2:13, Salm 89:2, 119:64. 145:8-9. Mínigh conas 
atá Trócaire mar chuid d’ainm Dé in Eaxodus 34:6-7. Léigh Eabhraigh 
12:29, 2 Chronicles 36:5 agus mínigh. Conas a chuirtear síos ar an 
Trócaire in Ezra 3:11, 1 Ríthe 3:6, Salm 86:5, Lúcás 1:78, 1 Peadar 
1:3, Salm 103:17, Matha 5:45, Salm 145:9, Gníomhartha 17: 25. Cuid 
2 Foighne – scrios Dia an domhan ag an tuile. Déan trácht ar Genesis 
6:3, 1 Peadar 3:20, Apacailipsis 2:21. Ciallaíonn Foighne Dé go bhfuil 
fear ag leanúint ar aghaidh ag spreagadh. Is éard atá i gceist le 
foighne san Eabhrais go litriúil srón fada, nó spiorad fada, a bheith 
agat in ionad srón gearr, nó biotáille ghearr. Salm 145:8, Eaxodus 
34:6-7. Éilíonn foighne cumhacht mhór i Rómhánaigh 9:22. Ansin tá 
impatience laige. Cuid 3 Fearg, Wrath – Déan trácht ar Seanfhocal 
8:36, Salm 97:10, Eifisigh 4:26 (an peaca fearg é?). Léigh Rómhánaigh 
1:16-32 agus leabhar Nahum agus trácht ar an dá cheann. Tá náire 
Eternal (mearbhall) Jeremiah 20:11, 23:40 Maithiúnas Eternal, Daniel 
12:2 Náire agus díspeagadh shíoraí. Cuid 4 Eagla Dé – Tá sé Naofa 
agus nílimid. Deotranaimí 28:58-59, Eaxodus 15:11, 20:18-20, Amos 
3:8, Ecclesiastes 12:13, 2 Corantaigh 5:11, Seanfhocal 16:6, 
Apacailipsis 15:11, 2 Chronicles 19:7, Salm 19:9. 1 Tiomóid 5:20. Tá 
mallacht ar gach fir agus tabharfaidh siad aghaidh ar Dhia. Tá siad go 
léir céasadh le Críost nó gan Eisean. Mínigh eagla agus lúcháir le 
chéile, Matha 28:8, Salm 2:11. In 1 Eoin 4:18-19 ní ar Dhia a 
labhraíonn eagla, ach i gcoibhneas lena chéile, agus níl an focal “Dia” 
sa téacs Gréigise. Ezra 10:3, Lúcás 12:5, Isaiah 8:13-14. Léigh 1 
Corantaigh 10:1-13 agus mínigh conas a bhaineann sé linne. Salm 

99:3, 130:4. Salm 80:4 Ní chiallaíonn eagla ar bith creideamh. Cad 
iad na 3 “Rud MÓRTHA” i Marcas 4:35-41, agus cén Teideal a 
thabharfá ar an scéal? 
 
Seachtain 11 Memorize Eabhraigh 6:18, Galatians 3:21, 2 Timothy 
2:13. Cuid 1 Grásta – I do Bhíobla aistrítear grásta a lán rudaí: grásta, 
saor, áthas, lúcháir, bronntanas, tabhair, agus go leor eile. Níl sé 
dlite riamh (Eaxodus 33:19). Is é an Dia Tabhartha i Séamas 1:5. 
Deotranaimí 8:18, Eabhraigh 4:16, Eifisigh 2:4-5, Rómhánaigh 8:32. 
Tá sé ag tabhairt agus gan dul ar ais (féach Lúcás 6:33-36). Tá tú 
grásta le gach a bhfuil tú agus gach atá agat. Déan trácht ar an 
bhfocal Gréigise “grásta” i bhFilipigh 1:29, Rómhánaigh 5:2, Eifisigh 
2:8-9. Salm 145:13. Is é an Cruthaitheoir amháin is féidir gach ní a 
thabhairt do na fir go léir. Is é grásta an rud a itheann, a ólaimid, a 
chaithimid, a théimid i dteagmháil léi agus a gcloisimid leis, a 
fheiceann linn, a mhairimid, a bhfaighimid bás agus a smaoinímid air. 
Teorainneacha Chuid 2 – Léigh comhthéacs 1 Samúéil 2:30 (go litriúil 
“bheadh sé truaillithe domsa.”). Ní féidir le Dia é sin a dhéanamh atá 
i gcoinne a charachtar. Níl aon saoirse aige i rudaí mar sin. Déan 
trácht ar Habacuc 1:13, Zephaniah 3:5, Titus 1:1-3, Eabhraigh 6:18, 
Uimhreacha 15:29 (tá focail éagsúla chun aithrí a dhéanamh), 
Rómhánaigh 11:29, 2 Tiomóid 2:13, Malachi 3 :6. Tá Dia teoranta i 
Galataigh 3:21, Gníomhartha 4:12, Matha 26:39, Eabhraigh 9:22, Eoin 
3:7. I Salm 138:2 an féidir le Dia a Bhriathar a shárú? Uimhreacha 
23:19-20. Cuid 3 Mothúcháin – Níl aon leithleas i nDia a bhfuil grá 
aige don rud is cóir a ghrá agus a bhfuil fuath aige don rud ar cheart 
fuath a thabhairt dó. Matha 5:44 (cosúil le d’athair), Eifisigh 4:26. 
Salm 97:10, 101:5-6. Mínigh fearg Íosa agus Isaiah 63:9 Is é an Dia 
Beo, agus mothaíonn. Filipigh 4:4 atá i gceannas. Colosaigh 1:24, 1 
Peadar 4:16, 19, Rómhánaigh 8:26, Eoin 14:27, Eifisigh 4:30. Cá fhad 
a d’fhulaing Dia ar a shon agus tríd a mhuintir? Seasann Íosa idir Dia 
agus fear agus tagann a gcuid paisin le chéile ann. Rómhánaigh 12:19. 
Cé nach féidir dochar a dhéanamh do Dhia, is féidir leis a mhothú. 
Úsáideann an Scrioptúr focail nach n-oireann do Dhia, ach a léiríonn 
Eisean. Cad iad: Eagla - Geineasas 2:22-23, Eaxodus 13:17, 
Deotranaimí 32:27. Éad – Deotranaimí 6:15, 32:21. Ag déanamh aithrí 
– Geineasas 6:6-7, Salm 95:10, Irimia 15:6. Is fuath liom – Revelations 
12:6. Chomh maith leis sin 1 Ríthe 11:9, Eabhraigh 1:9, Isaiah 63:9, 
Seanfhocal 6:16, Hóiséa 11:8, 2 Peadar 3:9, Breithiúna 10:16. Ní 



 

thugann an peaca ach pian do Dhia. Roghnódh sé bás agus dhéanfadh 
sé peaca ionas go bhféadfadh daoine eile éirí as. Dia is trócaireach, 
cóir, folach, láithreach, álainn, láidir, seasmhach, dothuigthe, do-
athraithe, gan nua nó sean, ag obair, ar shuaimhneas, ag tabhairt, 
gan easpa, ag tacú, ag líonadh, socair, iomlán, naofa, gan teorainn, 
foirfe. 
 
Seachtain 12 Cuir Breithiúna 13:17, 2 Peadar 1:4, 1 Corantaigh 15:28 
i gcuimhne. Cuid 1 Ainmneacha Dé. Léigh Breithiúna 13 agus nóta v. 
17. Eaxodus 3:13 Labhraíonn Maois le Dia, ach cad atá de dhíth air 
agus cén fáth? Ciallaíonn ainm carachtar, tabhair faoi deara i 
Seanfhocal 22:1 nuair a chiallaíonn sé clú. Mar sin mínigh Salm 9:10. 
Cad is ainm dó i Deotranaimí 28:58, Salm 35:13, Isaiah 57:15. Tá go 
leor ainmneacha aige. Cén fáth? Tá brí le hainmneacha Eabhraise go 
léir agus ní teidil iad; déanann siad cur síos. Léigh 1 Samúéil 25:1-31 
agus déan trácht ar véarsa 25 nuair a chiallaíonn ainm an fhir “a 
bheith gan fiúntas.” Mar sin Eaxodus 20:7, Isaiah 63:16. Athraíonn Dia 
ainm a mhuintire go rialta. Deir Nochtadh 2:17 cad do dhaoine Dé? 
Mínigh. Léigh Eoin 17:6, 26 agus ansin Eoin 1:18. Mínigh Salm 20:1, 
54:1, Seanfhocal 18:10, agus 1 Chronicles 16:29. Na bríonna a 
ainmneacha: 1. Ainm: El nó Eloh(im) – An focal is coitianta aistrithe 
Dia (2,570 uair), ach ciallaíonn literally Neart nó Cumhacht a 
dhéanamh. A ainm Cruthaitheoir. Chomh maith leis sin aistríonn 
Angels, Breithiúna, Fir Mighty, nó díreach Cumhacht nó Neart 
(Geineasas 31:29). De ghnáth aistrítear é mar iolra a chiallaíonn níos 
mó ná ceann amháin. Nuair a úsáidtear é leis an Dia fíor aistrítear i 
gcónaí mar aon ní amháin mar go gciallaíonn an briathar (focal ag cur 
síos ar an ngníomh) i gcónaí “Rinne sé . . .” Geineasas 1:1 “Ar dtús 
na Déithe, chruthaigh sé na flaithis agus an talamh.” Tá “sé” ar 
cheann. Déan trácht ar Genesis 1:26. Deir Ecclesiastes 12:1 
Cruthaitheoirí, Isaiah 6:8. Léigh Deotranaimí 6:4, cén fáth a bhfuil 
Dia á theagasc seo dóibh? 2. Ainm: Theos – Gréigis do Dhia, agus 
ciallaíonn fréamh an fhocail féachaint. Faighimid an focal Béarla le 
haghaidh Theatre ón bhfréamh seo. Feiceann sé gach rud. Seanfhocal 
12:15 Súile nó radharc is brí le smaointe nó tuairimí amhail nuair a 
deirimid, “Conas a fheiceann tú an t-ábhar seo?” rud a chiallaíonn, 
"cad é do bharúil?" 3. Ainm: El-Shaddai – Literally Cumhachtach a 
shaibhriú le caighdeán. Clúdaíodh “El” roimhe seo, ciallaíonn sé, 
cumhacht. Tarlaíonn Shaddai 48 uair do Dhia agus aistríonn 24 uair 

chíche (mar chíche bean le bainne). Uaireanta eile is iolra do na 
déithe idol an dúlra: báisteach, luí seoil, barra, etc. Aistríonn focal 
gaolmhar (nó b'fhéidir an focal céanna) réimse saothraithe. Ciallaíonn 
bunbhrí seo go léir A SWELL. Mar sin tá torthúlacht, flúirse agat, agus 
tá an focal BAINNE i gcroílár an tsaoil. Tugann cíoch na mná bainne, 
ardaíonn na barraí torthúla as an talamh, mar sin tugtar Iosrael ar an 
talamh ag sileadh le bainne (na páirceanna torthúla), agus mil” 
(smaoineamh Eabhraise é uisce milis). Is iad na focail Eabhraise 
céanna bainne agus saill, agus aistríonn an Eabhrais “bainne nó fear 
saille” “fear saibhir.” Fear a bhfuil swelling suas le saibhreas. Léigh 
Geineasas 15:1-6. véarsa 2 deir sé go litriúil “Tá mé gan toradh.” 
Uimh torthaí as an at, ithir saibhrithe bainne-saille nó fear. I véarsa 
5 cad atá Dia ag rá leis? Léigh Geineasas 17:1-6. Is éard is brí le véarsa 
1 ná El-Shaddai saibhriú le saill bhainne (cuimhnigh gurb é an 
smaoineamh atá ag bainne ná at ó bheith torthúil). Léigh Rómhánaigh 
4:13-20. Cá bhfuil Abrahám ag dul a fháil a bharraí torthúil leanaí? 
Agus Genesis 49:24-35 á n-úsáid agat, an t-ainm El-Shaddai, conas a 
shaineofá an t-ainm seo? Anois freisin Geineasas 35:9-11. Déan trácht 
ar Íseáia 60:10-16. Nóta: Aistríodh an tAinm seo go rialta mar 
Almighty, a tháinig ar dtús ón Aistriúchán Gréigise ar an Sean-Tiomna 
ar a dtugtar an Septuagint, 200 bliain sular rugadh Íosa. Ní dhearnadh 
an t-aistriúchán seo go dona. D’aistrigh an Bíobla Laidine ón leagan 
Gréigise (ní an Bíobla Eabhraise) go Uilechumhachtach, agus as sin 
tháinig sé isteach sna Bíoblaí Béarla. Ní hé seo an bhrí atá leis an 
bhfocal Eabhraise mar atá feicthe agat. 4. Ainm: El-Elyon – 
Geineasas 14:18, Salm 21:7, 47:2 a chiallaíonn a bheith os cionn rud 
éigin. Féach an focal i Deotranaimí 26:19, 28:1 áit a bhfuil fir os cionn 
náisiúin. 5. Ainm: El-Olam – Lit. Láidir-Dia-Go deo. An bhfuil 
cumhacht níos mó nó níos lú ag Dia riamh? Mínigh Íseáia 40:28. San 
Eabhrais an focal le haghaidh modhanna síoraí, nach bhfuil a 
fheiceáil. Má chuireann tú an A-fhuaim ar an deireadh aistreofar go 
maiden é. Ní raibh siad le feiceáil mar gheall ar na caillí. Conas a 
mhíníonn Pól an focal in 2 Corantaigh 4:17 6. Ainm: YHVH, Yahweh 
– 4 litir atá san ainm seo gan ghutaí. Níl a fhios ag aon duine inniu 
conas a fhuaimníodh é. Úsáideann roinnt aistriúcháin an focal Lord i 
gceannlitreacha (mór). Ach ní ainm an Tiarna, ach teideal. Faightear 
é 6,823 uair agus ciallaíonn sé Duine A Bhfuil Laistigh Féin. Léigh 
Eaxodus 3:13-15. Cad is brí leis an ainm? San Eabhrais, ciallaíonn an 
focal céanna (na focail) céanna Bhí mé, Tá mé, Beidh Mé. Níl aon am 



 

atá thart, faoi láthair nó todhchaí i ngramadach na Eabhraise. Cé a 
d'éiligh Íosa a bheith i Revelation 1:8. Bhí ainmneacha ag na déithe 
go léir sa Sean-Tiomna agus má dúirt tú an t-ainm seo bhí a fhios ag 
gach duine go raibh tú ag caint faoi Dhia Iosrael. Eaxodus 6:6, 43:5-
7. I Soiscéal Eoin, úsáideann Íosa, Mise, 7 n-uaire. Léigh Matha 14:22-
33 áit a ndeir sé, “Mise atá ann,” ach sa téacs Gréigise léann sé “Is 
Mise.” Deir Peadar, “más ea,” sa Ghréigis tá, “Más Tú.” Seo é an 
chéad uair sa Scrioptúr a ndearna siad adhradh dó. Conas a bhí a fhios 
acu? 7. Ainm: Yehweh-Yireh – Léigh Geineasas 22:1-19, tairgeann sé 
a mhac ar shuíomh an Teampaill amach anseo, áit a bhfaighidh Íosa 
bás. Úsáideann véarsa 14 an focal le haghaidh, Seeing, not the word 
for, Provide. Is éard atá i gceist le soláthar ná “feicfidh mé dó.” Cén 
imeacht a bheidh le feiceáil? Léigh 2 Chronicles 3:1. 8. Ainm: 
Yahweh-Rapha – Yehweh an Healer. Léigh Eaxodus 15:22-27. 
"Searbh" an t-ainm a bhí ar an áit. Féadfaidh véarsa 25 tagairt do 
chros Íosa. Is é searbhas an chéad leigheas a theastaíonn uainn. 
Uimhreacha 12:13, Salm 103:2-3, Jeremiah 14:19-20. 30:17, Malachi 
4:2 (ghrian lá an aiséirí). 9. Ainm: Yahweh-Nissi – Eaxodus 17:8-16. 
A Thiarna, mo Bhratach. Bheadh daoine rally ar fud an bhratach, ina 
dhiaidh sin bheadh an focal tús á aistriú, Miracle. Ba é an bhratach 
Slat Mhaois, ar a dtugtar freisin Slat Árón ( Iompróir Solais) agus Slat 
Dé. Is í an tslat a chothaigh agus a tháirg almóinní (a aiséirí ó 
mhairbh). Bheadh Iosrael rally go dtí an tslat aiséirí. 10. Ainm: 
Yahweh-Mekodosh – An Tiarna a Dhéanann Leviticus Iomlán 20:7-8. 
Ciallaíonn naofa a bheith iomlán. 11. Ainm: An Tiarna-Shalom – 
Téama na mBreithiúna ná “rinne gach duine an rud a bhí ceart ina 
shúile féin,” agus ansin in 6:24 tá altóir againn. Ciallaíonn SHALOM 
bille a íoc, gealltanas a onóir, an duine briste a shocrú, agus go simplí 
rudaí a chur ina gceart. Ciallaíonn sé síocháin ach amháin sa chiall 
seo. Úsáidtear cathair, tairiscint, luach saothair, croí, clocha, 
meáchain le haghaidh gnó. Ní dhéanfaidh aon ní ann! Mínigh Salm 
29:11, Isaiah 26. 12. Ainm: Yahweh-Tsedkenu – An Tiarna Ár 
bhFíréantacht, in Irimia 23:5-6, 33:16. 13. Ainm: Aoire a aistrítear go 
rialta an Tiarna – Mo Fothaire – Salm 23 Fothaire. Mínigh conas a 
oireann an focal, Fothaire, do Salm 23. Mínigh Eoin 21:15-17. Eaxodus 
34:11-16, cé mhéad beathú? 14. Ainm: Yahweh-Sama – Ezekiel 48:35 
agus ciallaíonn sé go bhfuil an Tiarna ann. 15. Ainm: Yahweh-
Tsevaot – Tiarna na nArm. Léigh 1 Ríthe 22:19-28, Apacailipsis 19:14. 
16. Ainm: Adonai – De ghnáth aistrithe, Tiarna, fear céile, Máistir, 

Úinéir. Ciallaíonn sé a bheith mar bhunús le meáchan a iompar. 17. 
Ainm: H-amen – An Amen. Is ionann Amen agus Fírinne san Eabhrais. 
Rud ar féidir leat muinín a bheith agat. Déan trácht ar Isaiah 65:16, 
Nochtadh 3:14, Uimhreacha 5:1-22. 1 Corantaigh 14:13-16. 18. Ainm: 
Lógónna – An Briathar, An Teachtaireacht, An Plean. Aistrítear WORD 
“naofa na naomh” in 1 Ríthe 6:16, 19, 20, 21, 23, 31, chomh maith 
8:6, 8. Téitear i dteagmháil le Dia an Teampaill trína Bhriathar, agus 
is é an focal atá in Eoin é. 1:1. Cuid 2 Iomláine Dé – Léigh Salm 17:15, 
1 Eoin 3:2 agus 1 Corantaigh 15:28. Sa deireadh faigheann muid 
iomláine Dé. Líonfaidh Dia go léir a mhuintir go léir. Ní féidir leis an 
gcruthú sinn a shásamh mar gur cuid di sinn. Tabharfaidh sé agus 
foilseoidh sé é féin dúinn go deo. Deo líonadh agus sásta leis. 
 
Seachtain 13  Achoimre na Seachtaine Deiridh 
Ag baint úsáide as an méid atá foghlamtha agat. Scríobh 2 leathanach 
ar do shainmhíniú ar Dhia agus ar a Phlean síoraí a chreideann tú. 
 
Seachtain 14 Scrúdú Deiridh - Rogha an Teagascóra 
 

Prionsabail na hAireachta 
Ná déan suas é! Go n-inseoidh an Tiarna duit! Arís, faigh ón mBíobla 
cé, cad, cathain, cén áit, cén fáth agus cén chaoi agus scríobh síos 
cad a aimsíonn tú. Ag an deireadh scríobhfaidh tú do Threoir féin 
maidir le Prionsabail na hAireachta. 
 
Seachtain 1  Cúrsaí Carachtair 
Cuir i gcuimhne: 1 Tiomóid 3:14-15, Séamas 3:1 
Léigh 1 Tiomóid 3:1-15 5 huaire. I véarsa 7 tá cáil an cheannaire le 
feiceáil. An íocann sé a chuid billí? Coinnigh a chuid focal? Déan 
soláthar dá theaghlach? (Ciallaíonn diabhal clúmhilleadh). I 15 féach 
an focal céanna aistrithe “Ní mór” in Achtanna 4:12. Cé chomh láidir 
is atá focal? Tá na tréithe carachtar seo riachtanach, riachtanach, do 
gach duine a fhreastalaíonn ar an Eaglais in aon cháil. Is é carachtar 
an rud is mó a thugann tú chuig an mhinistreacht. Gníomhartha 15:36-
41. Déan cur síos ar John-Mark agus Tiomóid. Conas a dhéileáiltear 
leis an bpeaca le ceannairí i nGaláití 2:11-15 (Cúdú Príobháideach nó 
Poiblí?), Filipigh 4:2-3 (léitear a n-ainmneacha go poiblí!), 1 Tiomóid 
1:3-4, 18-20, 5: 19-22 (poiblí nó príobháideach?), Títeas 1:10-13, 1 



 

Peadar 5:1-4, Apacailipsis 2:18-29. Mairimid in aois nuair is minic a 
bhíonn Preachtóirí gafa in adhaltranas agus ag goid ón Eaglais (cosúil 
le Iúdás). Déantar seanmóirí peacach a aisghairm agus a bhaint de. 
Tá an ceannaire deiridh roimh Íosa in Eaxodus 4:21-26. Léigh Filipigh 
1:12-18, 2:19-22, 3:17-19 cad a deirtear faoi sheanmóirí? Léigh 
caibidlí 2 agus 3 den Revelation, 3 huaire ar a laghad agus tabhair 
faoi deara mar a thugann Íosa aghaidh ar a mhuintir féin. Cad é an 
freagra i gcónaí? 
 
Seachtain 2  Sprioc na hAireachta 
Cuir i gcuimhne: Colosaigh 1:28, Matha 5:19. 
Cuid 1 An Sprioc - Cad é sprioc na ministreachta? Colosaigh 1:28 (cé 
na fir?), Eifisigh 4:7-16, Galataigh 4:11, 19. Cuid 2 Ag Déanamh 
Iomlán – Léigh 1 Tiomóid 4, véarsaí 12-16 déan liosta de na rudaí a 
deir Pól leis a dhéanamh. Is é 13 Léamh Poiblí na Scrioptúr (ní raibh 
Bíobla ar bith ag daoine), cad a dhéanfaidh na rudaí seo do gach duine 
i 16. Cuimhnigh gurb é is brí le slánú ná slánú. Conas a dhéanfaidh sé 
an Eaglais ina hiomláine? An rud a nglactar leis i Colosaigh 4:16, 
(síltear gurb é an Eifisigh an litir a luaitear), 1 Teasalónaigh 5:27, 
Revelation 1:3 (go litriúil “an léitheoir, agus iad siúd a chloiseann 
agus a dhéanann freisin”). Conas a d’fhoghlaim siad an Bíobla? Bhí 
Léitheoir Bíobla ina phost oifigiúil sa Luath-Eaglais agus mar chuid 
den oiliúint chun bheith ina Aire. Mura bhfuil na Scrioptúir ar eolas 
ag na daoine, Mínigh cé atá freagrach. Dúirt Íosa leis na ceannairí, 
“Nach bhfuil léamh agat?” ach do na daoinibh, “Chuala sibh.” 
Déanfaidh na Scrioptúr an seanmóir agus an pobal araon ar fad. Léigh 
Eoin 3:9-10, Nehemiah 8:1-12 (mínigh cad a tharla agus cén fáth). 
Léigh 3 huaire Deotranaimí 6:1-9 (8, rialaíonn an Scrioptúr cad a 
dhéanann an lámh agus seasann siad idir do shúile agus gach rud a 
fheiceann tú. 9, seas leis an teach, geataí chun tú a chur i gcuimhne 
duit nuair a fhágann tú an baile). Cé a bheidh ar a laghad sa ríocht i 
Matthew 5:19. 
 
Seachtain 3  Ag Plandáil Eaglaisí 
Cuir Títeas 1:5, Gníomhartha 17:24 i gcuimhne. Léigh Titus 2 uair 
agus ansin léigh 1:5-9 5 huaire agus mínigh conas a roghnóidh sé na 
fir seo. In 1 Tiomóid 5:17 cad é an ról atá acu san Eaglais. Déanann 
na Seanóirí an seanmóireacht agus an teagasc san Eaglais. 1 Tá an 
cineál liosta céanna ag Tiomóid 3 agus atá ag Títeas. Cad a thugtar 

ar na Seanóirí ansin? Scríobh amach véarsaí 1-7 i d’fhocail féin. Conas 
a úsáidtear an focal Elder i Rómhánaigh 9:12 (an focal céanna!). Léigh 
Gníomhartha 20:17-35 cúig huaire. Tá 2 ainm aige dóibh siúd a 
dtugann sé aghaidh orthu. Cad atá ansin i véarsaí 17, 28 (cad a 
dhéanann siad anseo?). Déanann seanóirí maoirseacht, aoire, 
seanmóir agus teagasc. Bíonn níos mó ná ceann amháin ann i gcónaí. 
Ní bhíonn riamh ann ach 1 Elder, sagart, Feitheoir ar Eaglais. Déanann 
3 fhocal cur síos ar cheannaire in 1 Peadar 5:1-4. Déanann an Spiorad 
Naomh airí iad. Cad é cúlra an ailt seo? An "Cé, Cad, Cathain, Cá háit, 
Cén Fáth & Conas." Cá raibh Pól ag dul agus cad a bhí ar intinn aige? 
Soláthraíonn Lúcás trí shampla de theagasc Phóil sna hAchtanna, 
caibidlí 13, 17 agus 20. Léigh agus mínigh cén grúpa ar a ndírítear ar 
gach ceann díobh seo? Tabhair faoi deara an frása, "agus anois" in 
Achtanna 20:22, 25 agus 32. Léiríonn siad seo ranna an dioscúrsa. Cad 
é príomhsmaoineamh gach rannáin? Tabhair faoi deara freisin cén 
tréimhse ama a chuireann na briathra i ngach roinn in iúl, (.i. san am 
a chuaigh thart, san am i láthair, sa todhchaí), 20:18-21, 20:22-24, 
20:25-31, 20:32-35. Déan liosta de na gnéithe tábhachtacha de 
mhinistreacht Phóil i measc na nEifiseach. Cad iad na gnéithe den 
mhinistreacht a thugtar ar láimh do cheannairí na heaglaise in 
Ephesus? 
 
Seachtain 4  Parabail san Aireacht 
Léigh Matha 13 & Marcas 4 dhá uair. A bhfuil tuartha ag an Meisias 
(Críost) i Salm 78:2, Ezekiel 17:2 (Dúirt Íosa gurb é an teideal, Mac 
an Duine, Eisean!) Meabhraigh: Marcas 4:9-11 (9 ordú freagra a 
thabhairt.) , Matthew 13:51 (iad siúd nach bhfuil ag iarraidh é a 
fháil.). Ciallaíonn Parabal, teagasc talmhaí a chur taobh le fírinne 
neamhaí chun í a fheiceáil. 1. Léigh Matha 13 agus Marcas 4 cúig 
huaire ag suí amháin. 2. Déan roinnt staidéir chúlra ar an sliocht seo, 
cad ba chúis le húsáid Íosa Parabail (ní raibh sé ag baint úsáide as iad 
roimhe seo), agus Parabail i gcoitinne. Liostaigh do thorthaí. 3. 
Liostaigh parabail na ranna seo agus na gnéithe éagsúla i ngach ceann 
díobh. 4. Déan staidéar ar gach parabal ina n-aonar, ar na gnéithe 
atá ann agus cad é an príomhphointe, dar leat. 5. Cad atá foghlamtha 
agat sna parabail seo? Liostaigh feidhmchláir phearsanta do gach 
parabal atá le plé nó le roinnt sa rang. Féach go háirithe ar na 
hithreacha, a bhfuil croí na bhfear (cé mhéad a raibh torthaí acu?) 
Cad a rinne an difríocht? Conas a chuideoidh sé seo leat an 



 

mhinistreacht a thuiscint? Luann Íosa Íseáia 6, léigh 5 uaire é agus 
mínigh an chaibidil. Conas a luíonn sé leis na Parabail? Mínigh Matha 
21:33-22:14, Marcas 3:20-30, 12:1-12, Salm 118:22-23, Léigh le hÍosa 
i bhfianaise é. 
 
Seachtain 5  Hypocrites / Aisteoirí / Leaven 
Cuimhnigh: Lúcás 12:1. Úsáideadh an focal Gréigise le haghaidh 
Hypocrite le haghaidh Aisteoirí ar stáitse. Taibheoirí a ghníomhaíonn 
an rud nach bhfuil beo amach acu. Preachers é a dhéanamh freisin. 
Léigh Matha 23 ar a laghad cúig huaire ag suí amháin. Seo iad na focail 
dheireanacha a thug Íosa do na sluaite. Cad ba bhun leis an 
achmhasán poiblí seo ar na Scríobhaithe agus ar na Fairisínigh i 
gCaibidil 22? Tabharfaidh tú faoi deara go ndéanann 23:1-7 cur síos 
ar ghníomhartha na bhFairisíneach. Déan liosta de na rudaí a bhí ar 
siúl acu. Cad iad na rudaí Pharisee a dhéanaimid? Smaoinigh agus bí 
sainiúil. In 23:13-36 d’fhógair Íosa seacht n-olc in aghaidh na 
bhFairisíneach agus a gcuid scríobhaithe. Cad iad na seacht gcinn agus 
cad iad na cleachtais nua-aimseartha atá acu inniu? Cad iad na bealaí 
ina bhfuilimid Fairisíneach? Conas a breithníodh Fairisínigh 
Gníomhach? (Nóta 23:37-39 agus Caibidil 24) Cén t-aon dóchas a bhí 
acu? Cén fáth a dtugann Íosa rabhadh dá dheisceabail i Matha 16:5-
12, Marcas 8:13-21, Lúcás 12:1-3. Cad é leaven i 1 Corantaigh 5:1-8 
agus a fhadhb i véarsa 6 agus Galatians 5:9. Cad iad na bealaí a 
dtabharfar breithiúnas orainn dár bhFairisíneach Gníomhach? Conas 
is féidir linn, "Beware." Cad é ár ndóchas? 
 
Seachtain 6  Conas a praiseach a dhéanamh de 
Cuir i gcuimhne: 2 véarsa de do rogha féin. Léigh 1 Corantaigh 2:1-
3:17 ar a laghad 5 huaire. Mínigh i 2:1-5 Teachtaireacht, Modh agus 
Toradh Phóil. Míníonn Pól i 2:6-16 conas a thagann an fhírinne isteach 
ó intinn Dé isteach inár n-intinn. Mínigh an próiseas? (Nóta: Muidne 
agus sinne, tagraítear do na hAspail atá ina scríbhneoirí sa Scrioptúr). 
Mínigh i 3:1-4 conas a bhris an próiseas síos. Cad a bhí sé? An fhadhb? 
I 3:4-16 conas a cheartaíonn sé dearcadh bréagach na 
ceannaireachta? Cad é an próiseas ceannaireachta? Conas a dhéanann 
tú a thógáil le hór, airgead, clocha lómhara? Léigh 1:1-3:17 trí huaire 
eile agus liostaigh gach rabhadh, ordú, ceartúchán agus scríobh 
amach iarratais phearsanta duit féin. Conas atá tú Soulish (.i. fear 
nádúrtha), collaí, agus cad é an freagra sa sliocht? Léigh 3:18-4:21 

cúig huaire agus mínigh go cúramach i gcomhthéacs conas a scriosann 
tú Eaglais. Conas a dhéanann tú ceannaire a mheas i 4:1-5? Cuir é seo 
i gcomhthéacs le 3:21 agus mínigh. Conas a chuireann 4:6-13 lena 
phointe? I véarsa 6, tá “ríthe líonta, saibhre,” ag baint úsáide as an 
bhFealsúnacht Stoic. Chleachtaigh na Stoics an meon mhothúchánach 
a athrú trí rudaí a athrá arís agus arís eile, mar, "Is duine mé, is duine 
mé, is duine mé." Cad iad ár ngníomhaíochtaí agus ár n-ionchais san 
aireacht? In 4:14-21 is spreagadh láidir athair do mhac. Cén fáth a 
bhfuil Paul chomh géar sin? Déan comparáid idir é agus 4:19-20 agus 
Caibidil 5. Tátail? Cad é bunús na cumhachta in Eaglais áitiúil? Cad a 
dhéanann agus nach ndéanann ceannairí chun an chumhacht seo a 
scaoileadh? 
 
Seachtain 7  Bunúsacha na hAireachta 
Cuir i gcuimhne: 2 véarsa de do rogha féin. Dírbheathaisnéis 
leathnaithe le Pól is ea 2 Corantaigh 2:12-7:1, a litríonn bunghnéithe 
a mhinistreacht don Eaglais Chorantianach. Léigh tríd an alt seo 5 
huaire agus déan liosta de na gnéithe sin. 
 
Orduithe Sheachtain 8 Do Cheannairí Eaglaise (1) 
1, 2 Is iad Tiomóid agus Titus Lámhleabhair Cad atá le Déanamh Phóil 
do Sheanmóirí Óga. Léigh 1 Tiomóid 2 Uair, Déan achoimre ar gach 
caibidil i d’fhocail féin. Déan liosta de na horduithe go léir atá le 
déanamh nó gan rud éigin a dhéanamh. Cuardaigh focail mar: gá, 
caithfidh tú, agus “bí ______.” Léigh na hAchtanna 15 trí 2 uair. Cad 
é an fhadhb ar dhéileáil siad léi? Cé a tháinig le chéile chun an fhadhb 
a réiteach? Scríobh a gcuid argóintí nó conclúidí i d’fhocail féin. Cad 
iad 4 rud i véarsaí 19-20, atá le déanamh acu? An dóigh leat gur féidir 
le scríbhinní na nAspal, agus na gCeannairí Eaglaise ag úsáid na 
scríbhinní sin, dul i ngleic le fadhbanna mar a thagann siad chun cinn 
inniu? Mínigh do thuairimí. Cad iad na prionsabail Aireacht atá faighte 
agat ón staidéar seo? 
 
Orduithe Sheachtain 9 Do Cheannairí Eaglaise (2) 
Cuir i gcuimhne: 2 véarsa de do rogha féin. Léigh 2 Tiomóid 3 huaire 
ar a laghad. Déan achoimre ar gach caibidil, agus liostaigh na 
horduithe go léir atá le déanamh nó gan rud éigin a dhéanamh. 
Cuardaigh focail mar: gá, caithfidh tú, agus “bí ______.” Tosaíonn na 
3 litir a scríobhtar chuig ceannairí na hEaglaise le: Grásta, Trócaire 



 

agus Síocháin. Cén uair agus cén fáth a mbeadh siad seo de dhíth ar 
Cheannairí Eaglaise? 
 
Seachtain 10 Orduithe do Cheannairí Eaglaise (3) 
Léigh Titus 5 huaire agus Meabhraigh 1:2-3, agus 5. Déan achoimre ar 
gach caibidil, agus liostaigh na horduithe go léir atá le déanamh nó 
gan rud a dhéanamh. Cuardaigh focail mar: gá, caithfidh tú, agus “bí 
______.” Mínigh cad a mhúineann na mná scothaosta, agus cé hiad. 
Mínigh 2:1-10 i d’fhocail féin. 
 
Seachtain 11  Uaigneas na nAspal 
Memorize 2 Corantaigh 12:12, Marcas 3:14. Léigh Galataigh 1:1, 1 
Tiomóid 1:12-17, 2:7 conas a d’éirigh Pól ina Apostle? Scríobh amach 
Galataigh 1:1 i d’fhocail féin. Nóta 7 “Is Apostle mé” agus 8 “Dá bhrí 
sin ba mhaith liom é seo.” In 2 Corantaigh 12:12, mínigh conas a 
d’fhéadfadh an Eaglais fíor-Aspal a aithint? Conas a rinneadh Aspail 
orthu i Matha 10:1-6, 19:28, Marcas 3:13-19, 6:7-13, Lúcás 6:12-16, 
9:1-6, Eoin 6:70. Cad é an ról atá acu in Achtanna 1:6-8 (Beidh siad 
finné a theagasc agus a aiséirí i ngach seanmóir sna hAchtanna! Ní 
hamháin éinne in ann é sin a dhéanamh.), 1:15-26 (cad atá ag teastáil 
chun ionad Judas?), 6:6 an dáréag a leagadh ar na chéad Deagúin, 
áfach níor leag aon duine lámha ar na hAspail riamh, ceapadh iad 
agus thug Íosa é féin an teideal dóibh. Léigh Gníomhartha 8:4-29 Bhí 
ar na haspail a bheith i láthair sula gceadódh Dia do na Samáraigh 
(leathghiúdach agus leath-Ghiúdach) an Spiorad Naomh a ghlacadh. 
Léigh Gníomhartha 10 áit a raibh ar Apostle a bheith i láthair arís sula 
gceadódh Dia do na chéad Ghintlithe an Spiorad Naomh a fháil. Is iad 
na hAspail an nasc díreach chun Údarás Íosa a dhaingniú. 1 Corantaigh 
15:1-11. Léigh Apacailipsis 21:9-14, i 9 cad atá á thaispeáint dó? I 10 
cad a chonaic sé? I 14 cad iad na 12 Apostles? Cad iad an dáréag in 
Eifisigh 2:19-22 (go litriúil “na hAspail atá ina bhFáithe freisin”). In 1 
Tiomóid 1:12-17 cén dearcadh atá ag Pól air féin. Cén fáth ar chóir 
fear i aireacht chun é féin a fheiceáil ar an mbealach seo. Is cuimhin 
le Pól a chuid uirísle agus go raibh sé ina amadán ag teastáil de 
ghrásta agus de thrócaire. Léigh Gníomhartha 8:1-4, 9:1-31 Scríobh 
síos do thuairimí. Bhí Paul an-dána, ach ar an mbealach mícheart. 
Cad a rinne an Eaglais leis i 9:30? Cén toradh a bhí ar véarsa 31 nuair 
a cuireadh Sól (Pól) abhaile go Tarsus? Léigh Gníomhartha 11:9-27 
(Léigh Galataigh 1:11-24 le haghaidh roinnt staire). Tugann daoine 

eile Sól (Paul) faoi mhinistreacht anois, in ionad é féin a cheapadh 
mar a rinne sé ar dtús. Léigh Gníomhartha 12:25-13:12. In 13:9 tá 
ainm Laidine ar Shól anois, Pól; rud a chiallaíonn Beag nó 
Neamhthábhachtach. Cén fáth, dar leat, ar athraigh Sól a ainm go 
Pól? Cad atá athraithe ann? Léigh 2 Corantaigh 11:30-33, deir Pól gur 
tráth laige ina shaol a bhí sa chuntas ciseán. Cheap Íosa dáréag fear 
a thug an teideal Aspal dóibh, cumhacht chun aon ní agus míorúiltí a 
leigheas dá dintiúir, fir a bhualadh le daille, an Scrioptúr a scríobh, 
agus aon Eaglais ar domhan a ordú 1 Teasalónaigh 2:6, 2 Peadar 3:2. 
Conas a chaith Dia leis na hAspail i 1 Corantaigh 4:9-13, 9:1-6, 12:28-
13:1. 2 Corantaigh 11:1-15, Nochtadh 2:2. 
 
Seachtain 12  Beathú Daoine 
Cuimhnigh Eoin 6:35 agus mínigh conas a mhúchann duine a ocras 
agus a tart. “Na focail a labhraím libh, is spiorad agus fírinne iad, ní 
dhéanann an fheoil aon tairbhe!” Is é an rud atá suimiúil mar gheall 
ar an iliomad a bheathú ná nár iarr aon duine bia. Is é beathú an 5,000 
an t-aon mhíorúilt i ngach ceann de na 4 shoiscéal. Léigh arís agus 
arís eile Matha 14:13-21, Marcas 6:30-34, 8:13-21, Lúcás 9:10-17, Eoin 
6:1-40. Cuardaigh véarsaí tábhachtacha a insíonn duit cad atá á 
dhéanamh ag Íosa. Cé a dúirt Íosa chun iad a bheathú? Cad leis ar 
thosaigh siad? “Tabhair chugam é” a dúirt Íosa. Cé a rith amach é? 
Oibríonn Íosa trí dhaoine eile. Tá na rudaí seo agus go leor eile sna 
sleachta. Cad a bhí Íosa ag múineadh do na hAspail maidir le cothú 
an tslua? Arán fisiciúil nó spioradálta? Conas a dhéanann siad féasta 
ar Íosa? Conas a thugann tú dóibh arán na beatha a tháinig anuas ó 
neamh? 
 
Seachtain 13  Do Threoir 
Agus do nótaí á n-úsáid agat, scríobh do Threoir Prionsabail na 
hAireachta féin. 
 
Seachtain 14  Léamh Do Threoir 
Má tá pléghrúpa nó Ollamh agat, tar le chéile ansin léigh do Threoir 
maidir le Prionsabail na hAireachta agus faigh a bhfreagra. 
 
Nóta Deiridh: Tá go leor sa mhinistreacht ag lorg a nglóir féin agus ba 
mhaith leo feidhmiú seachas teagasc mar Athair agus leanaí fásta a 
thógáil. A Mhic, focal a bhí ann do dhalta sa Scrioptúr. Is é Íosa 



 

Ceannasach. Níor fhulaing an Spiorad Naomh agus ní bhfuair bás ar 
do shon, a dhoirteadh a fhuil ar do shon, dul isteach san uaigh ar do 
shon, aiséirí ar do shon, níl sé ar láimh dheis an athar ar do shon, 
agus níor thug sé grá duit mar a dúirt Íosa grá is mó a d'fhéadfadh a 
bheith ag duine, is é sin a shaol a leagan síos do chara, rud nach 
ndearna an Spiorad. Is Sáróstach é Íosa! Tá gach údarás ag Íosa ar 
neamh agus ar talamh, ní dhéanann an Spiorad. Cleachtann go leor 
an idolatracht ag smaoineamh go bhfuil a gcuid mothúchán nó a gcuid 
smaointe féin Dia (Ezekiel 13:3, Colosaigh 2:18-19). Ciallaíonn sé seo 
go n-adhradh siad a gcuid mothúchán agus smaointe féin. Ní Dia iad 
mothúcháin agus mothúcháin fear. D’fhéadfadh mothúcháin sa 
seanmóireacht daoine a chur ó fhoghlaim Íosa, a theagasc trí na 
Scrioptúir, agus a bheith slánaithe. Chun a súile a leigheas agus é a 
fheiceáil sna Scrioptúir, cluasa le leigheas chun éisteacht le h-obráid 
air, lámha leighis chun freastal air, cosa leighis chun siúl ina shlite, 
cóirithe aige agus ina n-intinn cheart. Is é seo a léirigh na míorúiltí. 
Déantar fíor-Chríostaithe a leigheas ar an taobh istigh agus ag fanacht 
leis an aiséirí (Rómhánaigh 8) chun an corp a fhuascailt. Léigh na 
Scrioptúr do na daoine agus déanfaidh tú iad iomlán, agus tú féin. 
Beidh grá ag Íosa duit as grá a thabhairt dá chaoirigh ar an mbealach 
seo. Mura bhfuil na daoine ag éirí iomlán agus aibí trí sheanmóireacht 
an Scrioptúr ghlan, is teip í an aireacht. Dúirt Íosa le ríocht Dé a lorg 
ar dtús agus cuirfear bia agus éadaí chugat. Tá aireachtaí ina bhfuil 
begging ina slí beatha, ag admháil nach bhfuil soláthar déanta ag Íosa 
dóibh, mar a dúirt Sé go ndéanfadh. Tá rud éigin mícheart. Is 
bronntóir é Dia orthu siúd a lorgaíonn go dúthrachtach é. Ná 
saothraigh ar an mbia a mhairfidh, ach ar an mbia a mhaireann don 
bheatha Shíoraí. 
 
 
 
 
 
 


