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- पवित्र ग्रथं से अध्ययन  -  
 

हूकूमि 

#रोवमयो 13, पिरस दक पहली पत्री 2: 13–17, 

िावनय्येलने हुकुमि के बारेमे बहुि जानकारी िी ह.ै 

 

वििाह 

उत्पवत्त 1 – 3, कुलुवससयो दक पत्री 3: 18 – 19, 

कुरीन्थीयो के नाम पहली पत्री 7 और 11 : 3 – 12, 

इदिवसयो दक पत्री 5 : 22 – 6 : 4, िीमुवथयसु दक 

पहली पत्री 2: 11-15, पिरस दक पहली पत्री 3 : 1–

7, नीवििचन , श्रेष्ठगीि. 

 

पिैकृ 

उत्पवत्त 18 : 17–19, मलाकी 2: 15 – 16, 

व्यिसथावििरण 6: 4– 9, इदिवसयो दक पत्री 6: 1–4, 

िीमवुथयसु दक पहली पत्री 3: 4 – 5 

 

अथय 

व्यिसथा  मत्ती 6 : 24–34 , िीमुवथयुस दक पहली पत्री 

5, 2 राजाओ 4 : 7, कुरीन्थीयो के नाम पहली पत्री 

9 : 1 – 27, नीवििचन 3 : 9–10, 27–29 

 

यिुा परुुष / औरि , जोडीया 

नीवििचन, सभोपिशेक, श्रेष्ठगीि 

 

पापमय 

भाई  मत्ती 18, कुरीन्थीयो के नाम पहली पत्री 4 : 14 

– 5: 13, िीमुवथयसु दक पहली पत्री 5: 19 – 25, 

दिलमेोन (भाई को समझाना) 

 

पासबान 

िीमवुथयसु दक पहली पत्री , िीमुवथयुस दक िसुरी पत्री, 

िीिुस , प्रेररिो के कायय 20 याि रख े दक धमय ग्रंथ म े

पासबान , िररष्ठ , वबशप और प्रचारक को एक समान 

समझा गया ह.ै 
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पवित्र गं्रथ से 

प्रभािशाली 

अनुयायी प्रवशक्षण 

 

भाग I 

शुरुिाती मवसही  

 

 

भाग II  

विकवसत मवसही  

 
 

 

 



सिागि 

अगर आप विसि म ेनये या शुरुिािी ह,ै िो ये 

आपके वलय ेसही ह ै. और आप पवित्र ग्रंथ से 

उन्ही दकिाबो को पढे जो नई मवसही लोगों के 

वलये वलखी ह ै.अगर आपको संभि हो िो प्रिीदिन 

एक भाग पदढये एक हप्िे के वलये.( अगर आप 

पढने म ेकमजोर ह ैिो उस ेबार बार पढिे रवहये 

अन्यथा आप आपके वलये दकसी और को पढने के 

वलय ेबोल सकिे ह,ै या समान कूछ सून सकिे 

ह)ै.  इदिवसयो दक पत्री 2 : 20 “आप प्रेररि 

और संिशेक इनकी वनि पर खडी इमारि हो, 

और प्रभू येश ूखुि उसका आधारसिंभ ह.ै 

 

मकु्ती पाने के वलये कहा से शुरू करे 

पिरस दक पहली पत्री 2 अध्याय बिािा ह ैदक, 

“आप शुद्ध आध्यावत्मक िधु मे बड!े”जाब आप 

पवहले भाग पर अपने िरीके से काम कर रह ेथे, 

जो ह ै10 सप्ताह का प्रवशक्षण नये विश्वासी लोगो 

के वलये, िब िक आप नय ेवनयम से पाढना शुरू 

करे और उसके बाि पुराना वनयम को पाढना शुरू 

करे. यह अध्ययन पुवसिका आप के प्रवशक्षण के 

वलय ेदि गयी ह.ै हर एक भाग खिम होणे पर 

X इस वचन्ह को लगाये. अगर ये सही हो रहा है 

िो उस ेकरिे रह.े उसके वलये आप मेहनि करिे 

रह ेऔर उस पर रिके रह.े इस काम के वलये 

प्रभू येश ूदक मिि मांगे और उसपर भरोसा रखे. 

िो आपको वसखायेगा दक प्राथयना कैसे करे और 

दकस िरह से जीिन व्यिीि करे.“ अगर आप मेरे 

िाचनो मी रिके रह,े िो आप मेरे िासिविक 

वशष्य ह ैऔर सत्य आपको पिा चलेगा और सत्य 

वह आपको मुक्त करेगा”. ( पापो से ) 

........अगर पुत्र आपको मुक्त कर रहा ह ेिो 

आप अिश्य मुक्त हो चुके ह”ै. येशू म ेयूहना 8. 

 

भाग 1 नय ेविश्वासीयो के वलय ेप्रवशषण 

हर हप्ते िचन को पढना शरुु करे और हर एक दिन का 

िचन पुरा क्ररे. 
 

शायि आपका विश्वास ही आपको मकु्त करेगा 

पह्न्ला सप्ताह   यूहना     1  -   5 

िसुरा सप्ताह   यूह्न्ना   6   -   10 

विसरा सप्ताह  यूह्न्ना   11  -  15  

चौिा  सप्ताह   यूह्न्ना   16  - 21  

प्रत्यके चीज को यीश ुको बिािा या रेखांदकि करिा ह ैया 

आपको करन ेया न करने की चिेािनी ििेा ह।ै 

 

आपको य ेपिा होना जरुरी ह े

पांचिा सप्ताह              1 ,  2   , 3  यूह्न्ना 

आप पिा ह ेएसे शब्िो को 1 ,  2 , 3  यूह्न्ना  इसम ेसे गीन े

और रेखांदकि करे. याि रख ेदक आप क्या कर सकि ेह े

या मालमुाि कर सके्त ह ैऔर कैसे. 

 

शब्ि िगु्ध के समान = बडना 

छििा सप्ताह   पिरस दक पहली पत्री 

 हर एक आिशे को याि रख ेऔर रेखंदकि करे.  

 

कैस ेबड ेऔर बरुाईयो स ेिरु रह े

साििा सप्ताह   पिरस दक िसुरी पत्री 

पिरस दकन दकन समसयाओ का समना कर रहा था और 

आप येस े मे क्या कर सके्त ह?ै 

 

एक नई शरुुिाि 

आििा सप्ताह     वथससलनुीदकयो दक पहली पत्री  

हर एक आिशे को याि रख ेऔर रेखंदकि करे.  

 

अ पना िषृ्टीकोन रख े

नििा सप्ताह     वथससलनुीदकयो दक िसुरी पत्री  

उन्होन ेआपको (या आप)  क्या करन ेके वलये बिायेंग?े 

 

मखुय ना बन े

िसिा सप्ताह  गलावियो दक पत्री  

काननु दकसवलये ह?े इस प्रकार के विपवियो से आप कैस े

बाहर वनकलेंग?े क्या िहा कोई आिशे या चेिािनीया ह ै? 

उसके नाम वलखे. 

 

पुरान ेवनयम को ध्यानपिुयक पदढय े

दकिाब का वबचिाला भाग पवित्र ग्रंथ के इविहास को िशायिा 

ह,ै जो दक उत्पवत्त स ेलेकर पुराने वनयम के अंि िक दिखाई 

ििेा ह,े बाये और दक दकिाबे उसी को िशायिी ह.ै 

 

उत्पवत्त 

अब्राम 2000 ई सा पूिय       I    अय्यूब 

मुसा 1500 ई सा पूिय  वनगयमन1  -  19 

                      I ००००वनगयमन20– गगनंिी 9 

गगंनिी10  –36 

                 I        व्यिसथावििरण 

यहोशू 

   न्यावययो  रुि 

पहला शमूएल 

िाऊि 1,000 ई सा पूिय  िसुरा शमूएल भजनसंवहिा 

l 

               1 राजाओ   - वनवििचन 

        - सभोपिेशक 

         - श्रेश््गीि 

              2राजाओ  -ओबिाह 

     - योएल 

     - याना 

     - होशे 

     - आमोस 

     - यशायाह 

     - मीका 

     - नहूम  

     - सिन्याह 

      - वयमययाह / 

विलापगीि 

     - हबक्कूक 

यहजेकेल ि िवनय्येल इनका बाबुल म े70    साल बदंििास 

l 

     एज्रा              - हाग्गे / जक्रयायह 

500 ई सा पूिय      I    एसिेर 

              नहमे्याह              - मलाकी 

 

पवहला, िसुरा इविहास, िसुरा शमूिेल बंदििास को िशयिा है 


