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បណ្ត ុះបណ្តា លក្រសួង : 

ក្ររូង្វា ល 

អ្នរផ្សាយដំណឹងលអ  

អ្នរផ្សសព្ាផ្សាយសាសនា 
ដ ើយ អ្នែកែលចង់បានកែម្ដ ៀត! 

  

សូមសាា រមន៍ - មរកាន ់ ែម្ម វធីិព្រះគម្ព ីររូកែកននែ ី ៤ 

សាលាព្រះគម្ព ីរ។ ដៅដរលកែលដអ្លីដសបានដៅសិែាដៅដព្ោម្ដអ្លីជូ គា

ត់បានដៅគាត់ថាឪរុែ ។ ប ូលបាន ដៅធមី្ ូ ដែជាែូនព្បសុរបស់គាត់ 

(ធីម្ ូ ដែ ី ២ ១) 

។ អ្នែកែលសិែាអ្ំរសីដំេររបស់រួែដោរាព្តវូបានដគដៅថាដអ្សអ្ិននន

រួែដោរា។ ពាែយ SON 

ជាភាសាដ ព្បឺមានន័យថាសាងសង់។ រួែដគបានែសាងជីវតិរបស់រួែដគ

តាម្អ្វ ីកែលរួែដគបានដរៀន។ វាគឺជាសំាយូកអ្លកែលបានបដងក ើតសាលា 

ដ  រា 

(ែត់សំគាល់ថាគាត់គឺជាអ្នែចាប់ដនតើម្ ននកសសននដោរាដៅែន ុង ែិចចោរ ៧) 

។ ដៅដរលសាលាដរៀនដោរាព្តវូបានបិ ទ្វវ រដៅ នែៃែ៏ងងឹតននអ័្ោប់ 

(ដសត ច) ព្គបូងវ ឹែបាន ផ្លា ស់ដៅែន ុងរងូភ្ន ំដោយមានដអ្ស (សិសស) 

របស់រួែដគ។ ដអ្លីយ និង ដអ្លីដស  ី en 

បានដបើែរួែដគម្តងដ ៀត។ សរដសរ ដម្មាន់រួែដគព្តវូោរអ្គារធំមួ្យកែ

លជា Instru ctor 

និងសិសសបានសាងសង់វា។ វាជាដរឿងធម្មតាដ កែលសិសសរសដ់ៅជាមួ្យព្គរូ

បស់រួែដគ។ សុីឡាសធមី្ ូ ដែ ីតុសនិងអ្នែដនសងដ ៀតដៅជាមួ្យប ូលព្គប់

 ីែកនាងកែលគាត់ដៅ។ សសិស ១២ 

នាែ់បានផ្លា ស់ដៅែន ុងនទះកតមួ្យជាមួ្យ ព្រះដយស ូ វដៅោដរើេិម្ ។ ដនះជា

ែកនាងកែលអ្នែចូលម្ែ! ព្រះវោិរណាកែលមានព្គលូអអាចដធវ ីអ្វ ីកែលបាន

ដធវ ីរីម្ុន។ ព្បសិនដបើអ្នែរស់ដៅែន ុងភូ្ម្ិ ២០០ 

ដ ើយមានព្រះវោិរមួ្យកែលមានបុរស ៤០ និង ២ 

នាែ់កែលមានបំេងចង់បេុ្ះបណាត លសព្មាប់ព្ែសួងសមាា រៈទ្វងំដនះអា

ចជួយអ្នែដធវ ីវាបាន។ ែូចអាព្បាោំសំាយូកអ្លដអ្លីយ និងដអ្លីដសឬសាល

  គុោដៅដរលមានបញ្ហា អ្នែអាច  ួលបានោរបេុ្ះបណាត លនិងបេុ្ះ

បណាត លអ្នែែន ។ 
  

របបៀបដដលវាដំបណើរការ - ព្គប់សំភារៈទ្វងំអ្ស់ព្តវូបានរចនាដ ើងដែើម្បីព្ប

ដ ើព្បាស:់ ១. ដៅែន ុងថាន ែ់ដរៀន។ ២. ែន ុង ព្ែមុ្រិភាែា។ 3. សំុ្ n សល នួឯង S tudy 

ព្បសិនដបើគាម នអ្នែកេនាំដ ។ ព្ែមុ្រិភាែាកែលម្នុសសព្គប់របូចូលរមួ្កែ

ល ដព្ចើនកតព្បដសើរជាងោរបដព្ងៀន។ 
  

ក្ព្ុះបិតា (អ្នរទទួលខុសក្រវូ) - S ជា omeone 

មានដែើម្បីរែាកភ្នែដៅដលើអ្វ ី។ ម្នុសសមាន ែ់គួរកត ព្តវូបានកតងតាំងដែើម្បី

ដធវ ីឱ្យព្បាែែថា: 

១. គាត់បំដរញោរងារបាន យ ងសម្រម្យនិងមានសណាត ប់ធ្នន ប់។ 2. 

ោរងារព្បចំាសបាត  ៍ព្តវូបានព្បគល់ឱ្យអ្នែ  ួលសុសព្តវូ។ ៣- 

ោរដធវ ីដតសតណាមួ្យព្តវូបាននតល់ដអាយដ ើយរិនទ ុព្តវូបានែត់ព្តា ុែ។ ែំ

េត់ព្តារបស់អ្នែព្តវូ បានរែា ុែជា ព្ែសួង ឬវបបធម្ ៌របស់អ្នែ រែា ុែ

ែំេត់ព្តា។   សនា ឹែព្ែោសមួ្យសនា ឹែកែលមានដ ម្ ះសិសសនិងែំេត់ព្តា

អ្ំរី ៖ ១. វគគសិែា។ 2. អ្នែបងាា ត់បដព្ងៀន (ព្បសិនដបើមាន ) ។ 3. 

ថាន ែ់កែលបាននតល់ឱ្យ ) 

។ វគគសិែាសាះគឺ ឆ្ាងោត់ឬបរាជ័យកតជាមួ្យថាន ែ់ ី ១០០ 

កែលបានបញ្ចប ់។ 
  

សិរានិងបព្លបវលាថ្នន រ់ (50 នាទីប ៉ោ ង) - វគគនីមួ្យ គឺ 6 

ដមា ង សិែា រាល់សបាត   ៍ និង 3 

ដមា ងជាមួ្យព្គឬូព្ែមុ្រភិាែា ។ ព្បសិនដបើម្ិនមាន ព្គឬូព្ែមុ្រិភាែា ស

ព្មាប់វគគសិែាដ ោរសិែារយៈដរល ៦ ដមា ងោា យជា ៩ 

ដមា ង។ វគគសិែានីមួ្យៗគួរចំណាយដរល សរុប ១៤០ ដមា ង ។ សិែា ៦ 

ដមា ងនិងដមា ងដរៀន ៣ 

ដមា ង ។ ដសៀវដៅបឋម្របស់អ្នែគឺព្រះគម្ព ីរ។ ដសចែត ី កេនាំមានដៅែន ុងស

មាា   រៈ។ សមាគ ល់ៈព្បសិនដបើព្គគូងាវ លគាម នោរបេុ្ះបណាត លគាត់អាចដធវ ីោ

រតាម្រយៈសំភារៈកែលសថ តិដព្ោម្ោរឃ្ា ំដម្ើលរបស់បុរស ២ ដៅ ៣ 

នាែ់កែលបនាទ ប់ម្ែអាចចុះ តថដលខាដលើវញិ្ហា បនប័ព្តរសឺញ្ហា ប័ព្ត 



(ររសឺញ្ហា ប័ព្តដៅព្បដ សកែលអ្នុញ្ហា តដអាយ) ព្បសិនដបើអ្នែជាម្ោវ ិាល័

យដ ើយដព្បើសំភារៈទ្វងំដនះរួែដគដសម ើនឹង ៣ 

ដមា ងែន ុងមួ្យដមា ង ព្បសិនដបើអ្នែដព្បើគំរអូាដម្រចិ (៣ ដមា ងមានន័យថា 

១៤០ ដមា ងនន ោរសិែាសរុបកែលរាបប់ញ្ច លូទ្វងំ ដមា ងដរៀន) 

។ សព្មាប់និសសិតដរញដមា ង  ៥ វគគសិែា រី ១៣-១៥ សបាត  ៍ ( វគគសិែា ១ 

គឺព្ែសួង) បញ្ចប់ ១ កននែនន រែូវសិែា ។ វគគសិែា ចំនួន ១០ 

បាន បញ្ចប់ដ ើយ ។ ោលបរដិចេ សព្មាប់ោរសែិាព្តវូបានែំេត់ព្សបតា

ម្តព្ម្ូវោរននវបបធម៌្និងព្បដ សរបស់អ្នែ។   អ្នែសាះដធវ ីតាម្ ព្បតិ ិនសា

លាដរៀន ែន ុងតំបន់ ។   ចងចំាថាអ្នែជាមាច ស់ និងដបើែ ម្ជឈម្េឌ លសិែាព្រ

 ះគម្ព ីរ។ 
  

បដើមបី បាន បុរគលររ់រមម វធីិ - ព្រះដយស ូ វបានចាប់ដនតើម្និងបញ្ចប់ជាមួ្យនឹ

ងោរែូចគាន ដនះ 12 

សិសស។ ចនមា ែបានបរាជ័យែន ុងោរបំដរញនូវអ្វ ីកែលគាត់បានចាប់ដនតើម្

ដ ើយែូដចនះែំដេើរបនាទ បប់ ូលម្ិនចង់យែគាត់ដ ប ុកនត ដព្ោយម្ែបាននិ

យយថាគាត់បានោា យជាម្នុសសកែលមានព្បដយជន៍។ ដព្ជើសដរសីអ្នែកែ

លនឹងបំដរញនូវអ្វ ីកែលរួែដគចាប់ដនតើម្។ ម្ុស ំនិញរីរដនសងដ ៀត៖ ១. 

និសសិតដព្ៅដមា ងកែល  ួលយែវគគសិែា ១ 

ឬដព្ចើនជាងដនះគួរកតរែា ុែដៅែន ុងោលវភិាគធម្មតា។ 2. 

ព្បសិនដបើអ្នែមានអ្នែអានព្ែីព្ែរិចារណាែម្ម វធីិចំដ ៀងកែលអ្នុញ្ហា តឱ្្

យមានោលវភិាគ ១២ កសជំនួសឱ្យោលវភិាគ ៩ កស។   កតងកតសំរាែ ១ 

សបាត  ៍ដៅពាែ់ែណាត លពាែយសិែា។ 
  

ដល់និសសិរ - ៥០ 

នា ីគឺជាដមា ងសិែា។ ដធវ ីលំោត់ព្បាេសាះដៅដរលអ្នែអាចនិងនឹែ ឹែឱ្្

យបានដព្ចើនដែើម្បីជួយអ្នែគិត។ ព្បសិនដបើអ្នែចង់។ ៣ ដមា ងមុ្ននិង ៣ 

ដមា ងដព្ោយម្ែ។ ថាន ែ់សាះចំណាយដរលដព្ចើនដ ើយសាះដ ៀតចំណាយតិច។ រ ួ

ម្គាន រួែដគគួរកតែាឹងកែាងដរលដវលារបស់អ្នែ។ សំព្បឹងដធវ ីោរដ ើយដធវ ីបា

នលអសំរាប់អ្នែែំរុងបំដរពី្រះអ្មាច ស់! ដមា ងដធវ ីោររបស់ព្ែសួងអាចនសរវនា

យបានឬចប់ែន ុងរយៈដរលមួ្យនែៃ។ ទ្វងំអ្ស់គឺអាព្ស័យដលើញាត ិរបស់ព្ែសួ

ង ។ ោរសមាអ តដរៀបចំបដព្ងៀនដែមងៗឬ ោរសិែា ព្រះគម្ព ីរ ដធវ ីបនាទ ល់ជួយ 

ព្គួសារឬព្ែសួងដនសងដ ៀតដៅែន ុង ីព្ែងុរបស់អ្នែ។ អ្នែព្តវូកត  ួលបាន 

ោរអ្នុញ្ហា តរីអ្នែកែលែំរុងែំដេើរោរែម្ម វធីិ 

(រួែដគែ៏អាចមានអ្វ ីមួ្យសព្មាប់អ្នែកែរ) ។ ថាន ែ់គឺ 12 - 15 សបាត  ៍។ 
  

បដើមបីបបក្ងៀន - ែន ុងែរេីសាះវាអាចមានដព្ចើនដរែសព្មាប់និសសិតបញ្ចប់ែ

  រសិែាែន ុងសបាត  ៍របស់គាត់។ អ្នែព្តវូកតដធវ ីោរកែតព្ម្ូវដៅដរលចាបំា

ច់ប ុកនតែ៏ព្តវូកតរែាគុេភារនងកែរ។ 
  

ឆ្ន ំទ ី១ សញ្ញា ប័ក្ររន តងការសិរាក្ព្ុះរមព ីរ 
វរគ  ១ (១៥ សបាា ហ៍) 

គម្ព ីរសញ្ហា ចាស់ព្រះគម្ព ីរភាគរូកែភាគ ១ 

ចាស់ រូកែគម្ព ីរសញ្ហា ព្រះគម្ព ីរកននែ ី 1  

ដគាលល ធិព្គឹះ (ោរបដព្ងៀន) 

ោរព្បឹែានិងភារជាសសិ្ស 

ព្ែសួង ី ១ (៦-៩ ដមា ង ដរៀងរាល់សបាត   ៍) 
  

វរគ  ២ (១៥ សបាា ហ៍) 

គម្ព ីរសញ្ហា ចាស់ព្រះគម្ព ីររូកែកននែ ី ២ 

ចាស់ រូកែគម្ព ីរសញ្ហា ែមីព្រះគម្ព ីរកននែ ី 2  

ចរែិ លែខេៈនិងកននោរអ្ស់ែលបរបស ់ព្រះជាមាច ស់ 

ែំេឹងលអ របស ់យ ូោន ១, ២, ៣ យ ូោន 

ព្ែសួង ី ២ (៦-៩ ដមា ង រាល់សបាា   ៍) 
  

អ្នរ ar 2 បសម ើនងឹ សញ្ញា ប័ក្ររង 

ដផ្សនរទី ៣ (១៥ សបាា ហ៍) 

លូោ (ឬ ដនសងដ ៀត ) 

រ មូ្ (ឬដនសងដ ៀត) 

ដ ដព្រើរនិងភ្ីដលម្ ូន 

ដអ្ដភ្សូរភ្ីលីរនិងែូល សុ 

ព្ែសួង ី ៣ (៦-៩ ដមា ងែន ុងមួ្យ សបាត   ៍) 
  

ដផ្សនរទី ៤ (១៥ សបាា ហ៍) 

សែម្មភារ 

១ ែូរនិែូស ី ២ 

ធីម្ ូ ដែ ី ១ ធីម្ ូ ដែ ី ២  ីតុស 

ដគាលោរេ៍របស ់ព្ែសួង 

ម្ីនម្ី ៤ (៦-៩ ដមា ងែន ុងមួ្យ សបាត   ៍) 
  

ការចារ់តាងំនិង វវធីិសិរា វរគ  រមព ីរសញ្ញា ថ្មី នីមួយៗ ៖ 

ក្ព្ុះរមព ីរជាបសៀវបៅរបស់អ្នរ 



វគគសិែានីមួ្យៗ អ្នែ នឹងព្តវូបាន កេនាំយ ងរ ័សរ ីជំរូែ ១ ែល់ -២ 

ែន ុងមួ្យសបាត  ៍។ សូម្អាន ដសែ ៥ ែង (និង ១០ 

ែង ដបើអាច) និងដឆ្ា ើយសំេួរ ៖ ដតើអ្នែណា? ( ១ នាែ់ឬដព្ចើនជាង ដនះព្បសុ

ឬព្ស ី ) 

ដតើមានអ្វ ី? (ែំរុងដែើតដ ើង) , ដៅដរលណា? (អ្តីតោលបចច ុបបននអ្នាគ

ត) 

ដតើដៅ ីណា? ដ តុអ្វ ?ី ដោយរដបៀបណា? រាយពាែយបញ្ហា ណាមួ្យឬសេួំរេ

  មួ្យ, 

អ្វ ីកែលព្តវូដធវ ីឬម្ិនដធវ ី , និងអ្នែកែលរួែដគែំរុងនិយយដៅ។ ព្តវូព្បាែ

ែថាអ្នែយល់ពាែយនីមួ្យៗ។   ជាចុងដព្ោយ ដៅែន ុងពាែយផ្លទ ល់របស់អ្នែស

រដសរ រិធីមួ្យ សា ី ព្ែោសដលើអ្វ ីកែលគថា hapter (s) បានបដព្ងៀន (e s 

បាន ) ។ ោែ់ដៅែន ុងព្ែោសរបស់អ្នែ ។ (ជំរូែសាះកវងណាស់ដ ើយែូដចនះែិ

ចចោរ សាះអាច ព្តវូបានសា ី (ព្បសិនដបើព្តវូបានយល់ព្រម្) ព្បសិនដបើរួែដគ

ម្ិនអាច បញ្ចប់ទ្វន់ដរលដោយ សិសស លអ  ។ ) បញ្ជ នូ ោរងារកែលបាន បញ្ច

ប់ របស់អ្នែ រាល់សបាត  ។៍ 
  

វរគសិរាសញ្ញា ថ្មី 

 ៉ោ ថ្នយ (២ ជំរូែដរៀងរាល់សបាត  )៍                                 

ស គ ល់            (១ ជំរូែព្បចំាសបាត  ៍ ១៥-១៦ ជាមួ្យគាន ) 

លូកា     (២ ជំរូែដរៀងរាល់សបាត  )៍                                               

ចន, ១, ២, ៣ យ៉ោូ ហាន     (២ ជំរូែែន ុងមួ្យសបាត  ៍)               

សរមមភាព្     (២ ជំរូែែន ុងមួ្យសបាត  ៍)                                               

រ  ុូងំ           (១ ជំរូែ ១ ១៥-១៦ ជាមួ្យគាន ) 

១ រូរនិថូ្សទី ២ (២ ជំរូែដរៀងរាល់សបាត  )៍                  

កាឡាទី ១ ដថ្សាឡូនិចទី ២ (១ ជំរូែ )           

បអ្បេសូេីលីព្ រូឡូស (1 ព្ែមុ្  ុន Ch AP ) 

ធីម៉ោូ បថ្ទី ១ ធីម៉ោូ បថ្ទី ២ ទីរុស (១ ជំរូែ )           

បហបក្ព្ើរ , េីបលម៉ោូន (1 ជំរូែ រាល ់សបាត  ៍)       

យ៉ោ រុប ១ បព្ក្រសុ ២ យូដាស (១ សបាត   ៍ជំរូែ )         

វវវិរណៈ      (២ ជំរូែដរៀងរាល់សបាត   ៍)                                      
  

ក្រសួងក្បចាសំបាា ហ៍ 

ក្រសួង ១, ២, ៣, ៤ (ឬ ដព្ចើនជាងដនះ) - ដនះមានរយៈដរល ៦-៩ 

ដមា ង ែន ុងមួ្យ សបាត   ៍ែន ុងោរបដព្ម្ើោរបដព្ងៀនឬោរបដព្ម្ើ។ 
  

ថ្ម ីនិងចាស់ រមព ីរសញ្ញា ក្ព្ុះរមព ីរពូ្ដរ 1, 2 

ដៅែន ុងវគគសិែាព្រះគម្ព ីររូកែអ្នែនឹងអានតាម្រយៈគម្ព ីរសញ្ហា ែមី ១២ 

ែងនិងគម្ព ីរសញ្ហា ចាស់ ៦ 

ែង។ ដនះនឹងជួយអ្នែឱ្យសាគ ល់នល វូែន ុងព្រះគម្ព ីរ។ ោរដរៀនសូព្តដោយោរអា

នអ្វ ីមួ្យដព្ចើនែងព្តវូបានដព្បើជាយូរម្ែដ ើយសព្មាប់ោរកេនាំ។ បនតែំ

ដេើរដៅមុ្សដ ើយែុំឈប់រស់ដៅដលើនល វូឆ្ាងោត់។ ព្គាន់កតអាន

ដៅ! អ្ំណាននីមួ្យៗនឹងព្តវូ បញ្ចប់ ជាដរៀងរាល់នែៃរយៈដរល ៦ 

នែៃែន ុង មួ្យ សបាត  ៍ដ ើយចំណាយដរលព្បក ល ១ 

ដមា ងែនាះដែើម្បីបញ្ចប់ព្បសិនដបើអ្នែជាអ្នែអានលអ ។ ែូដចនះែុំអានយឺត ៗ 

។ រាល់សបាត  ៍អ្នែនឹងចុះ តថដលខាដលើព្ែោសបំដរញោរអាន។ ថាន ែ់គឺជា

ោរបញ្ចប់ននោរអាន ទ្វងំអ្ស់ ។ សមាគ ល់ៈសំរាប់អ្នែកែលគាម នគម្ព ីរសញ្ហា ច

  ស់ដព្បើ វគគសិែាគម្ព ីរសញ្ហា ចាស ់២ វគគ  ។  

  

រមព ីរសញ្ញា ចាស់ក្ព្ុះរមព ីរពូ្ដរ ១ 

សបាត  ៍ ី ១ ២ យ ូោន ១-១២              

សបាត  ៍ ី ៣, ៤ យ ូោន ១៣-២១, ១, ២, ៣ យ ូោន ១ ដរព្តសុ      

សបាត  ៍ ី ៥, ៦ ២ ដរព្តសុ, ោឡា ,ី យ ែុប,                    

                            ១ កែសា ូនីច ី ២ លូោ ១ 

សបាត  ៍ ី ៧ ៨ លូោ ២-១១                 

សបាត  ៍ ី ៩ ១០ លូោ ១២-២៤               

សបាត  ៍ ី ១១ ១២ សែម្មភារ ១-១៤                

សបាត  ៍ ី ១៣ ១៤ ែិចចោរ ១៥ -២៨              

សបាត  ៍ ី ១៥ មា ែុស ១-១៣              
  

រមព ីរសញ្ញា ចាស់ក្ព្ុះរមព ីរពូ្ដរ ២ 

សបាត  ៍ ី ១          មា ែុស ១-១៣              

សបាត  ៍ ី ២ ៣ មា ែុស ១៤-១៦, ែូរនិែូស ី ១ ១-១៦                    

សបាត  ៍ ី ៤  ី ៥    ែូរនិែូស ី ១ ធីម្ ូ ដែ ីតុស              

សបាត  ៍ ី ៦, រ មូ្ ៧ , ដអ្ដភ្សូរ                   

សបាត  ៍ ី ៨ ៩ ដ ដព្រើរភ្លីីរ                 

                            ែូល ុស ភ្ីដលម្ ូន 

សបាត  ៍ ី ១០ ១១ មា ថាយ ១-១៥                

សបាត  ៍ ី ១២ ១៣ មា ថាយ ១៦-២៨              

សបាត  ៍ ី ១៤ ១៥ យូោសវវិរេៈ              
  

រមព ីរសញ្ញា ចាស់ក្ព្ុះរមព ីរពូ្ដរ ១ 

សបាត  ៍ ី ១ ដលាែុបបតត ិ ១-២៩              



ោរងារ សបាា  ៍ ី ២              

សបាត  ៍ ី ៣ ដលាែុបបតត ិ ៣០ - និែខម្នំ ៤              

សបាត  ៍ ី ៤ និែខម្នំ ៥-២៩              

សបាត  ៍ ី ៥ និែខម្នំ ៣០ - ដលវវីន័ិយ ១៣              

សបាត  ៍ ី ៦ ដលវវីន័ិយ ១៤ - ដលស ៦              

សបាត  ៍ ី ៧ ដលស ៧-២៦              

សបាត  ៍ ី ៨ ដលស ២៧ - ដចា ិយែថា ១៣              

សបាត  ៍ ី ៩ ដចា ិយែថា ១៤ - យ ូ ដសវ  ៧              

សបាត  ៍ ី ១០ យ ូ ដសវ  ៨ - ដៅព្ែម្ ៨              

សបាត  ៍ ី ១១ ដៅព្ែម្ ៩ - នាងរស់ - សំាយូកអ្ល ី ១ ៨              

សបាត  ៍ ី ១២ សំុ្សំាយូកអ្ល ៩ - សំាយូកអ្ល ី ២ ២              

សបាត   ៍ ី ១៣ II សំាយូកអ្ល ៣ - សំាយូកអ្ល ី ២ ២៤              

សបាត  ៍ ី ១៤  ំនុែ ី ១-៧០              

សបាត  ៍ ី ១៥  ំនុែតដម្ក ើង ៧១-១២៦              
  

រមព ីរសញ្ញា ចាស់ក្ព្ុះរមព ីរពូ្ដរ ២ 

សបាត  ៍ ី ១  ំនុែតដម្ក ើង ១២៧-១៥០ សុភាសិត ១-២៤              

                            ចដព្ម្ៀងសា ូម្ ូន 

សបាត  ៍ ី ២ សុភាសិត ២៥-៣១, សាសាា ,              

                            រងាវតារែសព្ត ី ១ ១-១០ 

សបាត  ៍ ី ៣ ១ រងាវតារែសព្ត ១១ - ២ រងាវតារែសព្ត ៩                 

សបាត  ៍ ី ៤ ២ រងាវតារែសព្ត ១០ - ១ របាែសព្ត ៧              

សបាត  ៍ ី ៥ ១ របាែសព្ត ៨ - ២ របាែសព្ត ៨              

សបាត  ៍ ី ៦ ២ របាែសព្ត ៩-៣៦              

សបាត  ៍ ី ៧ អូ្បាឌាយ ូ កអ្លយ ូណាស ូដស              

                            ដអ្ម្ ុសដអ្សាយ ១-១២ 

សបាត  ៍ ី ៨ ដអ្សាយ ១៣-៤៦              

សបាត  ៍ ី ៩ ដអ្សាយ ៤៧-៦៦ ណា  ុម្              

                            ដសផ្លនា, ដយដរមា ១-9៩ 

សបាត   ៍១០ ដយដរមា ១០-៣៥              

សបាត  ៍ ី ១១ ដយដរមា ៣៦-៥២,              

                            ោបាគុែ, បរដិ វ 

សបាត  ៍ ី ១២ ដអ្ដសគាល ១-២៨              

សបាត  ៍ ី ១៣ ដអ្ដសគាល ២៩-៤៨ ោនីកយ ល ១-៤              

សបាត  ៍ ី ១៤ ោនីកយ ល ៥-១២ កអ្ សរា               

                            ោែន គ ដអ្សដធើរ ១-៦ 

សបាត  ៍ ី ១៥ ដអ្សដធើរ ៧-១០, សាោរ ី             

                            ដនដ មាព្បដ សមា ឡាគី 
  

បោលលទធ ិនិងការបរដក្បភាសា 

ោែ់ដសន ើឯែសារព្បចំាសបាត  ៍សដងខបអំ្រីអ្នែណា, អ្វ ី, ដរលណា, ែកនាងណា, 

ដ តុអ្វ ីនិងដ តុអ្វ ី។ អ្នែនឹង សិែាពាែយជាដព្ចើនដ ើយដរៀនថាវធីិ កែលពា

ែយមួ្យព្តវូបានដព្បើ នឹងែំេត់អ្តថន័យ របស់វា។ 
  

សបាា ហ៍ទី ១ បរើក្ព្ុះរមព ីរមរពី្ណ្ត?              

 ដនទញរ មូ្ ៣: ១-២,  ំនុែែំដែើង ១៤៧: ១៩-២០, ដ ដព្រើរ ១: ១-២ ។ ដផ្សនរទី 

១ - ប គម្ព ីរជវី វ  - 

សាសនាចព្ែែំបូងបានែំេត់ថាព្បសិនដបើអ្នែមិ្នអាចភាា ប់ឯែសារដោ

យផ្លទ ល់ដៅនឹងសាវែមួ្យែន ុងចំដណាម្សាវែ័ ១២ នាែ់ែំបូង 

(សាែសីនិងព្គឹះរបស់សាសនាចព្ែ) វាម្ិនកម្នជាប គម្ព ីរដ ។ សូម្អាន ៣ 

ែងដចា ិយែថា ១៨: ១៥-២២ (១៨ គាត់នឹងោា យជាជនជាតិយូោ) 

ដតើវាធៃន់ធៃរប ុណាា ដបើរាោរសីុសដៅែន ុងស ២០, ២២។ 

រួែដោរាបានព្បាប់វវិរេៈរីព្រះ។ ម្ិនកែលសាម នឬសាម ន។ ដបើគាត់ដធវ ីសុសគ

  ត់ជាដោរាកែាងោា យរ ូតែល់នែៃគាត់សាា ប់។ សូម្អានដអ្ដភ្សូរ ៣: ១-៥ 

(ភាសាព្ែិែគឺរយញ្ា នៈ«រួែសាវែកែលជាដោរា») ។ ែិចចោរ ១: ៨, ១៥-២៦ 

ដតើអ្វ ីកែលព្តវូជំនួសយូោសជាសាវែនិងជាសាែសីអំ្រីោររស់ដ ើងវញិនិងែ

  របដព្ងៀនរបស់ព្រះដយស ូ ? និងយ ូោន ១៥:២៧, ដរព្តសុ ី ២ ១:១៦, 

ែូរនិែូស ី ១ ៩: ១, ១៤: ៣៧-៣៨ (ចំណាថំារួែសាវែអាចបញ្ហា ព្រះវោិរ) 

។ ដតើែូរនិែូស ី ២ ១២: ១១-១២ 

មានអ្វ ីសា ះ? ដតើសាវែ័ប ុនាម ននាែ់ជាជនជាតិយូោ? ដផ្សនរទី 

២ - ប គម្ព ីរជាែដងា ើម្របស់ព្រះ - 

ប គម្ព ីរែែែដងា ើម្ព្រះនិយយថាធីម្ ូ ដែ ី ២ ៣:១៦ ។ សូម្អានដលាែុបបតា ិ 

២: ៤-៧ 

។ ដតើមានអ្វ ីដែើតដ ើងដៅដរលព្រះែែែដងា ើម្ចូលម្នុសសឬែន ុងប គម្ព ីរ? 

សូម្អាន ២ ែងដរព្តសុ ី ១ ១: ១៦-២១, យ ូោន ១៥: ២៦-១៦: ១៥ (ចំណា ំ

១៣), ែូរនិែូស ី ១ ២: ១-១៣ ។ ស ១៣ 

ព្រះវញិ្ហា េបរសិុ ធ  ួលយែអ្វ ីកែលគាត់បាន,, 

ដព្បើគំនិតនិងពាែយរបស់រួែសាវែដ ើយបដព្ងៀនដយើង។ សាសនាចព្ែតំាង

រីែំបូងបានដព្បើោរសរដសររបស់រួែរាោរ ី (រួែសាវែែ៏ជាដោរា) 

ជាព្បភ្រននដសចែត ីរិតសព្មាប់សាសនាចព្ែ។ សូម្អានដអ្ដភ្សូរ ២: ១៩-

២២ ដយើងមិ្នកែលបកនថម្ព្គឹះដ ើយ។    
  



សបាា ហ៍ទី ២ យុរាិធម៌, បៅក្រម              

ម្នុសសជាដព្ចើនព្ច ំនឹងោរសដព្ងាគ ះ (ទ្វងំមូ្ល) 

ជាមួ្យនឹងយុតត ិែម្មកែលដែើតដ ើងដៅចំដពាះម្ុសដៅព្ែម្ 

(ព្តឹម្ព្តវូនិងសុសមានដទ្វសឬគាម នដទ្វសនររ៍) 

។ រាល់សទ្វងំអ្ស់កែលមានព្គប់ ព្ម្ង់ននពាែយព្ែិែសព្មាប់ោររាប់ជាសុចរ ិ

តគឺដៅ ីដនះ (ឫសព្តវូបានព្បោស៖ ឌីែ) 

។ អ្នែព្បក លជាព្តវូអានបរបិ បនត ិចបន្ចួដៅដរលសាះដែើម្បីដម្ើលរីរដបៀ

បកែលវាព្តវូបានដព្បើ។ សមាគ ល់ៈ ៥, ៥, ៥ មានន័យថាពាែយដែើតដ ើង ៣ 

ែងែន ុងស។ សរដសរវធីិកែលវាព្តវូបានបែកព្បដ ើយបដងក ើតនិយម្ន័យផ្លទ ល់

សល នួរបស់អ្នែសព្មាប់អ្តថន័យ។ សុចររិយុរា ិធម៌៖  ៉ោ ថ្នយ ១:១៩, ៣:១៥, ៥: 

៦, ១០, ២០, ៤៥, ៤៥, ៦:៣៣, ៩, ១០, ៤១, ១១:១៩, ១២:៣៧, ១៣:១៧, ៤៣ , 

49, 20: 4, 7, 13, 21:32, 23:28, 29, 35, 25:37  ៉ោ រុស 2:17, 6:20 លូកា 1: 6, 6, 

17, 75, 2:25, 5 : ៣២, ៧:២៩, ៣៥, ១០:១៩ , ២៩, ១២:១៤, ៥៧, ១៣:២៧, 

១៤:១៤, ១៥: ៧, ១៦: ៨, ៩, ១០, ១១, ១៥, ១៨: ៦, ៩ , ១១, ១៤, ២០, ២០:២០, 

២៣: ៤១, ៤៧, ៥០ យ៉ោូ ហាន ៥:៣០, ៧:១៨, ២៤, ១៦: ៨, ១០, 

១៧:២៥ រិចចការ ១:១៨, ៣:១៤, ៤:១៩, ៧ ៖ ២៤, ២៦, ២៧, ២៧, ៣៥, ៥២, 

៨:២៣, ១០:២២, ៣៥, ១៣:១០, ៣៩, ៣៩, ១៧, ៣១, ១៨, ២២, ១៤, ២២, ២៤, 

១៥, ២០ , ២៥, ២៥, ១០, ១១, ១៥, ២៨: ៤  រ មូ ១:១៦, ១៧, ១៨, ១៨, ២៩, ៣២, 

២: ៨, ១៣, ១៣, ២៦, ៣: ៤, ៥, ៥, ៥, ១០ , ២០, ២១, ២២, ២៤, ២៥, ២៦, ២៦, 

២៦, ២៨, ៣០, ៤: ២, ៣, ៥, ៥, ៦, ៩, ១១, ១១, ១៣, ២២, ២២, ២៥, ៥: ១, ៧ , 

៩, ១៦, ១៧, ១៨, ១៨, ១៩, ២១, ៦: ១, ៧, ៩, ១៣, ១៣, ១៤, ១៦, ១៨, ១៩, ២០, 

៧, ១២, ៨: ៤, ១០, ៣០, ៣០ , ៣៣, ៩: ១, ១០, ២៨, ៣០, ៣០, ៣០, ៣១, ៣១, 

១០: ៣, ៣, ៣, ៤, ៥, ៦, ១០, ១៤, ១៧, រូរនិថូ្សទី ១ ១:៣០, ៤: ៤ , ៦: ៧, ៨, 

១១, ១៣: ៦, ១៥:៣៤ ២ រូរនិថូ្ស ៣: ៩, ៥:២១, ៦: ៧, ១៤, ៧: ២, ១២, ១២, ៩: 

៩, ១០, ១១  ៈ ១៥, ១២:១៣  កាឡាទី ២:១៦, ១៦, ១៦, ១៧, ២១, ២១, ៣: ៦, ៦, 

៨, ១១, ១១, ២១, ២១, ២៤, ៤:១២, ៥: ៤, ៥, ៥ បអ្បេសូរ ៤:២៤, ៥: ៩, ៦: ១, 

១៤ េីលីព្ ១: ៧, ១១,៣: ៦, ៩, ៩, ៤: ៨ រូល៉ោុស ៣:២៥, ២៥, ៤: ១, ២ 

ដថ្សាឡូនិ ១: ៥, ៦ , ៩, ២, ១០, ១០, ១២, ធីម៉ោូ បថ្ទី ១ ១: ៩, ៣:១៦, 

៦:១១, ធីម៉ោូ បថ្ទី ២ ២:១៩, ២២, ៣:១៦, ៤: ៨, ទីរុស ១: ៨, ២:១២, ៣: ៥, 

៧ េីបលម៉ោូន ១៨ បហបក្ព្ើរ ១: ៩, ៥:១៣, ៦:១០, ៧: ២, ៨:១២, ១០:៣៨, ១១: ៤, 

៧, ៣៣, ១២:១១, ២៣, យ៉ោ រុប ១: ២០, ២:២១, ២៣, ២៤, ២៥, ៣: ៦, ១៨, ៥: 

៦, ១៦, បព្ក្រសុទី ១ ២:២៣, ២៤, ៣:១២, ១៤, ១៨, ១៨, ៤:១៨, ២ បព្ក្រសុ ១៖ 

១, ១៣, ២: ៥, ៧, ៨, ៨, ៨, ៩, ១៣, ១៥, ១៩, ២១, ៣:១៣, ១ យ៉ោូ ហាន ១: ៩, ៩, 

២: ១, ២៩, ២៩, ៣: ៧, ៧, ១០, ១២, ៥:១៧ យូដាស ៧, វវវិរណៈ ២:១១, ៦: ៦, ៧: 

២, ៣, ៩: ៤, ១០, ១៩, ១១: ៥, ៥, ១៥: ៣, ៤, ១៦: ៥, ៧ , ១៨: ១, ១៩: ២, ៨, ១១, 

២២:១១, ១១, ១១ សូម្អានរ មូ្ ៥ ែងនិងរនយល់អ្ំរីយុតត ិែម្ម។  

  

សបាា ហ៍ទី ៣       បានររាទុរមិនក្រវូបានរាប់ជាសុចររិបទ              

 ដនទញចាំសែម្មភារ ៤:១២ 

។ ខាងដព្ោម្ដនះគឺជាសនីមួ្យៗកែលមានព្គប់ ព្ម្ង់ននពាែយសព្មាប់ដស

ចែា ីសដព្ងាគ ះ។ សរដសរព្គប់វធីិដនសងគាន ពាែយសព្មាប់ោរសដព្ងាគ ះព្តវូបានបែ

កព្បដ ើយសរដសរនិយម្ន័យរបស់អ្នែ។ ពាែយព្ែិែព្តវូបានព្បោសថា: 

សូោ ស។ ដផ្សនរទ ី ១ - 

ដតើដ ម្ ះអ្វ ីព្តវូបានោែ់ដ ម្ ះដៅនឹងព្រះដម្សសុ ីដ ើយដ តុអ្វ ីមា ថាយ ១:២១ 

។ គម្ព ីរមា ថាយដនសងដ ៀតបងាា ញថាព្ ង់សដព្ងាគ ះម្នុសសរបស់ព្ ង់។ ម្ិនព្គា

ន់កតព្បាប់ដគឬដអាយដគចូលែន ុងឋានសួគ៌ដ !   ៉ោ ថ្នយ ១:២១, ៨:២៥, 

៩:២១, ២២, ២២, ១០:២២, ១៤:៣០, ១៦:២៥, ១៨:១១, ១៩:២៥, ២៤:១៣, ២២, 

២៧:៤០, ៤២, ២៧ ៖ ៤០, ៤២, ៤៩.  ៉ោ រុស ៣: ៤, ៥:២៣, ២៨, ៣៤, ៦:៥៦, 

៨:៣៥, ៣៥, ១០:២៦, ៥២, ១៣, ១៣, ២០, ១៥  ៈ ៣០, ៣១, ១៦៖ ១៦ 

។ លូកា ១:៤៧, ៦៩, ៧១, ៧៧, ២:១១, ៣០, ៣: ៦, ៦: ៩, ៧:៥០, ៨:១២, ៣៦, 

៤៨, ៥០, ៩:២៤, ២៤, ៥៦, ១៣:២៣ ១៧:១៩, ៣៣, ១៨:២៦, ៤២, ១៩: ៩, ១០, 

២៣  ៈ ៣៥, ៣៧, ៣៩. យ៉ោូ ហាន ៣:១៧, ៤:២២, ៤២, ៥:៣៤, ១០: ៩, ១១:១២, 

១២:២៧, ៤៧ សរមមភាព្ ២:២១, ៤០, ៤៧, ៤: ៩, ១២, ៤:១២, ៥:៣១, ៧:២៥, 

១១:១៤, ១៣:២៣, ២៦, ៤៧, ១៤: ៩, ១៥ ៖ ១, ១១, ១៦, ១៧, ៣០, ៣១, ២៧:២០, 

៣១, ៣៤, ២៨:២៨ ។ រ មូ ១:១៦, ៥: ៩, ១០, ៨:២៤, ៩:២៧, ១០: ១, ៩, ១០, ១៣, 

១១, ១១, ១៤, ២៦, ១៣:១១ ។ រូរនិថូ្សទី ១ ១:១៨, ២១, ៣:១៥, ៥: ៥, ៧:១៦, 

១៦, ៩:២២, ១០:៣៣, ១៥: ២ ។ រូរនិថូ្សទី ២ ១: ៦, ៦, ២:១៥, ៦: ២, ២, ៧:១០ 

។ បអ្បេសូរ ១:១៣, ២: ៥, ៨, ៥:២៣, ៦:១៧ ។ េីលីព្ ១:១៩, ២៨, ២:១២, ៣:២០ 

។ ដថ្សាឡូនីចទី ១ ២:១៦, ៥: ៨, ៩ ដថ្សាឡូនីចទី ២ ២:១០, ១៣ ធីម៉ោូ បថ្ទី ១ 

១: ១, ១៥, ២: ៣, ៤, ១៥, ៤:១០, ១៦  ធីម៉ោូ បថ្ទី ២ ១: ៩, ១០, ២:១០, ៣:១៥, 

៤:១៨ ទីរុស ១: ៣, ៤, ២:១០, ១១, ១៣, ៣: ៤, ៥, ៦ បហបក្ព្ើរ ១: ៤, ២: ៣, ១០, 

៥: ៧, ៩, ៦: ៩, ៧:២៥, ៩៖ ២៨, ១១: ៧ ។ យ៉ោ រុប ១:២១, ២:១៤, ៤:១២, ៥:១៥, 

២០ បព្ក្រសុ  ី ១ ១: ៥, ៩, ១០, ៣:២១, ៤:១៨ ។ បព្ក្រសុទី ២ ១: ១, ១១, ២:២០, 

៣: ២, ១៥, ១៨ យ៉ោូ ហានទី ១ ៤:១៤ ។  យូដាស ៣, ៥, ២៣, ២៥។ វវវិរណៈ ៧:១០, 

១២:១០, ១៩: ១, ២១:២៤ ។ ដផ្សនរទី ២ - 

ពាែយដនះគឺជាពាែយសព្មាប់ដសចែត ីសដព្ងាគ ះដ ើយភាា ប់នឹងពាែយសំរាប់ោរគិ

ត“ ោរសញ្ា ឹងគិតអំ្រោីរសដព្ងាគ ះ” ។  ៉ោ រុស ៥:១៥, លូកា ៨:៣៥ 

។ រិចចការ ២៦:២៥, រ មូ ១២: ៣, ២ រូរនិថូ្ស ៥:១៣, ធីម៉ោូ បថ្ទី ១ ២: ៩, ១៥, ៣: 

២ ។ ធីម៉ោូ បថ្ទី ២ ១: ៧ ទីរុស ១: ៨, ២: ២, ៤, ៥, ៦, ១២ បព្ក្រសុទី ១ ៤: ៧ 

។ ដផ្សនរទី ៣ - 

សរដសរនិយម្ន័យកែលអ្នែបានចូលម្ែនិងដោះព្សាយោរឆ្ាងោត់បញ្ហា

ទ្វងំ ២ ដនះ។ សូម្អានធីម្ ូ ដែ ី ១ ២: ៨-១៥ ដ ើយរនយល់ស ១៥។ 



សូម្រនយល់ភ្ីលរី ២:១២ 

។ ចំណាថំាអ្នែបានដធវ ីោរដចញអ្នែ r ោរសដព្ងាគ ះប ុកនតម្ិនកែលបានរាប់ជា

សុចរតិរបស់អ្នែ!      
  

សបាា ហ៍ទី ៤  សនា ិភាព្ជាមួយក្ព្ុះជា ច ស់              

 ដនទញចាំ៖ ែូល ុស ២: ៩-

១០ ។  សនត ិភារដៅែន ុងប គម្ព ីរជាមួ្យព្រះគឺកតងកតជាពាែយដ ដព្រើរកែល

ព្តវូបានព្បោសថាៈ shalom ។ វាបែកព្បជាញែឹញាប់: បង់វែ័ិយប័ព្ត, 

បំដរញ, សាត រ, 

ដធវ ីឱ្យទ្វងំមូ្លឬែំេត់ឱ្យបានព្តឹម្ព្តវូ។ ែត់ព្តាវធីិកែលវាព្តវូបានបែកព្ប

ដ ើយដចញម្ែនូវនិយម្ន័យននអ្វ ីកែលមានែល  ូូម្ជាមួ្យព្រះមានន័យថា។

 ោែ់ពាែយ SHALOM 

ដៅែន ុងសនីមួ្យៗដ ើយព្បោសវាដរលអ្នែដៅ។ មានសដព្ចើនដរែដែើម្បីរា

យវាទ្វងំអ្ស់ែូដចនះសូម្អានទ្វងំដនះដែើម្បី  ួលបាននិយម្ន័យរបស់អ្នែ 

។ បលារុបបរាិ ១៥:១៥, ២៩: ៦, ៦, ៣៧: ៤, ១៤, ១៤, ៤១:១៦, ៤៣:២៧, ២៨, 

៤៤: ៤ ។ និរខមនំ ១៨: ៧, ២១:៣៤, ២៦, ៣៦, ៣៦, ២២: ១, ៣, ៣, ៤, ៧, ១១, 

១២, ១៤ បលវវីនិ័យ ៦: ៥, ២៦: ៦ ។ ជនរណនា ២៥:១២ ។ បចាទិយរថ្ន ៧:១០, 

២៣: ៦, ២១, ៣២:៣៥ ។ បៅរ្រម ១១:១៣, ១៨:១៥ រស់ ២:១២ សំាយូដអ្លទី 

១ ១៧:១៨, ២២, ២៥: ៥, ៦, ៦, ៣០:២១, សំាយូដអ្លទី ២ ៣:៣៩, ១៨:២៩, 

៣២, ២០: ៩ ។ ព្ងាវតាររសក្រទី ១ ២: ៥, ៦: ៧, ៧:៥១, ៨:៦១, ១១: ៤, ១៥: ៣, 

១៤ ព្ងាវតាររសក្រ ៤: ៧, ២៦, ២៦, ២៦, ២៦, ៥:២១, ២២, ៩៖ ១១, ១៧, ២០: 

៣ ។ បនបហ  ៦:១៥ របារសក្រទី ១ ១២:៣៨, ១៨:១០, ២៨: ៩, ២៩: ៩, ១៩ ២ 

រប។ ៥: ១, ៨:១៦ ។ ដអ្សរា  ៥:១៦, ៩:១២ បអ្សបធើរ ២:១១ ។ ការង្វរ ៩: ៤ 

។ ទំនុរដំបរើង ២៩:១១, ៣១:២៣, ៣៤:១៤, ៥០:១៤, ៥៦:១២, ៦១: ៨, 

៦២:១២, ៦៦:១៣, ៦៩:២២, ៧៣: ៣, ៧៦:១១, ៩១: ៨, ១១៩ ៖ ១៦៥ 

។ សុភាសិរ ៦:៣១, ៧: ៤, ១១: ១, ១៣:២១, ១៦: ៧, ២២:២៧, ២៥:២២ 

។ សាសាា  5: 4, 4 បទចបក្មៀង ចបក្មៀង 8:10, បអ្សាយ 9: 6, 7, 19:21, 26: 3, 12, 

34: 8, 42:19, 53: 5, 54:10, 57:21 , ៦០:២០, ៦៥: ៦ ។ បយបរ  ១៣:១៩ 

(ទ្វងំមូ្លឬដរញដលញ) ១៨:២០, ២៨: ៩, ២៩: ៧, ៧, ១១, ៥១:២៤ 

។ យ៉ោូ ដអ្ល ២:២៥ ។  មីកា ៣ ណ្តហ ុម ១:១៥ ។ ជាង ៨០ 

ែង វា ព្តវូបានបែកព្បថា“ ែងាវ យសនត ិភារ” 

ដទ្វះបីជាពាែយថាែងាវ យដនាះម្ិនមានដៅែន ុងអ្ែសរដ ព្បឺែ៏ដោយ។ ដតើនិ

យម្ន័យអ្វ ីកែលអ្នែបានបដងក ើតដ ើង? ោរដព្បើនិយម្ន័យរបស់អ្នែរនយល់

៖ យ ូោន ១៤:២៧, ១៦:៣៣, រ មូ្ ៥: ១, ៨: ៦, ១៤: ១៧-១៩, ១៥:១៣, ៣៣, 

ដអ្ដភ្សូរ ១: ២, ២: ១៤-១៧, ៤: ១- ៣, ៦:១៥, ភ្ីលីរ ១: ២, ៤: ៦-៩, ែូល ុស ១: 

២, ២០, ៣:១៥ ។ 

  

សបាា ហ៍ទី ៥  បរើដំណឹងលអជាអ្ា ី              

 ដនទញចាំែូរនិែូស ី ១ ១៥:២២, រ មូ្ 

៥:១២ ។ ដតើ រួែដលវបីានយែមួ្យភាគែប់ែល់មី្លជ ី សីែែដៅែន ុងដ ព្រ

ដ ើរ ៧: ១-១០ 

យ ងែូចដម្តច? ឆ្មម នតលែ់ំដេើតឱ្យសតវឆ្មម អ្នែមានបាបនតល់ែំដេើតែល់ម្

នុសសមានបាប។ សូម្អានដលាែុបបតា ិ ១ 1-2២ បនាទ ប់ម្ែជំរូែ ៣ ចំនួន ៥ 

ែង។ សរដសររីរដបៀបកែលបាបបានចូល ែន ុង ដៅ ដនះ រិភ្រដលាែ។ សូម្អ្

  នរ មូ្ ៥: ៦-២១ រនយល ់៥ ែងសូម្អានែូរនិែូស ី ១ ១៥: ២០-២៨, ដយដរមា 

១៧: ៩, រ មូ្ ៣: ៩-៣១, ៦:២៣, ៧: ៧-៨: ១ ។ សូម្អានយ ូោន ២ ែង ១ 

យ ូោនដ ើយរនយលរ់ីរដបៀបកែលចនបដព្ងៀនថាអ្នែសាគ ល់ឬម្ិនសាគ ល់ព្រះ

។ 

បរឆ្ា ងជាមួយក្ព្ុះក្រិសា ឬបដាយោម នក្ព្ុះក្រីសទ ៖ សូម្អានលូោ ៩:២៣, 

១៤:២៧ 

។ អ្ុ ីណាស់ម្នុសសមាន ែ់កែលមានោរយែដឈើឆ្មក ងនិងបានដៅជាមួ្យនឹង

ព្រះដយស ូ វដៅឆ្មក ងឬរួែដគនឹងព្តវូបានដគឆ្មក ងដោយគាម នព្រះដយស ូ  

(ដៅខាងដឆ្វងឬសាា ំរបស់ព្ ង់) ។ ោឡា  ី២:២០, ៥:២៤, ៦:១៤, ែូល ុស ២: 

២០-៣: ៤ ។ មានសគម្ព ីរសព្មាប់និម្ិតតសញ្ហា ទ្វងំអ្ស់ដនះ: 

ភ្ន ំដរញដព្ោនបនាា រីបណាត សា។ អ្នែណាកែលរយួ រដលើដឈើឬដែើម្ដឈើដនាះអ្នែ

ដនាះព្តវូបណាា សាដ ើយ (មិ្នដៅដលើដម្ឃឬដៅដលើកននែ ី ដ ។ រវវិរេៈ 

២០:១១) 

។ នែព្តវូបាន ដគដម្ើលដឃើញថាជាអ្វ ីកែលអ្នែដធវ។ី រវធីិដនះ គឺជារដបៀបកែលអ្ន

ែដែើរឬរសដ់ៅ។ ម្ិនបានោែ់បណាត សានូវអ្វ ីកែលបុរសបានដធវ ីដ ើយ។ ោរវា

យដធវ ីបាប (រំពាត់) 

ែ៏ព្តវូបានបែកព្បជំងឺកែលរិរេ៌នាអំ្រីោរឈឺចាប់។ ដបះែូងគឺជាព្បភ្រ

ននអ្ំដរើបាបនិងអ្ំដរើ ងឹាទ្វងំអ្ស់។ ភារងងឹតមានន័យថាដបាះបង់ដចា

លដោយព្រះ។ អាព្ោតគឺជាោរអាមា ស់។ នរែ ព្តវូ បានបដងក ើតដ ើងសព្មា

ប់អារែសនិងរួែដ វតារបស់វា។ 
  

សបាា ហ៍ទី 

៦ រិនិតយដម្ើលោរដព្បើព្បាស់ព្ែោសរបស់អ្នែ។ ជដព្ម្ើសសាែលបង។              
  

សបាា ហ៍ ៧ ថ្ថ្ៃចុងបក្កាយ                            

 ដនទញចាំ ២ 

សននជដព្ម្ើសរបស់អ្នែ។ ខាងដព្ោម្ដនះគឺជាអ្តថប សំខាន់ៗដៅនែៃចុងព្ែ

ដ  យ។ សរដសរោររិរេ៌នាអំ្រីអ្វ ីកែលអ្នែដឃើញ។ សូម្អានដសៀវដៅោនី



កយ ល, ព្រះរាជាណាចព្ែទ្វងំ ៤ របស់គាត់គឺបាប ៊ី ូនកររសព្ែិែរ មូ្។ ជំរូែ ី 

៩ គឺជាឆ្មន ំ ៧០ នន សែរាជ ( មួ្យ សបាត   ៍ ឆ្មន ំ ) ឬ ៤៩០ 

ឆ្មន ំ។ នែៃកែលព្រះដម្សសុ ីនងឹដសាយ ិវងគតព្តវូបាននតល់ឱ្យ។ សូម្អានមា ថាយ 

២៤-25២៥, មា ែុស ១៣, លូោ ១៧, ២១, កែសា ូនិច ី ១ ៥ កែសា ូនីច ី 

២ ធីម្ ូ ដែ ៣: ១-៩ (ដៅែន ុងសាសនាចព្ែ) ២ ដរព្តសុ ៣ 

រវវិរេៈ។ ដៅម្តងដ ៀតព្បសិនដបើអ្នែមានដរល។ ចំណាបំញ្ហា ព្គកូែាងោា យ។  
  

សបាា ហ៍ទី ៨ ក្ព្លឹង = ជីវរិបំណងក្បាថ្នន               

 ដនទញចាំដអ្ដសគាល ១៨: ៤ 

។ ភាសាដ ដព្រើរព្តវូបានដគព្បោសថាអ្ិម្ភ្ីោសសនិងភាសាព្ែិច  ូឆ្។ ព្រ

លឹងគឺជាជីវតិែត ីសងឃឹម្និងែត ីសុបិនត របស់ម្នុសសមាន ែ់។ អាននិងជំនួសោរ

បែកព្បដោយពាែយព្រលងឹ។ ែត់ព្តាព្គប់វធីិកែលពាែយសព្មាប់ព្រលឹងព្តវូប

  នបែកព្បដៅែន ុងសទ្វងំដនះដ ើយនតល់និយម្ន័យរបស់អ្នែ។ ដលាែុបបតត ិ 

១:២០, ២១, ៣៤: ៣, ៨, ៣៥, ១៨, ដលវវីន័ិយ ៥: ១, ២, ៤, ៦: ២, ១៧, ១១, ១៤ 

(ែំ ុសគាម ន្ម្ដ ើយគាម នព្រលឹង) ព្រលឹងននម្នុសសសាា ប់ ែន ុង ១៩:២៨, 

២១: ១, ១១, ២៦, ១៦, ៣០, ដចា ិយែថា ១២:២៣, ១៤:២៦, ២៦, v១៨: ៦, 

១៩:២១, ២១:២៤ (តាម្ដសចែត ីប ងព្បាថាន របស់ព្រលឹងនាង) សំាយូកអ្ល ី ១ 

២  ៈ ៣៣, ៣៥ (ចិតត) ១៨: ១, ២០:១៧ ។ សំាយូកអ្ល ី ២ ៣:២១, ១៧: 

៨ របាែសព្ត ី ១ ២៨: ៩ ។ ោរងារ ១០: ១, ១, ១៨: ៤, ៣២: ២ (រដបៀបរស់ដៅ), 

៤១:២១ (ែដងា ើម្),  ំនុែែំដែើង ១០: ៣, ១៣: ២, ១៦:១០, ២៧:១២, ៣៥:១៣, 

៤១: ២, ៦៩:១០, ៧៧: ២, ៧៨:១៨, ៨៨: ៣, ១៤, ១០៥: ១៨ (គាត់ = ព្រលឹង), 

១០៦: ១៥, ១១៩: ២៨ ។ សុភាសិត ៦:១៦ (ព្ ង់ = ព្រលឹង) ៨:៣៦, ១១:១៧, 

១២:១០, ១៤:១០ (វា = ព្រលឹង) ២៣: ២ (ចំេង់អាោរ) ៧ (ដបះែូង) ២៨:២៥, 

៣១: ៦ ( ដបះែូង) ចដព្ម្ៀងសា ូម្ ូន ១: ៧, ៣: ១, ២, ៣, ៤ ដអ្សាយ ១:១៤, 

៣:២០ (ព្បអ្ប់ព្រលឹង -  ឹែអ្ប់) ៥៣:១០ ដយដរមា ២: ២ ៤ 

( ដសចែត ីរែីរាយនន ព្រលងឹ) ), ១៥: ១ (ចិតត) ៩, ៣១: ២៥, ៣៤:១៦, ៥១:១៤, 

បរដិ វ ៣:៥១, ២៣, ១៧, ១៨ (ចិតត) ម្ីោ ៧: ៣ ។ ោបាគុែ ២: ៥ ។ មា ថាយ 

៦:២៥, ២៥, ១០:២៨, ២០:២៨, ២២:៣៧, ២៦:៣៨ ។ មា ែុស ៣: ៤ ៨:៣៥, 

៣៥, ៣៦, ៣៧, ១៤:៣៤ ។ លូោ ១:៤៦, ២:៣៥, ៩:៥៦, ១២:១៩, ២២, ២៣, 

១៤:២៦ ។ យ ូោន ១០:១១, ១៥, ២៤ (ដយើង = ព្រលឹងដយើង) ២៥, ២៧, ១៣, 

៣៧, ៣៨ ែិចចោរ ២:៤១, ៤៣, ៣:២៣, ៤:៣២, ១៤: ២ (គំនិត), ២២, ១៥ : 

២៤, ២៦, ២០:១០, ២៤ រ មូ្ ២: ៩, ១៣: ១, ១៦: ៤ ។ ែូរនិែូស ី ២ ១២:១៥ (អ្នែ 

= ព្រលឹង) ។ ដអ្ដភ្សូរ ៦: ៦ ។ ភ្ីលីរ ១:២៧, ២:៣០ ។ ែូល ុស ៣:២៣ 

។ កែសា ូនីច ី ១ ២: ៨, ៥:២៣ ។ ដ ដព្រើរ ៤:១២, ៦: ៩ (ព្រលឹង = 

ែឹែម្នុសសជិះដលើ ូែ) ១០:៣៨, ១០:៣៩, ១២: ៣ (គិត) ១៣:១៧ ។ ដរព្តសុ ី 

១ ១: ៩, ២២, ២:១១, ២៥ ២ ដរព្តសុ ២: ៨, ១៤ រវវិរេៈ ៦: ៩ 

(ព្រលឹងសថ ិតដៅែន ុង្ម្) ១៨:១៤ ។ ដតើអ្នែែំេត់ពាែយថា SOUL 

យ ងែូចដម្តច? យ ូោន ១៥:១៣ 

ដតើម្នុសសលះបង់អ្វ ី? ស ូ លីនគឺជាពាែយកែលររិេ៌នាអំ្រីបុរសខាងសាច់

្ម្។ រនយល់សគម្ព ីរទ្វងំដនះជាមួ្យពាែយសូរដីនៀែន ុងដនាះ៖ អាន ៥ ែង ១ 

ែូរនិែូស ២: ១-៣: ៤ ។ ដៅ ២:១៤“ បុរសកែលដចះនិយយភាសាអ្ង់ដគាស” 

គឺជាបញ្ហា ។ រនយល់រីមូ្លដ ត។ុ ែូរនិែូស ី ១ ១៥:៤៤, ៤៤ អានអាន ៥ 

ែងយ ែុប ៣: ១៣-១៨ និងរនយល់ ១៥ និងយូោស ១៩ ដព្តែព្តអាល = 

ររែីរាយ។  
  

សបាា ហ៍ទី ៩ សាម ររីរំនិរប ុះបី t              

អ្នែគិតដោយសាម រតីរបស់អ្នែដៅែន ុងប គម្ព ីរ អ្នែ ែែែដងា ើម្មានឥរយិ

បែដ ើយវាែ៏កព្បដៅជាព្តជាែ់សព្មាែឬ ែា ិន។ ដរលអ្នែអានោែ់ពាែយថា 

SPIRIT ដៅែន ុងសគម្ព ីរជំនួសឱ្យអ្វ ីដនសងដ ៀតដែើម្បីដម្ើលថាដតើវា សម្ យ ងម្ 

ដ ច ។ ភាសាដ ដព្រើរបាននិយយថា: ruach, ភាសាព្ែិែបាន និយយថា : 

Pneuma ។ ដលាែុបបតត ិ ១: ២, ៣: ៨, ៦: ៣, ៦:១៧, ៧:២២, ៨:២១ (“ 

មានែា ិនវញិ្ហា េ” ឃ្ា ធម្មតាននភាសាដ ដព្រើរ) ២៦:៣៥, ២៧:២៧, ២៧, ២៧ 

(ែា ិន ២៧ , ២៧), ៤១: ៨, ៤៥:២៧ ។ និែខម្នំ ៥:២១, ៦: ៩, ១៥: ៨, ១៥:១០, 

២៩:១៨ (“ រវញិ្ហា េននោរសំរាែ” ២៥, ៤១) ។ ជនគេនា ១៤:២៤, ១៦:២២, 

យ ូ ដសវ  ២:១១ ។ ដៅព្ែម្ ៨: ៣, ១៦: ៩ (មានែា ិនដភ្ា ើង) ។ សំាយូកអ្ល ី ១ ១:១៥, 

១៦:១៤, ១៥, ១៦, ២៣ (ដធវ ីឱ្យព្សសព់្សាយដ ើងវញិ) ៣០:១២ ។ សំាយូកអ្ល ី ២ 

២២:១១ រងាវតារែសព្ត ី ១ ១០: ៥, ១៨:៤៥, ២១, ៥, ២២:២៣ ។ របាែសព្ត ី 

១ ៩:២៤ ។ របាែសព្ត ី ២ ២១:១៦ ។ ោរងារ ៧:១១, 

១០:១២  ំនុែែំដែើង ១៨:១១ , ៣១: ៥, ៣២: ២, ៥១:១០, ១៧, ៧៧: ៣, ៦, ៧៨: 

៨, ១០៤: ៤, ១៤៣: ៧ ។ សុភាសិត ១១:១៣ (“ អាកម្ នវញិ្ហា េ”), ១៤:២៩ (“ 

អ្នែណាកែលមានរនធ ព្ចមុ្ះកវង” និង“ សវះសាម រតី”), ១៥: ៤, ១៣, ១៦: ២, ១៩, 

៣២, ១៧:២២ (ោរធ្នា ែ់ ឹែចិតត) , ១៨:១៤, ១៤, ២៥:២៨ ។ សាសាា  ៧: ៨, ៨, ៩ 

(“ សំុ្ មានសាម រតី កវងឆ្មៃ យ ” និង“ សាម រតីសពស់”) ៨: ៨, ១០: ៤, ដអ្សាយ ១១: 

៣, ១៩: ៣, ១៩, ៣, ១៤, ២៥: ៤, ២៩:១០, ២៤, ៣៨:១៦, ៤១:២៩, ៥៤: ៦ 

(បាែ់ ឹែចិតត) ៥៨:១១ ( ឹែគឺជាវញិ្ហា េ) ។ ដយដរមា ១៣:២៤, ៣១:១២ 

( ឹែគឺជាវញិ្ហា េ) ៤៩:៣២, ៣៦, ៥១:១១ ។ បរដិ វ ៤:២០ ។ ដអ្ដសគាល ៣:១៤, 

១៤ (រវញិ្ហា េដៅត  = ែំ ឹង) ១១:១៩, ១៣: ៣, ១៨:៣១ ។ ោនីកយ ល ៤: ៨, ៩, 

៥:១១, ១២, ១៤, ២០, ៧:១៥ ។  ូដស ៥: ៤, ៩: ៧ (បុរសននវញិ្ហា េ) ម្ីោ ២:១១ 

។ មា ថាយ ៥: ៣, ១០: ១, ២០, ២៦:៤១ ។ មា ែុស ២: ៨, ៣:១១, ៨:១២, ៩:១៧, 

១៤:៣៨ ។ លូោ ១:៤៧, ៨០ (គំនិត) ២:៤០, ៤:៣៣ (“ 

រវញិ្ហា េននអ្នែនិយយបងាក ច់បងូចូ”), ៦:១៨, ៧:២១, ៨: ២, ២៩, ១០:២១, 

២៣, ៤៦ ។ យ ូោន ៤:២៣, ២៤, ២៤, ៦:៦៣, ៦៣, ១១:៣៣, ១៣:២១ 



។ សែម្មភារ ៦:១០, ៧:៥៩, ១១:២៨, ១៦:១៦, ១៧:១៦ (ចិតត) ១៨: ៥, ១៨:២៥, 

១៩:២១, ២០:២២ (គំនិតព្តវូបានបដងក ើតដ ើង) ។ រ មូ្ ១: ៤, ៩, ២:២៩, ៧: ៦, 

៨: ៦, ៩, ៨:១៥ (គិត, ១៥), ១៦, ១១: ៨, ១២:១១ ។ ែូរនិែូស ី ១ ២:១១ 

(គិតអ្ំរីគំនិត) ១២, ៤:២១, ៥: ៣ (គិត) ៤, ៥, ៦:២០, ៧:៣៤, ១៤:១៥, ១៥ 

(ោរនិយយបា រា ក លរបស់សាសន៍យូោ) ដរឿងែកែលៗ ២ ែង) ១៦, ៣២ 

(ចងចាំបុរសកែលម្ិនអាចព្គប់ព្គងឬព្គប់ព្គងសាម រតីរបស់សល នួបានលៃ ីដលៃ ើ

ដៅែន ុងសុភាសិត) ១៥:៤៥, ១៦:១៨ ។ ែូរនិែូស ី ២ ២:១៣ (តូចចិតត) ៣: ៦, 

៦ (គិត) ៤:១៣, ៧: ១ (គិត) ។ ោឡា  ី ៦: ១, ១៨ ដអ្ដភ្សូរ ១: ១៧-១៨ 

(ព្បាជាា ចំដេះែឹងនិងកភ្នែកែលអាចយល់បាន 

(សូម្ដម្ើលដោយគំនិតសាម រតី) ៤:២៣ ភ្ីលីរ ១:២៧, ៣: ៣ ែូល ុស ២: ៥ ២ 

ធីម្ ូ ដែ ី ១ ១: ៧ ដ ដព្រើរ ១: ៧, ១៤, ៤:១២, ១២:២៣ យ ែុប ២:២៦, ៤: ៥ 

ដរព្តសុ  ី ១ ៣: ៤ យ ូោន ី ១ ៤: ១, ២, ៣, ៦ 

សាម រតីទ្វែ់ ងនឹងជំដនឿោរគិតោរយល់ែឹងអាែបបែិរយិនិងែា ិនបិដោរ

អារម្មេ៍កែលអ្នែោែ់ដរលអ្នែែន សាត ប់អ្នែ។ សូម្អាន ៥ ែង ១ 

ែូរនិែូស ២: ១-៣: ៤ ដ ើយដព្បៀបដធៀបភារខាងវញិ្ហា េ 

(ចិតតគំនិតោរគិត) និងសឺ គ ឺរ 

(ជាធម្មជាតិអារម្មេ៍និងោរគិតកតរីព្បដយជនផ៍្លទ ល់សល នួ) 

ជាព្គីសទ បរសិ័ សូម្រនយល់ដអ្ដភ្សូរ ១: ១៥-២១, ៤: ១៧-២៤ 

(ែត់ចំណាចិំតតឬវញិ្ហា េដៅ ១៧, ២៣) សូម្រនយលែូ់រនិែូស ី ២ ២: ១២-១៧ 

) រនយល ់រីភារ ព្សអាប់ននជីវតិឬដសចែត ីសាា ប់ ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ១០ ដសា ងយល់ពី្ចាប់              

 ដនទញរ មូ្ ៦: ១៤-១៥ ។ អានដសៀវដៅោឡា ីបនាទ ប់ម្ែ ៥ ែងោឡា  ី៣: 

១-២៩ និង ៤: ២១-៣១ ដ ើយរនយល់រីចាប់។ សូម្អានរ មូ្ ២: ១២-១៦, ៣: ១-

៣១, ៤: ១-៥ (គាត់ព្តវូបាននតល់ឱ្យម្ុនចាប់) ែិចចោរ ១៥: ១-២៩ 

ដ ើយសរដសរដសចែត ីសននោិា នរបស់រួែដគតាម្ពាែយរបស់អ្នែ។ សូម្អាន 

ដ ដព្រើរ ៨, ែូល សុ ២: ១១-២៣ 

ដ ើយរនយល់។ ដតើអ្នែអាចញាុំព្សដមាលកនាដបា ម្បានដ ? ដ តុអ្វ ីបានជាចប

  ប់ដៅថាព្សដមាល? សូម្អានែិចចោរ ១០: ១-១១: ១៧ 

ដរព្តសុែរំុងព្តវូបានបដព្ងៀនតាម្កបបសាសន៍យូោននព្សដមាលនិងព្បភ្

ដ  ដនសងៗ។ ដតើនិមិ្តតសញ្ហា អ្វ ីសា ះដៅែន ុង ១០: ១១-

១៦? ដតើសតវទ្វងំដនះតំណាងឱ្យអ្វ ីសា ះដៅដមា ង 

១១:១៨? ដៅែន ុងដលវវីន័ិយដ ម្ ះដ ព្បឺននសតវមិ្នសាអ តនតល់អ្តថន័យ។ សត្

វសាា បកែលម្ិនសាអ តព្តវូបានដគរិរេ៌នាថាជា Screamer 

មួ្យដនសងដ ៀតគឺជា Ripper 

និងមួ្យដ ៀតគឺជាអ្នែដបាះ។ ទ្វងំដនះគឺែូចជាបុរសកែលម្ិនសាអ តដ ើយធ្

ដវែូីចគាន ។ ែូចជាដសៀវដៅរបូភារសព្មាប់ែុមារ។ សរដសរោរបដព្ងៀនគម្ព ីរ

សញ្ហា ែមីអ្ំរីចាប។់ ដៅែន ុងមា ថាយ ៥: ១៧-១៨ 

ដតើពាែយដនះមានន័យយ ងណារ ូតែល់? ដតើព្រះដយស ូបានលះបង់យញ្ា បូ

ជារបស់ែូនដចៀម្និងរករដ ? ដនាះជាចាប់! 
  

សបាា ហ៍ទី ១១ ថ្នសិរលីអ  (បហក្បរៈរងូេន ំក្រិរ៖ ដូសីុ) 

 ដនទញចាំ៖ ែូរនិែូស ី ១ ១០:៣១, ែូរនិែូស ី ២ ១:២០ 

(ចំណានំិយម្ន័យរបស់ប ុល) 

។ ពាែយមានន័យថាធៃន់ឬ ម្ៃន់ដ ើយកព្បថាៈអ្នែមានធៃន់ធៃរសំខាន់យឺត។ រ

  យវធីិកែលវាព្តវូបានបែកព្បបញ្ច លូពាែយសិររីុងដរឿង (ធៃន)់ 

ដៅែន ុងសនីមួ្យៗជំនួសោរបែកព្បដ ើយបដងក ើតនិយម្ន័យផ្លទ ល់សល នួរបស់

អ្នែ។ ដលាែុបបតត  ិ១៣: ២, ១៨:២០, ៤១:៣១, ៤៣: ១, ៤៧: ៤ ១៣ និែខម្នំ 

៤:១០, ១០, ៥: ៩, ៨:២៤, ៩: ៧, ១២:៣៨, ១៤: ៤, ១៧ , ១៨, ១៧:១២, ១៩:១៦, 

២០:១២, ៣៤:១៩ ។ ដចា ិយែថា ២៨:៥៨ ។ ដៅព្ែម្ ១:៣៥, ១៣:១៧, 

២០:៣៤, សំាយូកអ្ល ី ១ ៤:១៨, ៥: ៦, ១១, ៦: ៦, ៣១: ៣ ។ សំាយូកអ្ល ី ២ 

៦:២០, ១៣:២៥ ។ រងាវតារែសព្ត ី ១ ១២:១០, ១៤ រងាវតារែសព្ត ី ១ ១០: 

៣ ។ ដនដ មា ៥:១៨, យ ូ ប ៦: ៣, ១៤:២១, ២៣: ២, ៣៣: ៧ ។  ំនុែែំដែើង 

៣២: ៤, ៣៨: ៤, ៨៧: ៣, ១៤៩: ៨ (អ្ភិ្ជន) ។ សភុាសិត ៣: ៩, ៨:២៤, ២៧: 

៣ ។ ដអ្សាយ ១: ៤, ៦:១០, ២១:១៥, ២៤:២០, ២៦:១៥, ២៩:១៣, ៥០: ៣, ៥៩: 

១, ៦៦: ៥ ។ ដអ្ដសគាល ២៧:២៥ ។ មា ថាយ ៤: ៨, ៦:១៣, ២៩, ១៦:២៧, 

១៩:២៨, ២៤  ៈ ៣០ ។ យ ូោន ២:១១, ៥:៤១, ៤៤, ៤៤, ៧:៣៩, ៨:៥៤, ៥៤, 

១២:១៦, ២៣, ២៨, ២៨, ១៦, ១៤, ១៧: ១, ១, ៤, ៥, ១០, ២១ ៖ ៩ ។ ែូរនិែូស ី 

១ ១១: ៧, ១៥: ៤០-៤៣ ។ ែូរនិែូស ី ២ ៣: ៧, ៧, ៨, ៩, ៩, ដអ្ដភ្សូរ ១: ៦, 

១២, ១៤, ១៧, ១៨, ៣:១៣ ។ ភ្ីលីរ ៣:១៩, ២១ ែូល ុស ១:១១, ២៧, ២៧, ៣: ៤ 

។ យូោស ៨. អាន ២ ែង ១ សំាយូកអ្ល ២: ២២-៣៦ 

។ សូម្ដលើែតដម្ក ើងសិររីុងដរឿងដៅស ី ២៩ 

(ខាា ញ់ននែងាវ យថាវ យជារបស់ព្រះជាមាច ស់លអបំនុតម្ុនដគ) ស ៣០ 

សិររីុងដរឿងដែើតដ ើង ២ ែង“ 

អ្នែកែលសំុ្មាន ំងន់ជាមួ្យរួែដគមាន ំងន់ជាមួ្យសំុ្” អាន ៣ ែង ១ 

ែូ។ ១៥: ៣៥-៤៣ ែន ុង ៤១ 

អ្វ ីៗទ្វងំអ្ស់មានែិតិតយសរសឺកម្តងនូវឥរយិប ធៃន់ធៃ រ៖ 

ម្នុសសបែសីព្រឹតត ិោរេ៍។ ពាែយថាសិររីុងដរឿងព្តវូបានបែកព្បដែាើម្ 14 

ែងដព្ពាះវាជាកននែធៃន់ននសររីាងគ។ ែូដចនះដៅែន ុងោរបូជាព្រះចង់ដអាយដែាើ

ម្ឬសិរលីអ ។ សូម្អាន ៣ ែង ១ ែូរនិែូស ១០: ២៣ 23១១: ១ ដ ើយរនយលស់ 

៣១។ (សូម្ែត់ចំណាថំាសាច់ មានភាររុងដរឿងននអាោរ) 

។ សូម្អាន ែូរនិែូស  ី២ ៣-៤ ២ ែងដ ើយដព្បៀបដធៀបរនា ឺ ២ ។ 



  

សបាា ហ៍ទី ១២ សាតាងំនិងបិសាច              

 ដនទញចាំយ ូោន ី ១ ៤: ១ 

។ ដ ម្ ះសាតាំងមានន័យថាវាយព្បោរឬ ប់ ល់។  ំរង់ជាព្សីកព្បសំរលួោរ

និយយដែើម្ឬនិយយបងាក ច់បងូចូ។ ដ ម្ ះអារែសមានន័យថាោរនិយយ

ដែើម្ឬនិយយតាម្ ិសដៅរីរែន ុងដរលកតមួ្យ។ ដៅែន ុងធីម្ ូ ដែ ី ១ ៣: ៨-

១៣ ែត់សំគាល់ ១១ កែលពាែយបងាក ច់បងូចូគឺជាពាែយព្ែិែថា“ អារែស -” 

។ យ ូោន ៨: ៣៧-៤៧ ែត់សំគាល់ ៤៤. ែូរនិែូស ី ២ ១១: ៣-៤ 

(បដញ្ហេ តតាម្រយៈព្គអូ្ធិបាយ) និងធីម្ ូ ដែ ី ១ ៣: ១១-១៤ 

។ ែត់ព្តាោរែុ ែរបស់សាតាំងដៅែន ុងដលាែុបបតត ិ ៣។ 

សតវរស់គឺជាពាែយដ ព្ប ូ ដ ម្ ះណាោកែលមានន័យថារេ៌សំរ ិធប ុកនតែ៏មា

នន័យថាដធវ ីឱ្យសំដលងសសបឹ (និយយដែើម្) 

។ ដរលគាត់សសឹបព្បាប់គំនិតឬវញិ្ហា េរបស់អ្នែគាត់ែំរុងនិយយែុ ែែូ

ចកែលដលាែដយស ូបានមានព្បសាសន៍។ គាត់ដធវ ីោរែន ុងគំនិតដែើម្បីដធវ ីឱ្យ

ដម្ើលដៅអាព្ែែ់។ ែូរនិែូស ី ២ ១១: ១៣-១៥ ។ ោរងារ ១: ១-២: ១០, ៣៨: ៧ 

(ផ្លក យដៅែន ុងព្រះគម្ព ីរដព្ចើនកតជាដ វតា។ 

ទ្វងំអ្ស់ ដៅែន ុងសដនះ មានន័យថាម្ិនទ្វន់មានអ្ំដរើបាបដៅដ ើយដ ) 

៤១: ១-៣៤ ដលវោីន់នាគ (អ្នែព្បាជាសាះដជឿថាដនះជាសាតំាង) ។ រវវិរេៈ ១២: 

១-១៣: ១០, ១៧: ១-១៨ (ែាលកែលបានដធវ ី ុែខបុែដម្នញអ្ុីព្សាកអ្ល៖ 

ដអ្ សុ ីបបាប ៊ី ូនដរើសុអីាសដសុើរព្ែិែរ មូ្រ មូ្រីសាា ប់) 

។ ប គម្ព ីររីរនិយយដៅោន់វញិ្ហា េកែលដៅរដីព្ោយ បុរសដនាះ: ដអ្សាយ 

១៤: ១-២១, ដអ្ដសគាល ២ ៨: ១-១៩ ។ របាែសព្ត ី 1 21: 1-30 

បញ្ហា គឺដៅែន ុងដលស 

1 , កែលជាែកនាងកែលរួែបូជាចារយកែលមានចំនួនព្បជាជនដោយបានជ

  សាអ តបរសិុ ធ (អ្នែអាចព្បយុ ធ ព្បឆំ្មងនឹង) ឬជាម្នុសសម្ិនបរសិ ុធ 

(អ្នែនឹងសាា ប់ដៅែន ុងសព្ងាគ ម្របស់ព្រះ) និងដលាែ David 

គឺមិ្នកម្នជាបូជាចារយមួ្យ។ ចាំថាសូលបានរាយម្ដធវ ីជាបូជាចារយ! យ ូ  

  ន ី ១ ៥:១៩ 

(តាម្រិតពាែយថា«សណាត ប់ធ្នន ប់រិភ្រដលាែទ្វងំមូ្លសថ ិតដៅែន ុងដសចែ្

តីអាព្ែែ់»។ ពាែយដនសងដ ៀតព្តវូបានបកនថម្ដោយអ្នែបែកព្ប) ដអ្ដភ្សូរ 

២: ១-២ (ដយើងែែែដងា ើម្សយល់គំនិតនិង សសនវជិាា របស់គាត់) ៣: ៨-១១ , 

៦: ១០-២០ ។ យ ែុប ៣: ១៣-១៨ ។ ដៅែន ុងយ ូោន ី ១ ២: ១២-១៤ 

ដតើអ្នែអាចរងឹមំាដ ើយយែឈន ះសាតាំងបានដោយរដបៀបណា? ចូរែត់សំគ

  ល់ែន ុង ២០ 

នាែ់ននរាស្រសត របស់ព្រះកែលបានចាែ់ដព្បងតាំងដែើម្បីដម្ើលដសចែត ីរិតរបស់

ព្ ង់។ លូោ ៤: ១-១៣ ។ រវវិរេៈ ២០: ១-១០ ។ 

  

សបាា ហ៍ទី 

១៣ រិនិតយដ ើងវញិដោយដព្បើព្ែោសរបស់អ្នែ។ ជដព្ម្ើសសាែលបង។              
  

ការក្បឹរានិងភាព្ជាសិស្ស 

វគគសិែាដនះនិយយអ្ំរដីរឿងទ្វងំដនាះកែលអ្នែនឹងដោះព្សាយជាប់ជានិចច

ែន ុងែិចចបំដរ។ី  រិចចការ: ោែ់ដសន ើ ១ ឬ ២ 

 ំរ័រដរៀងរាល់សបាា  ដ៍លើអ្វ ីកែលគម្ព ីរបដព្ងៀនដលើព្បធ្ននប នីមួ្យៗ។ ទ្វងំ

ដនះគឺព្តវូដឆ្ា ើយថាៈនរណា, អ្វ ី, ដរលណា, ែកនាងណា, 

ដ តុអ្វ ីនិងរដបៀបននព្បធ្ននប នីមួ្យៗ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ១      ការបក្បើក្បាស់បទរមព ីរបដើមបីជួសជុលជីវរិ              

 ដនទញចាំយ ូោន ១៧:១៧, ធីម្ ូ ដែ ី ២ ៣: ១៦-១៧ (“ ព្រះបានែែែដងា ើម្ ” 

ែូចកែលព្ ង់បានដធវ ីចំដពាះអ្័ោម្) មា ថាយ ២២:២៩ ។ អាន ៥ ែងយ ូោន 

៨: ៣១-៤៧, ដរព្តសុ  ី ២ ១: ១០-២១ 

ដ ើយដធវ ីតាម្ោរកេនាអំ្ំរីែិចចោរ។ សូម្អានធីម្ ូ ដែ ី ១ ៤ យ ងតិច ៣ 

ែង (ស ១៣ គឺោរអានជាសាធ្នរេៈ) 

។ ោរសដព្ងាគ ះឬរែា ុែដៅ ីដនះមានន័យថាដធវ ីឱ្យអ្នែទ្វងំមូ្ល។ រនយលរ់ី

រដបៀបកែលប គម្ព ីរព្គប់ព្គាន់សព្មាប់អ្វ ីកែលអ្នែដជឿព្តវូោរ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ២ ការដចរចាយដំណឹងលអ               

(ភារ ១)    ដនទញចំានូវចាប់ខាងវញិ្ហា េទ្វងំបួនជាមួ្យនឹងស។ ចាប់ ១. 

ព្រះយែព្រះ ័យ ុែោែ់នឹងអ្នែ៖ យ ូោន ៣:១៦ ។ ចាប់  ី ២៖ 

ម្នុសសមានបាបដ ើយកបែដចញរីព្រះ៖ រ មូ្ ៣:២៣ ។ ចាប់ ៣. 

ព្រះដយស ូ ព្គីសទ គឺជាសំវធិ្ននោរកតមួ្យគត់របស់ព្រះសំរាប់អំ្ដរើបាបរបស់អ្្

នែ៖ យ ូោន ១៤: ៦ ចាប់  ី ៤ 

ដយើងព្តវូសារភារថាដយើងជាម្នុសសមានបាបដ ើយអ្ំពាវនាវ ឲ្យ 

ព្រះដយស ូ វដលើែកលងដទ្វសដយើងៈរ មូ្ ១០: ៩, ដអ្ដភ្សូរ ២: ៨ ។ 

(ភារ ២)    ដនទញចាំនល រូវរ មូ្។ រ មូ្ ៣:១០, ៣:២៣, ៥:១២, ៦:២៣, ៥: ៨, ១០: ៩-

១០, ១០:១៣ ។ 

(ភារ ៣)   កចែចាយែំេឹងលអជាមួ្យម្នុសស ២ នាែ់។ 
  

សបាា ហ៍ទី ៣ ក្ព្ុះបានបបងាើរក្បសុនិងក្សី                

ចងចំា: មា ថាយ ១៩: ៤-៦, ដលាែុបបតត  ិ ២:២៤ 

(សាច់និងតណាា គឺជាពាែយដ ដព្រើរែូចគាន ) 

។ ដោយដព្បើដសៀវដៅកេនាំែិចចោរអានអាននិងដរៀបចំោរបដព្ងៀនព្រះគ



ម្ព ីរអ្ំរីអាពា ៍រពិា ។៍ សូម្អាន ៥ ែងដលាែុបបតត ិ ១: ២៦-៣: ២៤, ៥: ១-២ 

។ សូម្អានមា ថាយ ១៩:១០, ដអ្ដភ្សូរ ៥: ២២-៦: ៤, ែូល ុស ៣: ១៨-២១, 

 ីតុស ២: ១-៨, ដរព្តសុ ី ១ ២: ២១-៣: ១២, ធីម្ ូ ដែ ី ១ ៣: ១-៥, សុភាសិត 

៥, អានប ចំដរៀងសា ូម្ ូន។ 
  

សបាា ហ៍ទី ៤ ភាព្បរសុិទធផ្សល វូបេទការដលងលុះនិងការបរៀបការមាងបទៀរ 

 ដនទញចាំសុភាសិត ៦: ៣២-៣៣ ដ ដព្រើរ ១៣: ៤ ។ សរដសរ ១ ឬ ២ 

 ំរ័រដលើោរសនន ិោា នរបស់អ្នែ។ ព្បសិនដបើអ្នែមានដរលសូម្អានតាម្រយៈ

សុភាសិតដ ើយែត់ចំណាសំដៅដលើព្បធ្ននប ។ ដផ្សនរទី ១ 

ការ លុះដលង - មា ថាយ ៥: ២៧-៣២, មា ថាយ ១៩: ១-១២, សុភាសិត ៦: ២០-

៣៥, មា ឡាគី ២: ១៣-១៦, ដចា ិយែថា ៦: ១-៩, ៧: ៣-៤, យ ូ ដសវ  ២៣: ១២- 

១៣, កអ្សរា  ៩: ១-១៥, ដនដ មា ១៣: ២៣-២៧ ។ ដផ្សនរទី ២ 

ការ បរៀបការមាងបទៀរ - រ មូ្ ៧: ១-៣, ធីម្ ូ ដែ ី ១ ៥: ៣-១៦, អាន ៣ ែង ១ 

ែូរនិែូស ៧. ចំណា៖ំ“ មានកតដៅែន ុងព្រះអ្មាច ស់ប ុដណាា ះ” ែូរនិែូស ី ២ ៦: 

១៤-១៦ ។ ដផ្សនរទ ី ៣ ភាព្បរសុិទធខាងផ្សល វូបេទ៖ ដ ដព្រើរ ១៣: ៤, 

កែសា ូនីច ី ១ ៤: ១-៨, សុភាសិត ៥, ែូរនិែូស ី ១ ៧: ១-៥ (ស ី ១“ ប ះ” 

ព្តវូបានដព្បើដៅែន ុងប គម្ព ីរននោរបដញ្ចញអ្ណាត តដភ្ា ើងនិងដលងដភ្ាង) 

។ ដតើចដម្ា ើយសព្មាប់ភារបរសិុ ធខាងនល វូដភ្ គឺជាអ្វ ី? 
  

សបាា ហ៍ទី ៥ ក្រិសាសាសនានិងក្បារ់              

 ដនទញចាំ៖ រងាវតារែសព្ត ី ២ ៤: ៧ សុភាសិត ២១:២០ ។  ចររិភារទី ១ 

- អានទ្វងំដនះយ ងដោចណាស់ ៥ ែង៖ ដ ដព្រើរ ១៣: ៥-៦, មា ថាយ ៦: ១៩-

៣៤, ភ្ីលីរ ៤: ៤-២០ ។ សូម្អានមា ឡាគី ៣: ៧-១០ 

(មានដរលកតមួ្យប ុដណាា ះកែលនិយយថាសាែលបងព្រះ) 

។ អានដសៀវដៅោោយ ៣ 

ែងរនយល់បញ្ហា និងចដម្ា ើយ? ដតើចំដលើយអាោរឥតគិតនែារីព្ែមុ្ជំនំុកម្ន

ដ ? ដ តុអ្វ ីម្ិនែូដចនះ? ដផ្សនរទី ២ ក្បារ់ដខក្ររូង្វា ល - សូម្អានដនដ មា 

១៣, ែូរនិែូស ី ១ ៩: ១-១៨, ធីម្ ូ ដែ ី ១ ៥: ១-១៨ 

(ែិតត ិយសមានន័យថាព្បាែ់ឈន លួឬតនម្ា) 

។ ែត់ព្តាោររែដឃើញរបស់អ្នែ។ ការ ឲ្យ ដផ្សនរទី ៣ - លូោ ២១: ១-៤, 

ែូរនិែូស ី ២ ៨: ១-១២, ៩: ៦-៧, ធីម្ ូ ដែ ី ១ ៦: ១៧-១៩, ែូរនិែូស ី ១ ១៦: 

១-២ ។ ដផ្សនរទី ៤ ការសនស ំ - សុភាសិត ៣:១៥, ៣១:១០ ដ ើយបនាទ ប់ម្ែ 

២១:២០ 

ដតើតបូ ងមានតនម្ាអ្វ ីសា ះ? រួែដគមានតនម្ាណាសរ់ីដព្ពាះរួែដគសវះខាតឬម្ិ

នមានជា ូដៅ។ ដតើដព្បងមានតនម្ាដៅដរលណា? រនយល ់ ២១  ៈ ២០ 

ែកនាងកែលដព្បងសព្មាប់កសបែកែលមានសុសភារលអអ្ំរូលដភ្ា ើងនិងចម្្

អ្ិនអាោររបស់អ្នែ។ សូម្អានធីម្ ូ ដែ ី ១ ៥: ៨ (រមួ្បញ្ច លូទ្វងំស្រសត ីដម្មា យ) 

។  
  

សបាា ហ៍ទី ៦ រំុជួយ              

 ដនទញចាំ៖ កែសា ូនិច ី ២ ៣:១០, សុភាសិត ៣០:១៥ (ពាែ់ែណាត ល ីមួ្យ) 

។ យ ូោន ១២: ៨ អ្នែកែលយែចិតត ុែោែ់ចំដពាះស្រសត ីដម្មា យ ី ១ ធីម្ ូ ដែ 

៥: ៨, ១៦ (ភាគ ១) អាន ៣ ែង ២ កែសា ូនីច ៣: ៦-១៥ 

។ អ្វ ីកែលព្តវូបានបញ្ហា ? ម្នុសសព្គប់គាន ព្តវូដធវ ីោរដែើម្បីបរដិភាគ។ អ្នុញ្ហា ត

ឱ្យរួែដគសមាអ តអ្គារសាសនាចព្ែឬវធីិដនសងដ ៀតមុ្នដរលនតល់ឱ្យរួែដគ

។ (ភាគ ២) 

ដតើអ្វ ីដៅជាកននោរព្បមូ្លនលរបសព់្រះសព្មាប់ជនព្ែីព្ែដៅដលវវីន័ិយ 

១៩: ៩-១០, ២៣:២២ 

។ ឱ្ោសព្តវូបាននតល់សព្មាប់ជនព្ែីព្ែដែើម្បីជួយសល នួឯង។ អានដសៀវដៅរ

ស់ ២ ែង។ ដតើបូអូ្ស (កែលជាអ្នែមាន) 

បានជួយស្រសត ីដម្មា យទ្វងំរីរយ ងែូចដម្តច? ដតើគាត់បាន ឲ្យ 

លុយឬអាោរឥតគិតនែាែល់រួែដគដ ? គាត់បានអ្នុញ្ហា តឱ្យស្រសត ីដម្មា យ

មាន ែ់ព្បមូ្លនលរីរួែដគ។ (ភាគ ៣) អាន ៣ ែងធីម្ ូ ដែ ី ៥ ៥ 

ដ ើយរនយល់រីជ ំររបសស់ាសនាចព្ែកែលគាំព្ ស្រសត ីដម្មា យដ ើយដ តុអ្វ ី? 

បញ្ា ីរបស់ស្រសត ដីម្មា យគឺជាភ្រយិរបស់រែាម្ស្រនត ីកែលបានបដព្ម្ើព្បជាជនរបស់

ព្រះអ្ស់មួ្យជីវតិ។ ព្គគូងាវ លព្តវូកត  ួលបានព្បាែ់កសព្បសិនដបើព្រះវោិរ

មួ្យនតល់ឱ្យព្បាែ់ឈន លួព្គគូងាវ លរួែដគម្ិនមានចិតតលអចំដពាះនរណាមាន ែ់ 

ដ ។ សូម្អានដនដ មា 13 

កែលជាែកនាងកែល មាន រែាម្ស្រនត ីរបស់ព្រះដ ើយដ តុអ្វ ីបានជា? សូម្រនយ

ល់សុភាសិត ១៣:២៥, ១៩:១៥, ២២:១៣, ២៣: ២ ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ៧ ភាព្ លា ីងបក្កាមដី               

ចងចំា: ដ ដព្រើរ ១២: ១៥-១៦ 

។ ដ តុអ្វ ីបានជាភារលវ ងីជូរចត់ដៅថាឫស? សូម្អានយ ូោន ី ១ ៣: ១០-

១៥, យូោស ៥-១១ 

។ សូម្រនយល់អ្ំរីោរធ្នា ែ់ ឹែចិតតែំ ឹងនិងភារជូរចត់របស់ោអីុ្នដៅែ្

នុងដលាែុបបតា ិ ៤: ១-២៤ (សូម្អានវា ២ ែង) ដ ដព្រើរ ១១: ៤ 

។ សូម្រនយល់រីភារជូរចត់របស់ដអ្សាវដៅែន ុងដ ដព្រើរ ១២: ១២-១៧, 

ដលាែុបបតត  ិ ២៥: ២៧-៣៤, ២៧: ១-២៨: ៩ 

។ ភារជូរចត់និងែំ ឹងគឺជាបញ្ហា សព្មាប់ដយើងទ្វងំអ្ស់គាន ។ ដអ្ដភ្សូរ ៤: 

៣១-៣២, ោឡា ី ៥:១៥, ដលវវីន័ិយ ១៩: ១៦-១៧, សុភាសិត ១០: ១២, ១៨, 

១២:១៦, ១៤: ១៦-១៧, ២៩, ១៥: ១, ១៨, ១៧: ៩, ១៩៖ ១១, ២២: ២៤-២៥, 



២៥:២៨, ២៦: ២៤-២៦, ២៩:២២, ៣០:៣៣, ោឡា  ី៥: ១៩-២៥, ដអ្ដភ្សូរ 

៤:២៦, ែូល ុស ៣: ៨, យ ែុប ១: ១៩-២០, ដរព្តសុ  ី ១ ៤: 

៨ គនា ឹះសព្មាប់ភារជូរចត់គឺោែ់ម្នុសសឬបញ្ហា ដៅែំរូលននបញ្ា ីោរអ្ធិ

សាា នរបស់អ្នែ! 
  

សបាា ហ៍ទី ៨ ការ អ្រ់ប សនិងការសារភាព្               

 ដនទញចាំយ ូោន ី ១ ១: ៩ ។ សូម្អានសំាយូកអ្ល ី ២ ១១: ១-១២: ២៥ 

បនាទ ប់ម្ែែត់ចំណាថំាវាជិត ៩ 

កសដ ើយមុ្ននឹងោវឌីសារភារ។ សូម្អាន ំនុែតដម្ក ើង 32  ំនុែតដម្ក ើង 51 

5 ែង (ដែើម្ ុីសុរែីរាលោល ដនាះ ្ម្បុេយចម្ាង *) 

។ ទ្វងំដនះគឺជាោរសារភាររបស់ោវឌីចំដពាះព្រតឹត ិោរេ៍ដនះ។ សូម្រនយល់

ប រិដសាធន៍របស់ោវឌីអំ្រីអំ្ដរើនិតែបត់ឃ្តែម្មនិងោរលាែ់បាំង។ សូ

ម្ចងចំាថាមិ្នមានោរថាវ យយញ្ា បូជាដៅព្រះវោិរសព្មាប់ោរនិតែបត់ឬ

ឃ្តែម្មដ ។ សូម្អាន ំនុែតដម្ក ើង ៨៦: ៤-៧, ១០៣: ៨-១២, ដអ្សាយ ៥៥: 

៦-៧, មា ថាយ ១១: ២៨-៣០ 

។ ដតើអ្នែដធវ ីអ្វ ីដៅដរលអ្នែមិ្នអាចកែឬជួសជុលអ្វ ីកែលអ្នែបានដធវ ី? ដតើ

ោវឌីអាចដធវ ីអ្វ ី ដែើម្បីែុំឲ្យ ែួល? 
  

សបាា ហ៍ទី ៩ វវនិ័យក្ព្ុះវហិារ               

អាន ២ ែងមា ថាយ ១៨ ដ ើយបនាទ ប់ម្ែអានមា ថាយ ១៨: ១៥-២០ ៣ 

ែងដ ៀត។ ដតើស ២០ 

និយយអ្វ ីសា ះដៅែន ុងបរបិ ដនះ? សូម្សរដសរជាជោំន ៗ 

ដែើម្បីដោះព្សាយអ្ំដរើបាប។ សូម្រនយលលូ់ោ ១៧: ១-៤ 

។ ម្ីលា ិនគឺជាែុំែមកែលទ្វញដោយោប់កប លមួ្យដតើវាជាចំេុចអ្វ ី? សូម្អាន 

៥ ែង ១ ែូរនិែូស ៤: ១៤-៥: ១៣ និងែូរនិែូស ី ២ ២: ៣-១១, ១៣: ១-១០ 

ដ ើយដព្បើដសៀវដៅកេនាែំិចចោរ។ ព្គអូ្ធិបាយកែលដធវ ីបាប៖ អាន ៥ 

ែងធីម្ ូ ដែ ី ១ ១: ១៨-២០ និង ៥: ១៩-២៥ 

ដ ើយដឆ្ា ើយដសៀវដៅកេនាំែិចចោរ។ ដតើរែាម្ស្រនត ី ួលបានដៅឆ្មៃ យរីអ្ំដរើ

បាប? ដ តុអ្វ ីបានជាព្រះបានជួបនឹងដលាែម្ ូ ដសដៅែន ុងនិែខម្នំ ៤: ២៤-

២៦ (សញ្ហា ននែិចច ព្រម្ដព្រៀងគឺោរោត់កសបែ) ។ សូម្ដម្ើលនងកែរោឡា ី 

១: ៦-១០ ។ សូម្សរដសរោរព្រមានរបស់ប ូលដៅែន ុងែូរនិែូស ី ២ ២: ៣-១១, 

១៣: ១-៦ ។ អានភ្ីដលម្ ុន ៣ ែង។ ដតើប ូលបានដធវ  ី ឲ្យ 

សំុ្បដព្ម្ើកែលបានព្បព្រឹតាអ្ំដរើសុសឆ្គងែូចដម្ាច? ដរឿង ទ្វងំដនះ កតងកតរិ

បាែប ុកនត  ម្ិនព្តវូដធវសព្បក សដ ើយ។ អ្នែែឹែនំាកែលមិ្នអាចដធវ ីដរឿងទ្វំ

ងដនះមិ្នគួរដធវ ីជាអ្នែែឹែនំាដ ។ អ្នែ  ួលបានលិសិតរីដម្ែឹែនំាមាន ែ់ែ

ក លព្បាប់អ្នែថាអ្នែែឹែនំាសាសនាចព្ែមាន ែ់ព្តវូបានដគចាប់បានែន ុងអំ្

ដរើនិតែបត់ដ ើយបែដិសធមិ្នព្រម្ឈប់។ សរដសរសំបុព្តដៅគាត់កែលចា

ប់ដនតើម្ជាមួ្យថា“ 

ដនះជាអ្វ ីកែលព្រះដយស ូ វនិងព្រះគម្ព ីរព្បាប់អ្នែព្តូវកតដធវ ី” ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ១០ Idolatry និងរណ្តា                

ចងចំា: យ ែុប ១: ១២-១៥ ។ សូម្អាន យ ែុប ១: ១-២៥ 

ដ ើយបនាទ ប់ម្ែអាន ១: ១២-១៨ យ ងដោចណាស ់ ៥ ែង 

(គាត់ដព្បើពាែយព្បមាញ់នងិដនសា ) 

។ ដតើអ្វ ីដៅជាជំោនននអ្ំដរើបាបកែលដជម្បានរាយ។ ដតើអ្នែណាអាចបន្

ដទ្វសព្រះបាន? ដតើអ្វ ីដៅជាចដម្ា ើយដៅែន ុងស ២១, ២២ សូម្អាន ៥ ែង ១ 

ែូរនិែូស ១០: ១-១៤ ។ ដតើស ១៣ 

រិរេ៌នា ព្រឹតត ិោរេ៍យ ងែូចដម្តច? ដតើអ្វ ីដៅជាដរឿងធម្មតាជាង អាោរែ

  ររមួ្ដភ្ និងោរតអ ញូកតអរ? ដតើប ូលដៅអ្វ ីដៅែន ុងស 

១៤? អ្ំដរើបាបទ្វងំអ្ស់គឺជាោរថាវ យបងគ ំរបូព្រះ។ ដតើពាែយអ្វ ីកែលដលចដធ្នា

ដៅែន ុងស ៦, ១១។  ឹែនិងរបូព្រះ៖ អានដយដរមា ២: ១-១៣ 

។ រួែដគចង់បាន ឹែកម្នដ ? ោរដព្សែ ឹែដែើម្បីឱ្យព្រះកែរែារួែដគ។ ស

 ី ១៣ 

រនយល់។  ឹែគឺជាឧទ្វ រេ៍ននោរចង់បាន។ ដតើភាសាដ ដព្រើរសព្មាប់ ឹែរ

ស់ព្តវូបានបែកព្បដៅែន ុងដលាែុបបតា ិ ២៦:១៩ 

យ ងែូចដម្តច។ ដតើ ឹែដនះម្ែរីណា៖ រវវិរេៈ ២២: ១, ១៧, ២១: ៦ 

គាម នបលា ័ងកគាម នន័យថាគាម ន ឹែដ ើយ។ ដតើព្រះដយស ូ នតល់អ្វ ីដែើម្បីបដំរញោរ

ដព្សែឃ្ា នរបស់ម្នុសស: យ ូោន ៧: ៣៧-៣៩ ។ ស ៣៨ គឺ“ ខាងែន ុងបំនុត” 

។ ដតើពាែយដនះសព្មាប់ដព្បើែន ុងដពាះភ្ីលីរ ៣: ១៧-១៩, រ មូ្ ១៦: ១៧-១៨ 

។  ឹែរបស់អ្នែគឺជាព្រះកែលអ្នែដជឿថានឹងបំដរញដសចែត ីដព្សែ ឹែរបសអ់្្

នែជាមួ្យនឹងជីវតិ។ ដតើអ្នែដព្សែ ឹែអ្វ ី?  
  

សបាា ហ៍ទី ១១ ការរងទុរខនិងការសាា ប់               

 ដនទញចាំ៖ យ ូោន ១៦:៣៣ ភ្ីលីរ ១:២៩ 

(ពាែយកែលបាននតល់គពឺាែយព្រះគុេរបសព់្ែិែ) ។ ដផ្សនរទ ី ១ 

ការរងទុរខ  - អានែិចចោរ ១៤:២២ ។ សូម្អានរ មូ្ ៧ និង ៨ ែល់ ៥ 

ែង។ ែត់ព្តាោរតស ូ និងរនយល់ចដម្ា ើយ។ អ្តាថ ធិបាយដលើនិែខម្នំ ៤: ១០-

១២, យ ូ ប ២៩:១៥, រិរេ៌នាអំ្រីោរយងម្ែរបស់ព្រះដយស ូ ដៅដអ្សាយ 

៣៥។ សូម្អានយ ូោន ៩ ព្រះដយស ូ វគពឺ្សាលសំរាប់ម្នុសសខាវ ែ់ (៥) 

ម្ុនដរលកែលបុរសខាវ ែម់ាន ែ់ដនាះបានដឃើញព្រះដយស ូ វព្តវូបានព្បាប់ដៅែ្

នុង ស ៣៧ ។ 

គាត់បានដឃើញ ព្រះអ្មាច ស់រចួដ ើយសូម្បីកតអ្នែខាវ ែ់ែ៏ខាវ ែ់កែរ។ ស ៣៩ 



កែលមានកភ្នែលអគឺខាវ ែ់ដ ើយម្នុសសខាវ ែ់អាចដម្ើលដឃើញ។ ដផ្សនរទី ២ 

មរណភាព្ - អាន ៥ ែង ១ ែូរនិែូស ១៥ , កែសា ូនិច ី ១ ៤: ១៣-

១៨ ។ សូម្អាន ៤ ែង ២ ែូរនិែូស ៤-៥ 

ដ ើយរនយល់រីរដបៀបកែលអ្នែដជឿមាន ែ់ព្តវូដម្ើលម្រេភារ។ រ មូ្ ១២:១៥, 

យ ូោន ១១:២៥ ។ 
  

សបាា ហ៍ទី 12 ការ ក្ពួ្យបារមភនិងជំបនឿ               

ចងចំា:  ំនុែតដម្ក ើង ៣៧: ៨, មា ថាយ ៦: ២៤-២៥ 

សូម្អានមា ថាយ ៥-៧ រចួអាន ៥ ែង ៦: ១-១៥, ១៩-៣៤ 

។ ដតើោរអ្ធិសាា នរបស់អ្នែភាគដព្ចើនព្តវូដធវ ីដៅ ីណា? ដតើអ្វ ីដៅជាបញ្ហា នន

ោរព្រួយបារម្ា  (ែន ុង 25) 

។ សូម្អានភី្លីរដ ើយសរដសរពាែយបញ្ហា នីមួ្យៗ។ អាន ៣ ែង ៤: ៤-៩ 

។ ដតើអ្វ ីដៅជាចដម្ា ើយសព្មាប់ោរព្រួយបារម្ា? សូម្អាន ៣ ែង ៤: ១០-២០ 

ដ ើយរនយល់រីអ្វ ីកែលប ូលព្តវូដរៀន។ សូម្អានដសៀវដៅសាសាា ដ ើយែត់ព្តា

អ្វ ីៗទ្វងំអ្ស់កែលសា ូម្ ូនបានរាយម្ដធវ ីដែើម្បបីំដរញបំេងព្បាថាន រប

ស់គាត់ែន ុងជីវតិដ ើយអ្វ ីកែលគាត់បានសនន ិោា ន (១២:១៣ 

ព្តវូបានែែព្សង់ដៅែន ុងែូរនិែូស ី ១ ៧:១៩) ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ១៣ ទំនារ់ទំនងលីវ               

 ដនទញចាំ៖ សុភាសិត ៣០: ១៨-

១៩ ។  ប ចំដរៀងរបស់សា ូម្ ូនសុភាសិតនិងសាសាា ព្តវូបានសរដសរដៅម្នុ

សសវយ័ដែមង។ ដសៀវដៅ ទ្វងំដនះ គួរកតព្តវូបានអានដៅដរលអ្នែដៅដែមងមុ្

នដរលចាប់ដនតើម្ោរងារឬដរៀបោរ ។ ការបរៀបការ ភារទ ី ១ - 

សូម្ បរៀបរាប់ ោរកេនាំដៅែន ុងែូរនិែូស ី ១ ៧: ១ 

(ោរប ះព្តវូបានដព្បើអំ្រូលដភ្ា ើងនិងចាែ់ដភ្ាង។ 

ដតើគាត់ចង់មានន័យយ ងណា?), ៣៦ (ដៅដរលកែលនាងបាន ូរ), ៣៩, 

កែសា ូនីច ី ១ ៤: ១-៨, 

គាត់ដព្បើពាែយសព្មាប់ចូលដៅែន ុងែិចចសនាដ ើយបនាទ ប់ម្ែទ្វញដចញដៅ

ែន ុងស ៦) ។ ដនះអាចជាឯែសាររពឺ្គាន់កតជាពាែយ។ ដផ្សនរទ ី

២ រំសានា៖ យុវជនចូលចិតតតស្រនត ី (បរដិ វ ៥:១៤) 

។ សូម្អានប ចំដរៀងសា ូម្ ូនដ ើយសរដសររដបៀបកែលរួែដគបានព្បងុប្

រយ័តន  ឬោរពារ ដៅែន ុង ំនាែ់ ំនងរបស់រួែដគ។ ែន ុង ៨: ៨-១០ 

គាត់ដរៀបរាប់អំ្រីដែមងព្សីសាះថាជាទ្វវ រដបើែចំ ដ ើយសាះដ ៀតគាម នទ្វវ រ។ ដតើ

កននោររបស់ឪរុែមាត យមានអ្វ ីសា ះ? “ 

ែុំដធវ ីឱ្យដសចែត ីព្សឡាញ់របស់សំុ្រំដជើបរំជួល” 

ជាមួ្យដសៀវដៅភារយនតដរឿងែំកបាងឬអ្វ ីៗដនសងដ ៀត។ អារម្មេ៍អាចអ្សាច រ្

យឬដព្គាះថាន ែ់។ សូម្អានសំាយូកអ្ល ី ២ ១៣ 

សូម្រិរេ៌នាអំ្រីអារម្មេ៍របស់យុវជនដនាះ។ ដតើគាត់មានដសនោកបបណា? 

ដៅែន ុងព្រះគម្ព ីរអ្នែមានដរៀបអាពា ៍រិពា ៍ជាមួ្យអ្នែព្ែនិងរួែកសបែ

ដមម ដរៀបោរជាមួ្យរួែកសបែសប ុកនត កតងកត“ ដៅែន ុងព្រះអ្មាច ស់” 

។ អាពា ៍រិពា ៍ភាគដព្ចើនដែើតដ ើងយ ងឆ្មប់រ ័សបនាទ ប់រីែិចច ព្រម្ព្រ

ដ ៀង។ ដតើអ្នែដជឿដ ថាោររង់ចំាអាចមានដព្គាះថាន ែ់? រនយល។់ បរដិ វ 

៣:២៧ (ដយបល)់ ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ១៤ សុភាសិររបស់អ្នរក្បាជញ               

សូម្អានដសៀវដៅសុភាសតិដ ើយដធវ ីតារាងនូវអ្វ ីកែលវានិយយអ្ំរី៖ ១. 

ម្ិត្ព្សី ២ ។ ព្ស ី៣ ព្បាែ់ ៤- ជំនួញ ៥. ឪរុែមាត យ ៦ ។ ព្រះ។ 
  

ចររិនិងដផ្សនការរបស់ក្ព្ុះ 
ោែ់ដសន ើព្ែោសមួ្យសបាត  ៍កែលសួរនិងដឆ្ា ើយសេួំរអ្នែណា? អ្វ ី? ដរលណា

? ែកនាងណា? ដ តុអ្វ ?ី និងដោយរដបៀបណា? សព្មាប់ដម្ដរៀននីមួ្យៗ។ អ្វ ីែ

ក លអ្នែ ែឹងរីព្រះរដីម្ដរៀននីមួ្យៗដ ើយដឆ្ា ើយសេួំរណាមួ្យដៅែន ុងដម្ដរៀ

ន។ 
  

សបាា ហ៍ទី ១          ចងចំា ១ យ ូោន ៥:២១, ដអ្សាយ ២៩:២៤ 

របូព្រះគឺជាគំនិតកែលម្ិនរិតរបស់ព្រះរិតកែលជាអ្នែបដងក ើត។ សូម្អានរ ូ

ម្ ១: ១៨-២៨ យ ងដោចណាស ់ ៥ 

ែង។ ព្រះនតល់ឱ្យបុរសជាងរាងោយរាងោយនិងវញិ្ហា េចំនួន 3 

ែង។ រនយល់ដរឿងដនះដោយដព្បើសគម្ព ីរ។ ដតើបុរសទ្វងំអ្ស់ែឹងអ្វ ីសា ះ? សូម្អ្

  នែិចចោរ ១៧: ១៦-៣៤ យ ងដោច ៥ 

ែងដធវ ីែំេត់ចំណា។ំ សូម្ែត់ព្តានូវអ្វ ីកែលព្រះគម្ព ីរកចងថាព្រះមានដៅែ្

នុង៖ យ ូោន ី ១ ១: ៥, ៤: ៨, យ ូោន ៤:២៤, ដ ដព្រើរ ១២:២៩, ធីម្ ូ ដែ ី ១ 

១:១៧, មា ឡាគី ៣: ៦, ោរងារ ៣១, រវវិរេៈ ១៥: ៤ ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ២ រំ Romansែរ មូ្ ១១:៣៦, ែូរនិែូស ី ១ ១០:៣១, ដអ្ដភ្សូរ ១:១១, 

ដអ្សាយ ៦: ៣ ។  សិររុីងបរឿង - 

សិររីុងដរឿងមានន័យថា ម្ៃន់សូម្ដម្ើលែូរនិែូស ី 2 4:17 

។ វាបងាា ញរីលែខេៈសខំាន់ននអ្វ ីទ្វងំអ្ស់។ វាកព្បថាខាា ញ់ (សំាយូកអ្ល ី ១ 

៤:១៨) ធៃន ់ (សំបូររបស់អ្វ ីទ្វងំអ្ស់ - ដលាែុបបតា ិ ១៣: ២) 

សំខាន់ធៃន់ធៃរ។ មានពាែយមួ្យម្ែរី“ សិរលីអ ” កែលបែកព្បថា“ 

ោែ់ែូចជាឬគិត” 

មានន័យថាដសចែត ីសនន ិោា នននអ្វ ីកែលម្នុសសមាន ែ់គិតថាជាកននែសំខាន់បំ



នុតឬជាសិរលីអ ននបញ្ហា ណាមួ្យ។ សិររីងុដរឿងគឺ "ដែាើម្" 

កែលជាកននែធៃន់បំនុតននសររីាងគខាងែន ុងែន ុងោរលះបង់។ សូម្អានែូរនិ

ែូស ី ១ ១៥: ៣៩-៤១ 

ព្បាំែងនិងែត់ចំណា។ំ ដ ម្ ះមួ្យដ ៀតសព្មាប់ព្រះគឺសិរលីអ  (និែខម្នំ 

៣៣:២២) 

។ គាត់មាន ំងន់សំខាន់និងធៃន់ធៃរ។ អាននិងអ្តាថ ធិបាយអ្ំរីសិររីុងដរឿ

ងដៅែន ុង៖  ំនុែតដម្ក ើង ១៩, ១០៤, ដអ្សាយ ៦, និែខម្នំ ១៤: ៤, ១៧ 

សូម្អាននិែខម្នំ ៩: ១៦, ១៤: ៤, ៣៣: ១៨-៣៤: ៨ 

ដ ើយរនយល់រីរដបៀបកែលព្រះបានបងាា ញសិររីុងដរឿងរបស់ព្ ង់។ អ្តាថ ធិបា

យដលើ ំនុែែំដែើង ៩៦: ៨, ៦៦: ២, ៧២:១៩, មា ថាយ ១៩:២៨, លូោ ១៧:១៨ 

។ រនយល់យ ូ ដសវ  ៧:១៩ ។ សូម្អានដអ្ដភ្សូរ ១: ៣-១៤, ២: ៧ 

ព្បាំែងដ ើយរនយល់រីកននោរអ្ស់ែលបរបស់ព្រះ។ រនយល់ទ្វងំអ្ស់ដៅែន ុង

ស ១១ អ្តាថ ធិបាយដលើ ំនុែែំដែើង ៣៣:១១, សុភាសិត 

១៩:២១,  ំនុែែំដែើង ១១៩: ៨៩-៩១, ដអ្សាយ ១៤:២៤, ៤៦:១០, ោនីកយ ល 

៤:៣៥ 

។ ដតើ ព្ ង់បានបញ្ហា កននោរអ្ស់ែលបរបស់ព្ ង់ដ ? រនយល។់ សូម្រនយលរ់

ដ ព្តសុ ី ១ ១: ២០-២១ និងែិចចោរ ២:២៣ ។ រនយលដ់អ្សាយ ៦: ៣ 

ដោយម្ិនដព្បើពាែយថាសិរលីអ ។ ព្រះបានបដងក ើតអ្វ ីៗទ្វងំអ្ស់ដែើម្បីបងាា ញសិររីុ

ងដរឿងរបស់ព្ ង់។ ដបើគាម នអំ្ដរើបាបអ្នែអាចដឃើញដសចែត ីដព្ោធរបស់ព្រះ

ដ ? យុតត ិធម៌្? ដម្តាត ? អ្ត់ធមត់យូរកម្នដ ? អ្ត់ដទ្វស?   ួលបានជ័យជំន

 ះដលើអ្ំដរើបាបនិងដសចែត ីសាា ប់? រនយល។់ 
  

សបាា ហ៍ទី ៣ ចងចំា ២ ែូរនិែូស ៤:១៨,  ំនុែែំដែើង ១៤៥: ៣, ១៣៩: ៦, 

មា ឡាគី ៣: ៦ ។  ដ៏បៅអ្ស់រលបជានិចច - 

ដៅែន ុងប គម្ព ីរកតងកតមានពាែយ“ ម្ិនកែលដឃើញ” 

។ តាម្រិតវាព្តវូបានដគដព្បើចំដពាះស្រសត ី (អូ្មា មា ) 

កែលព្តវូបានដគបិ បំាងយ ងខាា ំងកែលអ្នែមិ្នអាចដម្ើលដឃើញកននែណា

មួ្យរបស់នាង។ ម្ដធាបាយគាម នែំេត់គាម ន ីបញ្ចប់ឬព្រំកែន។ ព្រះជាមាច

ស់មានដសចែត ីព្សឡាញគ់ាម នព្រំកែនយុតត ិធម៌្ដម្តាត ធម៌្លអ ព្បាជាា ចំដេះែឹង

អំ្ណាចព្រះគុេភារឥតដខាច ះវតតមានព្រះវញិ្ហា េ។ ម្ិនតិចឬដព្ចើន។ ដតើមា

នែំរតិអ្វ ីសា ះកែលព្តវូបានរិរេ៌នាដៅែន ុង៖ ដអ្ដភ្សូរ ១: ១៩, ២: ៧, ៣: ៨, 

១៩-២០, រ មូ្ ១១:៣៣,  ំនុែែំដែើង ១៤៧: ៥, ដអ្សាយ ៤០:២៥, 

 ំនុែែំដែើង ១៤៥: ៣, ដ ដព្រើរ ៤:១៣ 

។ រនយល់រីមូ្លដ តុកែលព្រះនឹងរែាអាែ៌ែំបំាងជាដរៀងរ ូត។ ដតើមានព្រ

 ះប ុនាម នដៅព្គប់ ីែកនាង? សូម្រនយលរ់ីព្បាជាា ចំដេះែឹង អ្ំណាច យុតត ិធ

ម្៌ភារឥតដខាច ះរបស់ព្ ង់ដៅព្គប់ ីែកនាង? សូម្អានមា ឡាគី ៣: ៦ 

ដ ើយរនយល់រីោរផ្លា សប្់រូកែលនឹងដែើតមានសព្មាប់ោរនីមួ្យៗែូចតដៅ

ដនះរីភារលអឥតដខាច ះ៖ 

ព្បាជាា អំ្ណាចវតតមានភារបរសិុ ធោរែឹងជីវតិនិងភារដរញដលញ។ ដ តុ

អ្វ ីបានជាគាត់សវះអ្វ ីដសាះព្តវូោរអ្វ ីដសាះ។ សូម្រនយល់រ មូ្ ១:២៣, ដ ដព្រើរ 

១:១២, ៦:១៧,  ំនុែតដម្ក ើង ១០២: ២៦-២៧ 

។ សូម្រាយនូវអ្វ ីកែលព្រះម្ិនអាចដធវ ីដៅែន ុង ីតុស ១: ២ ធីម្ ូ ដែ ី ២ ២:១៣ 

និងធីម្ ូ ដែ ី ១ ៦:១៦, រ មូ្ ១១:២៩, សំាយូកអ្ល ី ១ ១៥:២៩ 

។ រនយល់រីមូ្លដ តុកែលព្រះមានសល នួឯងមានភារព្គប់ព្គាន់ដោយសល នួឯ

ងដរញដលញនិងឥតដខាច ះរបស់ព្ ង់ទ្វងំមូ្លដៅែន ុងអ្ងគ ព្ ង់ផ្លទ ល់។ ដ ម្ ះរ

បស់គាត់ (ចរតិ) 

គឺជាដរៀងរ ូតោបាគុែនិយយថាជំោនននភារអ្ស់ែលបគឺសថ ិតដៅចំរ

ដ   ះព្ ង់។ 
  

សបាា ហ៍ទី ៤  ដនទញចំាវវិរេៈ ១៥: ៤, ដ ដព្រើរ ១២:១៤, ែិចចោរ 

២០:២៨ ។ ដផ្សនរទី ១ ភាព្បរសុិទធ  - អានដអ្សាយ ៦: ១-៣ 

ដ តុអ្វ ីបានជារួែដគម្ិននិយយថា៖ 

ដម្តាត ែរុណាដម្តាត ែរុណាដម្តាត ែរុណា? ព្សឡាញ់ដសចែា ពី្សឡាញដ់សចែា ី

ព្សឡាញ?់ អ្ស់ែលបជានិចចអ្ស់ែលបជានិចច? ដអ្សាយបនត  

"កែល le កននែីគឺដពារដរញដៅដោយសិររីុងដរឿងរបស់ព្រះអ្ងគ»។ ភារបរសិុ

 ធរបស់ព្រះគឺភារដរញដលញននអ្ងគ ព្ ង់និងភារដរញដលញរបស់ព្ ង់។ ែូ

ល ុស ១:១៩ 

ភារដរញដលញរបស់គាត់គឺភារដរញដលញឬភារដរញដលញរបសដ់យើង។ 

ដលវវីន័ិយ ១៩: ២“ 

អ្នែព្តវូបរសិុ ធរីដព្ពាះសំុ្បរសិុ ធ” ភារបរសិុ ធគឺជាភារដរញដលញរបសព់្រះ

ឬភារដរញដលញននអ្វ ីទ្វងំអ្ស់កែលគាត់គឺជា។ ដៅដរលកែលរេ៌ឥនធនូ

ទ្វងំអ្ស់បញ្ច លូគាន រួែដគបដងក ើតរនា ឺសុ ធ។ និយម្ន័យមិ្នលអចំនួនរីរ៖ ១. 

ភារសាអ ត៖ 

ដៅែន ុងភារដសាម ែដព្គាែននព្រះគម្ព ីរគឺបរសិុ ធចានអ្គារឧបែរេ៍សដម្ាៀែ

បំពាែ់សដម្ាៀែបំពាែ់ដព្បងដព្បងនិងែូរនិែូសកែលមានបាបព្តវូបានដគ

ដៅថាបរសិុ ធ។ ២. បំកបែសល នួ៖ 

ម្ុនដរលោរបដងក ើតដតើព្រះបានកញែអ្វ ីោច់ដោយក ែរីគាន ? សូម្រនយល់វវិ

រេៈ ១៥: ៤ និងដ ដព្រើរ ១២:១០ 

ជាមួ្យគាន ។ ចុះដ វតាបរសិុ ធកែលម្ិនកែលដធវ ីបាប? ភារដរញដលញឬដរ

ញដលញននព្រះែូចកែលគាត់មានដៅែន ុងអ្ងគ ព្ ង់ផ្លទ ល់គឺជាអ្វ ីកែលគាត់បា

ននតល់ឱ្យដយើងដែើម្បីដធវ ីឱ្យដយើងបានជាសះដសបើយ។ ដយើងព្តវូោរភារដរញល

ដ ញននអ្វ ីទ្វងំអ្ស់កែលជាព្រះ។ អ្ំណាចែ៏បរសិុ ធ - ភ្ីលីរ ៤:១៩, 



ោរព្បជុំបរសិុ ធបរសិុ ្ធ - យ ូោន ី ១ ១: ៣ 

។ ភារបរសិុ ធគឺជាសិរលីអ ននអ្វ ីៗទ្វងំអ្ស់កែលព្រះបាននសគំាន ។ ព្រះគឺលអឥតស្

ដចាះ (មា ថាយ ៥:៤៨) 

។ អ្ំណាចលអឥតដខាច ះគឺជាអំ្ណាចែ៏បរសិុ ធ ព្បាជាា លអឥតដខាច ះគឺជាព្បាជាា ែ៏ប

ររសិុ ធដសចែត ីព្សឡាញ់លអឥតដខាច ះវតតមានោរព្គប់ព្គងនិងអ្វ ីកែលដៅសលគ់ឺ

បរសិុ ធ។ ដផ្សនរទ ី ២ - 

ក្ទីភាព្យូនីធី ឬព្រះនព្តឯែគឺជាពាែយមួ្យកែលព្តវូបានដព្បើដោយបុរសមាន

ែ់ដ ម្ ះ ួរដធៀនដៅដែើម្ព្រះវោិរដែើម្បរីិរេ៌នាអំ្រីភារបរសិុ ធរបស់ព្រះ។

 ព្រះគឺែូចជាគាម នអ្វ ីដ ើយគាម ននរណាមាន ែ់។ ប គម្ព ីរកចងថាម្នុសសម្ិនព្តូ

វដធវ ីរបូសំណាែរបស់ព្រះអ្ងគដ ើយែបិតរួែដគម្និកែលបានដឃើញដ ើយម្និ

អាចដម្ើលដឃើញបាន។ សូម្អានែូរនិែូស ី ១ ២:១១ និែខម្នំ ១៥:១១ 

ដ ើយដឆ្ា ើយ។ ដយើងមិ្នកែលព្បាប់ព្រះថាគាត់ព្តវូកតជាអ្វ ីដ ។ ម្នុសសមានល

ែខេៈែូចព្រះដ ើយម្នុសសគឺ ១. រវញិ្ហា េ (គំនិត / គំនិត), ២- ព្រលងឹ 

(អារម្មេ៍) ៣. រាងោយ (សាច់្ម្និងបំេងព្បាថាន ) 

។ បុរសគឺជាព្រះនព្តឯែ។ វតថ ុបីោច់ដោយក ែរគីាន កតបុរសមាន ែ់។ សូម្អា

នមា ថាយ ២៨:១៩ 

។ រិធីបុេយព្ជមុ្ជ ឹែតំណាងឱ្យោរសាា ប់និងោររស់ដ ើងវញិ។ ដតើអ្នែណាប

  នដព្បាសព្រះដយស ូ  ឲ្យ មានព្រះជនមរស់ដ ើងវញិ? សូម្អានយ ូោន ២: ១៩-

២១, រ មូ្ ១: ៤, ែិចចោរ ២:២៤ 

។ អ្នែទ្វងំបីគឺជាជីវតិអ្ស់ែលបជានិចច។ ទ្វងំបីព្តវូបានដគដគាររបូជាទ្វំ

ងបីនិយយរី“ សំុ្” 

និងទ្វងំបីបានបដងក ើតអ្វ ីៗទ្វងំអ្ស់ទ្វងំបីបានសរដសរប គម្ព ីរទ្វងំបីបង្

ោញជំដនឿដ ើយនឹងដលើែរួែដគដ ើងទ្វងំបីដធវ ីឱ្យអ្នែដជឿបរសិុ ធ។ យ ូោន 

៥:២៣ បនាទ ប់ម្ែ ៥ ែងអាន ១: ១-១៨ 

ដ ើយរនយល់។ ដធវ ីែំេត់ចំណាដំលើយ ូោន ៥:២៣, រ មូ្ ៩: ៥,  ីតុស ២:១៣, 

ដ ដព្រើរ ១: ៨, ១ យ ូោន ៥:២០, ភ្ីលីរ ២: ៦ 

។ គម្ព ីរសញ្ហា ចាស់ព្តវូបានសរដសរជាភាសាដ ដព្រើរ។ ពាែយសព្មាប់ព្រះគឺដអ្

 ូអ្ុីម្និងរ ុវចនៈដ ើយបែកព្បព្រះដ វតារួែអ្នែមានដៅព្ែម្និងកត

ងកតមានរ ុវចនៈដលើែកលងកតព្រះរិតដៅដរលែិរយិស័រទ  

(រិរេ៌នាសែម្មភារ) គឺឯែវចនៈ“ ដ ” 

ដ ើយបែកព្បជាពាែយកតមួ្យ។ សូម្អានដចា ិយែថា ៦: ៤“ 

ព្រះរបស់ដយើងគឺ កតមួ្យ” ។ មា ឡាគី 1: 6 «ព្បសិនដបើសំុ្ជាមាច ស ់ របស់ 

S "។ សាសាា  បាន 12: 1 «នឹែចាំរីអ្នែបដងក ើត របស់ S "។ ដអ្សាយ 54: 5 

«បដងក ើតរបស់អ្នែ របស់ S គឺបត ីរបស់អ្នែ "។ ជនគេនា ៦: ២៤- ២៧ 

«ឱ្ព្រះអ្មាច ស់ដអ្ើយព្រះអ្មាច ស់ដអ្ើយ! ដអ្សាយ ៦: ៣ 

បរសិុ ធបរសិុ ធបរសិុ ធ។ សូម្អានែូរនិែូស ី ២ ១៣:១៤ ។ ដៅដអ្សាយ ៤៨: 

១៦-១៧ ដតើអ្នែណាបានបញ្ជ នូព្រះដយស ូ វ? សុភាសិត ៣០: ៣-៤ 

ដៅដរលកែលព្រះដយស ូ វបានបងាា ញអ្ងគ ព្ ង់ដៅែន ុងសញ្ហា ចាស់ព្ ង់ព្តវូបា

នដគដៅថាដ វតា (អ្នែនំាសារ) របស់ព្រះអ្មាច ស់ (ព្រះអ្មាច ស)់ 

។ ដយបលដ់លើដលាែុបបតា  ិ២២: ១៥-១៦ និែខម្នំ ៣: ៦ ដអ្សាយ ៩: ៦ ។ ដផ្សនរទី 

៣ - ដតើព្រះវញិ្ហា េជាព្រះដ ? ែិចចោរ ៥: ៣-៤, ២ ែូរនិែូស ៣:១៧ 

។ ែន ុង មា ថាយ 12:32 

កែលជា ភាគដព្ចើន ជាធៃន់ធៃរ មួ្យ ដែើម្បីោែប់ណាត សា? ដ ដព្រើរ ៩:១៤ 

និយយអ្វ ីអ្ំរីគាត់? ដផ្សនរទី ៤ - អ្តាថ ធិបាយអ្ំរីដអ្សាយ ៧:១៤, មា ថាយ 

១:២៣, ៨: ២, ៩:១៨, ១៥:២៥, ២០:២០, ២៨: ៩, ២៨:១៧, មា ែុស ៥: ៦, 

ដ ដព្រើរ ១: ៦- ៨, យ ូោន ២០:២៨, ែិចចោរ ២០:២៨ 

។ ព្រះបានព្បាប់ដយើងថាគាត់គឺែូចជាព្គួសារមួ្យ: 

ឪរុែែូនព្បសុនិងព្រះវញិ្ហា េបរសិុ ធ។ ពាែយសព្មាប់ព្រះវញិ្ហា េដធវ ីជាអ្នែសំ

រាល ុែូព្តវូបានដព្បើដោយភ្រយិដៅែន ុងគម្ព ីរសញ្ហា ចាស។់ គាត់មានអ្វ ីៗទ្វំ

ងអ្ស់ដៅែន ុងសល នួគាត់: 

ដសចែា ីព្សឡាញ់ ំនាែ់ ំនងនិងអ្វ ីដនសងដ ៀត។ ទ្វងំអ្ស់ព្សឡាញ់គាន ដៅវញិ

ដៅម្ែដ ើយម្ិនកែលព្សឡាញ់សល នួឯងដ ។     
  

សបាា ហ៍ទី ៥ ចងចាំយ ូោន ៤:២៤, ដ ដព្រើរ ៩:១៤, ១០:២៩, យ ូោន ១៦: 

១៣-១៤ 

។ គាត់គឺជាព្រះវញិ្ហា េបរសិុ ធដ ើយគាម នចំកេែឬលាយដ ។ គាត់គាម នសែ់

ររកឺសបែដ ។ ដរឿងទ្វងំអ្ស់អំ្រីព្ ង់រិរេ៌នាអំ្រីព្បដភ្ ននវញិ្ហា េកែលគាត់

ជា។ ដៅដអ្ដសគាល ១៦ អ្នែគិតដោយសាម រតី។ ដអ្សាយ ៤០: ១៣-២៨ 

ព្បាប់ថាអ្នែមិ្នអាចវាស់ព្រះវញិ្ហា េរបសព់្រះ (គាម នព្រំកែនដ ) 

។ ែូដចនះមានដៅែន ុងព្រះជាមាច ស់កែលែឹងទ្វងំអ្ស់បចច ុបបននមានអំ្ណាចនិ

ងភារដរញដលញ។ ដអ្សាយ ១១: ២, រវវិរេៈ ៤: ៥ និយយរីវញិ្ហា េទ្វងំ ៧ 

របស់ព្រះកែលបានព្បទ្វនែល់ព្រះដយស ូ វដ ើយព្គប់គំនិតទ្វងំអ្ស់ (៧ 

មានន័យថាដរញដលញ, ដរញដលញ) ។ បនាទ ប់ម្ែដតើយ ូោន ៣:៣៤ 

មានន័យែូចដម្តច? ដតើសគម្ព ីរទ្វងំដនះមានអ្វ ីកែលែូចគាន ៖ ដអ្ដភ្សូរ 

៤:២៣, ែូល ុស ១: ៩, យ ូ ប ២០: ៣“ សាម រតីននោរដយគយល់របស់សំុ្” 

ប ូលដព្បើភារែូចគាន រវាងជនជាតិយូោដោយែែព្សង់សំែីយ ូ បកែលនិយយ

ែូចគាន នឹងរីរែងដៅែន ុងែូរនិែូស ី ១ ១៤:១៥ 

សាម រតីនិងោរដយគយល់គឺែូចគាន  ព្ោម្ ។ សុភាសិត ២៩:១១ 

«ម្នុសសលៃ ីដលៃ ើនិយយព្គប់ជំរូែ» (គំនិត) ោនីកយ ល ៥:២០ 

«ចិតតរបស់គាត់ែ៏រងឹវញិ»ោនីកយ ល ២:៣០ 

។ ដោយសារកតព្រះជាវញិ្ហា េអ្វ ីទ្វងំអ្ស់កែលគាត់មាន គឺ ដៅព្គប់ ីែកនាង

ព្គប់ដរលដវលា។ ដតើគាត់ដៅ ីណា: របាែសព្ត ី ២ ២: ៦, ែិចចោរ ១៧:២៨ 



។ ដៅែន ុងសុភាសិតែំ ងឹសា ីគឺជាសាម រតីសា ី។ ោរអ្ត់ធមត់មានសាម រតីកវងឆ្មៃ យ

។ ដមា នភារគឺសថ ិតដៅែន ុងសាម រតីឬគំនិត។ ព្រះជាវញិ្ហា េបរសិុ ធគាម នកននែ

ណាមួ្យដ ើយមានកតព្រះអ្ងគមួ្យអ្ងគប ុដណាា ះ។ ដៅែន ុងព្ ង់កែលដម្ើលដឃើ

ញោរែឹងោរប ះោរសាត ប់គឺជាពាែយសុសគាន កែលរិរេ៌នាអំ្រីដរឿងកតមួ្យ

។ គាត់គឺជាអ្វ ីព្គប់យ ងដែើម្បីអ្ងគ ព្ ង់ផ្លទ ល់។ រនយល់រីមូ្លដ តុកែលព្រះគាម

នចំកេែននរាងោយដ ើយដតើមានបញ្ហា អ្វ ីព្បសិនដបើគាត់បានដធវ ី។  
  

សបាា ហ៍ទី ៦  ចងចាំយូោស ២៥ រវវិរេៈ ១: ៨ ែិចចោរ 

១៧:២៨ ។ ដរលដវលាគឺជាកននែមួ្យននោរបដងក ើត។ ព្រះម្ិនកែលចាសជ់ាង

ដនះដ ។ ដៅែន ុងនិែខម្នំ ៣:១៤ គាត់គឺជា“ សំុ្” 

កែលព្តវូបានរនយល់ដៅែន ុងវវិរេៈ ១: ៨ 

(ដ ដព្រើរគាម នភារតានតឹងអ្តីតោលបចច ុបបននឬអ្នាគត) 

។ ភារអ្ស់ែលបជានិចចកតងកតដៅជាមួ្យព្រះ។ ធីម្ ូ ដែ ី ១ ១:១៧ 

«ដសត ចននដលាែីយ»របសម់្នុសសកែលដ ដព្រើរ ១ 

ព្បាប់ថាព្ ង់បានបដងក ើត។ អាននិងរាយវតថ ុអ្ស់ែលបរបសព់្រះ៖ រ មូ្ ១:២០, 

ធីម្ ូ ដែ ី ១ ៦:១៦, រវវិរេៈ ១: ៦, សុភាសិត ៨:២៣,  ំនុែតដម្ក ើង ៣៣:១១, 

៤១:១៣, ១០០: ៥, ១១២: ៦, ១៣២: ១២ , ១១៩: ៨៩, ដអ្សាយ ២៦: ៤, ៤៦: ៩-

១០, ៥៤: ៨, ដយដរមា ១០:១០, ៣១: ោនីកយ ល ៤: ៣, ២ ដរព្តសុ ៣: ៨, យ ូ ដសវ  

១០: ១២-១៤, រងាវតារែសព្ត ី ២ ២០៖ ១-១១ 

។ ព្រះម្ិនដឃើញអ្នាគតដ ព្ ង់ព្បោសនិងសំដរច។ ជីវតិអ្ស់ែលបគឺជាោររ

ស់ដៅដព្ៅរបស់ព្រះ។ ែត់ចំណាៈំយ ូោន ១: ៤, ៥:២៦, ៦: ៥៧-៥៨, ១៤: ៦, រ មូ្ 

៨: ២ ។ ២. ដតើព្រះដៅឯណា៖ រងាវតារែសព្ត ី ១ ៨:២៧,  ំនុែតដម្ក ើង ១៣៩, 

ដអ្សាយ ៦៦: ១, ដយដរមា ២៣: ២៣-២៤, ែិចចោរ ៧: ៤៨-៤៩, ១៧: ២៧-២៨ 

។ ោរបដងក ើតគឺែូចជាដអ្ប ុងសម្ុព្ សថ ិតដៅែន ុងវានិងដៅខាងដព្ៅរបស់វា

ែូដចនះព្រះទ្វងំអ្ស់បំដរញទ្វងំអ្ស់ប ុកនត ដៅកតខាងដព្ៅ។ 3. ដសចែត ីរិត៖ 

នតល់ដយបលដ់លើយ ូោន ី ១ ៥:២០ 

។ មានកតព្ ង់ដ កែលដម្ើលដឃើញអ្វ ីៗទ្វងំអ្ស់ជាមួ្យគាន ែូចរ មូ្ ៣: ៤  ីតុស 

១: ២ ដ ដព្រើរ ៦:១៨ ។ ដសចែត ីរិតទ្វងំអ្ស់វលិព្ត ប់ដៅរែព្រះវញិ៖ 

 ំនុែែំដែើង ៣១: ៥, ១១៧: ២, ១១៩: ៦០, ១៤៦: ៦, យ ូោន ១៤: ៦, ១៧, ១៧, 

១៧, ១ យ ូោន ៥: ៦-៧ ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ៧ ចងចាំ ំនុែែំដែើង ១៤៧: ៥, ដអ្ដភ្សូរ ៣:២០, ធីម្ ូ ដែ ី ១ 

១:១៧, សំាយូកអ្ល ី ១ ២: ៣ ។  ដផ្សនរទី ១ ការសាគ ល់ - 

ម្ិនកម្នជាអ្វ ីដ ប ុកនត ដតើព្រះជាមាច ស់សាគ ល់អ្វ ីៗទ្វងំអ្ស់ែន ុងដរលកតមួ្យយ 

ងែូចដម្តច។ ដអ្ដភ្សូរ ៣: ១៤-១៥ ។ យ ូោន ី ១ ៣:២០ សំាយូកអ្ល ី ១ ២: 

៣ គាត់គឺជាព្រះននចំដេះែឹង (ដព្ចើនជាង ១) ។ អ្តាថ ធិបាយដលើដអ្ដសគាល 

១១: ៥ (ចិតតគឺជាពាែយភាសាដ ដព្រើរព្រះវញិ្ហា េ) សុភាសិត ១៥: ៣, ១ 

របាែសព្ត ២៨: ៩, ោរងារ ៣៨:២៩, ៣៧, ៤១,  ំនុែែំដែើង ៥០:១១ 

។ ព្រះសាគ ល់គំនិតបំេងចិតដ ព្រឹតត ិោរេ៍ព្រឹតត ិោរេ៍ឥ ធិរលជំោនសែ់នងិ

អ្វ ីៗទ្វងំអ្ស់កែលអាចែឹងបាន។ គាត់ម្ិនដភ្ាចចងចាំឬដរៀនដ ។ ដយបល់

ដលើនិែខម្នំ ២១:១៣,  ំនុែតដម្ក ើង ៩០: ៤, ២ ដរព្តសុ ៣: ៨, ដអ្សាយ ៤១: 

២១-២៣ 

។ ែឹងមុ្នព្តវូព្គាន់កតជាព្រះែឹងដរឿងនិងព្រឹតត ិោរេ៍ទ្វងំអ្ស់មុ្នដរល y 

គាន បានដ ើយ ឬដែើតដ ើង ។ សូម្អានដរព្តសុ ី ១ ១: ២, ២០ សូម្អានរ មូ្ 

៨: ២៨-៣០, ១១: ២, រ មូ្ ៩: ៩-១៣ 

បីែងដ ើយរនយល់រីរដបៀបកែលព្រះជាមាច ស់ដព្ជើសដរសី។ ដយបលដ់លើែិចចោរ 

១៧: ២៦ ។ ដតើអ្នែណាបានសមាា ប់ដលាែដយស ូ ? មា ថាយ ១៧:១២, យ ូោន 

១០:១៨, លូោ ២២:២២, ែិចចោរ ២:២៣ 

(ភាសាព្ែិែៈែំបូនាម នកែលបានែំេត់ ុែជាមុ្នគឺជាោរែឹងមុ្នរបស់ព្ 

ង់) 

។ កននោរអ្ស់ែលបនិងគាម ន ីបញ្ចប់របស់គាត់ែំរុងបនត។ វារមួ្បញ្ច លូទ្វំ

ងបុរវដ តុនិងនលប ះពាល់រាលដ់ព្គាះថាន ែ់ោរលបំាែនិងអ្វ ីកែលបុរសដៅ

ថាសំណាង។ សូម្អានែូល ុស ១: ១៦-១៧ 

ដ ើយរនយល់រីែកនាងកែលកនាដបា ម្មួ្យដចញម្ែរីណាដ ើយដ តុអ្វ ីបានជ

  ដយើងមានកនាដបា ម្សរវនែៃដនះ។ សូម្រនយល់ដអ្សាយ ១៤: ២៦-២៧, ៤៤: 

៧-៨, ៤៤: ២៤-៥: ៧, ៤៥: ២១-២៥, ៤៦: ៨-១១, ៤៨: ៣, ោនីកយ ល ៤:៣៥, 

សុភាសិត ១៩:២១, រវវិរេៈ ១ ៖ ១ ។ “ ែឹង” 

គឺជាពាែយមួ្យកែលព្តវូបានដព្បើដៅែន ុងលូោ ១:៣៤ 

ននោរមាន ំនាែ់ ំនងជិតសន ិ ធរវាងបុរសនិងស្រសត ។ី ដែើម្បីសាគ ល់ដោយ ំនាែ់

 ំនង។ “ អ្័ោម្សាគ ល់ព្បរនធរបស់គាត់ដ ើយនាងបានបដងក ើតែូន” 

។ ព្រះជាមាច ស់ម្ិនសាម នអំ្រីអ្នាគតដ កតសំដរចវា។ ដតើព្រះគាំព្ សាតាំងដ ?

 រនយល់។ ោររាែរេ៍ ុែជាម្ុនមានន័យថា“ ែំេត់ព្រំកែន” 

។ សិែា d ដរៀបចំគំនិតរបស់អ្នែជាមួ្យសែូចខាងដព្ោម្ៈដយដរមា ១: ៥, 

ធីម្ ូ ដែ ី ១ ៥:២១ (សាះ ម្ិនអ្ញ្ច ឹង?) ែិចចោរ ២:២៣, ៤:២៨, រ មូ្ ៨: ២ ៩-៣០, 

១១: ២, ដរព្តសុ  ី ១ ១១:២០, ដអ្ដភ្សូរ ១: ៥, ១១, ែូរនិែូស ី ១ ២: ៧, 

ែិចចោរ ១៣:៤៨ (ដតើវាមានទ្វងំម្ដធាបាយនិងលែខសេឌ កែរឬដ ? 

សូម្រនយល)់ យ ូោន ៦:២៩ ដអ្ដភ្សូរ ២: ៧-៨ រ មូ្ ១២៖ ៣ ធីម្ ូ ដែ ី ២ ២:២៥ 

។ ធីម្ ូ ដែ ី ១ ៣: ៣-៤ ព្រះសរវ ព្រះ ឫ ័យ ឲ្យ 

ម្នុសស«ព្គប់ព្បដភ្ »បានសដព្ងាគ ះ។ ដផ្សនរទ ី ២ ថ្នក្បាជាញ  - 

ដតើអ្នែណាជាអ្នែព្បាជាដយងដៅតាម្យ ែុប ៣: ១៣-១៨ ។  ំនុែែំដែើង 

១៤៧: ៥ 

កចងថាព្បាជាា របស់ព្រះគ ួឺសរីោរនិយយដៅដ ៀត។ ព្រះម្ិន ព្តឹម្កតែឹង



ទ្វងំអ្ស់ប ុដណាា ះដ កត មានព្បាជាា ដលាែយល់អ្វ ីៗ ទ្វងំអ្ស់។ អ្តាថ ធិបាយអ្ំ

រីរ មូ្ ១១:៣៣ ។ អ្ែសរសិលបព៍្បាជាា  (សុភាសិត, សាសាា ឧទ្វ រេ៍) 

គឺនិយយអ្ំរីអាែបបែិរយិរបស់ម្នុសសមាន ែ់។ រនយល់ោរងារ ១២:១៣, 

៣៦: ៥, ៣៨: ៥ ។ សូម្អាន ំនុែតដម្ក ើង ១០៤: ១-៣៤ 

ដ ើយរនយល់រីរដបៀបកែលោរបដងក ើតព្តវូោរព្បាជាា របស់ព្រះ។ សូម្អានដអ្

សាយ ៥៥: ៨-៩ ដ ើយរនយល់សុភាសិត ៣: ៥-៦, ៩:១០ ។ សូម្អានរ មូ្ 

១៦:២៧ 

ព្រះគឺមានព្បាជាា ដ ើយែូដចនះព្រះជាមាច ស់ព្ ង់ព្បព្រតឹាដោយអ្ងគ ព្ ង់ផ្លទ ល់។ 

គាត់ម្ិនកម្នជាម្នុសសលៃ ីដលៃ ើដ ។ ែូរនិែូស ី ១ ២: ៧ 

ព្បាជាា គឺជាអំ្ដណាយមួ្យ។ ដយបលដ់លើោនីកយ ល ២: ២០-២២, ែូរនិែូស ី ១ 

១:២៤, ែូល ុស ២: ៣ 

។ អាែបបែិរយិរបស់ម្នុសសមានព្បាជាា បងាា ញថាដគយល់ថាដគមិ្នព្តវូ  ួ

លយែអ្វ ីដៅែន ុងជីវតិដោយគាម នព្បាជាា កែលម្ែរីព្រះដ ើយ។ ែូររនិែូស ី ១ 

២ កចងថាព្បាជាា របស់ដលាែីយដនះកតងកតបាត់បង់ដៅដ ើយ 

(រីដព្ពាះវាកតងកតបរាជយ័) ។ ដសចែត ីសដងខបសាសាា  ១២:១៣ ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ៨  ដនទញចាំមា ថាយ ១៩:២៦,  ំនុែតដម្ក ើង ២២:២៨, ១០៣: ១៨ 

ថ្នមព្លក្បបេទទី ១ - សូម្អានដលាែុបបតត ិ ១៧: ១, លូោ ១:៣៧, រ មូ្ ៤:១៧, 

ដអ្ដភ្សូរ ១:១៩ ( ដតើអ្នែអាចគិតយ ងែូចដម្តច?) មា ថាយ ៣: ៩ 

(ដតើគាត់អាច?) ោរងារ ១០:១៣, ដអ្សាយ ៤០:២៨,  ំនុែតដម្ក ើង ៦២:១១, 

ោនីកយ ល ៤:៣៥, មា ែុស ១៤:៦២ 

។ ព្បសិនដបើគាត់ជាអ្នែ មានអ្ំណាច ទ្វងំអ្ស់ ដតើដអ្។ ដអ្។ ដអ្។ 

អ្ុីមានអំ្ណាចអ្វ ីដៅដរលកែលគាត់បដងក ើតអ្វ ីៗទ្វងំអ្ស់? រនយលរ់ីព្បដភ្ 

នន ំងន់ 

p ដនះ ( ជំនួសឱ្យ ថាម្រល កែលបាន បដងក ើត កែលដយើង មាន ) ។ ព្រះដចសាា

របស់ព្រះអ្ងគគឺដៅសថ ិតដសថ រមិ្នអាចែឹងបានមានសល នួឯងមានោររស់ដៅ

ម្ិនផ្លា ស់ប្រូព្គាន់កតមានដម្តាត ែរុណាែត ីព្សឡាញគ់ាម ន ីបញ្ចប់បរសិុ ធបររសិុ

 ធមានវតតមានមានព្បាជាា វាងនវដចះែឹងព្គប់លែខេ៍និងមានដព្ចើនដ ៀត។ 

ព្បាជាា ែ៏មានឥ ធិរលវតតមានខាា ំងោា ែំ ឹងខាា ំងោា ដម្តាត ែរុណាចំដេះែឹង

និងអ្វ ីៗដនសងដ ៀត។ អ្ំណាចទ្វងំអ្ស់គឺម្ែរីព្ ង់ដ ើយព្តវូបានសច ី។ គាត់

បាននតល់ឱ្យប ុកនតគាត់ម្ិនកែលនតល់ឱ្យឆ្មៃ យ។ គាម ននរណាមាន ែ់ដធវ ីអ្វ ីទ្វងំអ្

ស់ (សូម្បីកតសាតាំង) 

ដោយគាម នអំ្ណាចែន ុងោរសច ីព្បាែ់រីព្ ង់។ សូម្អានរ មូ្ ៤:១៧ និងដ ដព្រើរ 

១១: ៣, ែូល ុស ១:២៦ 

មានកតព្ ង់ដ កែលបដងក ើតអ្វ ីៗទ្វងំអ្ស់។ កែលជា ិែាភារកែលម្ិនសាគ ល់

ចំដពាះ សសនៈបុរាេែន ដ ៀត។ គាម នអ្វ ីដែើតដ ើងរីអ្វ ីដ ើយដលើែកលងកត

ព្រះមានបនទ លូ។ សូម្អាន ំនុែតដម្ក ើង ១៤៥: ៣, យ ូ ប ៣៦:២៣, ដយដរមា 

៣២:១៧, រ មូ្ ១:២០ 

។ ដៅដរលអ្នែដឃើញោរបដងក ើតអ្នែដឃើញព្រះបនទ លូរបស់ព្ ង់។ វាសថ ិតដៅប

  នបដងក ើតដ ើងដោយអ្ំណាចរបស់ព្ ង់គាំព្ វា។ ោរបដងក ើតដលាែុបបតា ិ ១ 

បនតដៅនែៃដនះដោយពាែយកែលដលាែបាននិយយដៅដរលដនាះ 

(ពាែយរបស់ដលាែមិ្នបានបញ្ឈប់ដ ) 

។ កនាដបា ម្របស់ដយើងគឺម្ែរីដែើម្ដឈើទ្វងំដនាះ!  ឹែរបស់ដយើងែំរុង ូរ

ដៅ ីដនាះ។ សូម្រនយល់ដ ដព្រើរ ១: ៣ ។ ដៅែន ុងដលស 14 

អ្ំណាចែ៏អ្សាច រយព្តវូបានដគដម្ើលដឃើញដៅែន ុងោរអ្ត់ធមត់របស់ព្រះ ជាមួ្

យ អ្នែែន ។ ោរនតល់ ដសចែត ីដម្តាត ែរុណានិងម្ិនបំផ្លា ញម្នុសសមានបាប

។ ដផ្សនរទ ី ២ អ្ធិបបរយយភាព្ - របាែសព្ត ី ១ ១៦:៣១ 

។ គាម នអ្វ ីកែលព្រះម្ិនព្គប់ព្គងដ ។ ដ ដព្រើរ ១ និងែូល ុស ១:១៧“ 

ព្គប់ទ្វងំអ្ស់ដៅជាប់នឹងព្ ង់” ។ គាត់បដងក ើតរែូវោលដលាែុបបតា  ិ៨:២២ 

។ ដតើព្រះអាចដធវ ីឱ្យោរងារដធវ ីបានសព្មាប់សិរលីអ របស់ព្ ង់ដ ? ដតើយ ូ កសបប

  នដ ើងោន់អំ្ណាចដលើព្បដ សដអ្ សុ ីបយ ងែូចដម្តច? បងព្បសុរបស់គា

ត់បានលែ់គាត់ព្បរនធរបស់នូលនឺរបានដចា ព្បោន់គាត់ដោយមិ្នរិត

ដ ើយគាត់ែំរុងដធវ ីែំដេើរ។ ដយបលដ់លើកអ្សរា  ៦:២២, សុភាសិត ២១: ១, 

រវវិរេៈ ១៧: ១៤-១៧, ដចា ិយែថា ៨:១៨, ដអ្សាយ ១០: ៥, រងាវតារែសព្ត ី 

១ ២២: ២០-២៣, ែិចចោរ ១៧:២៨ ។ សូម្អានោរងារ ១, ២ 

និងដយបល់។ នាល់ដយបល់ដលើរបាែសព្ត ី ១ ២៩: ១១-១២,  ំនុែតដម្ក ើង 

៤៧: ៧-៨ 

។ ពាែយព្ែិែសំខាន់ៗកែលព្តវូបានដព្បើដៅែន ុងព្រះគម្ព ីរ៖ (ែ) ភ្ីធ័ររពី្ោែ - 

ព្តវូបានដព្បើដៅែន ុងវវិរេៈ ១: ៨ , ែូរនិែូស ី ២ ៦:១៨, ភ្ីន (តា) 

មានន័យថាអ្វ ីៗទ្វងំអ្ស់ដ ើយ KRATOR 

មានន័យថាព្គប់ព្គងដោយនែ។ Je sus 

គឺជាព្ែមុ្  ុនកែលរឹងកនអែកតមួ្យ។   (ស ) ប គម្ព ីរ - ៧ 

ែងទ្វងំអ្ស់ដៅែន ុងលូោ។ ដៅែន ុងលូោ ៨:២៤ 

បានដព្បើដៅដរលរួែដគគិតថារួែដគនឹងសាា ប់។ មានន័យថាអ្នែ  ួលសុ

សព្តវូ។ Boss ។   (គ) ោរ លះបង់ - ៧ ែងនិងពាែយមួ្យដ ៀត ១២ 

ែង។ Despot 

គឺជាអ្នែព្គប់ព្គងោច់ខាត។ អ្នែកែលព្គប់ព្គង។ សូម្បីកតព្តវូបានដព្បើស្រសត ី

មាន ែ់ព្គប់ព្គងនទះរបស់នាងដៅែន ុងធីម្ ូ ដែ ី ១ ៥:១៤ 

(ដៅដរលបត ីរបស់នាងដៅឆ្មៃ យ) 

។ ព្រះព្គប់ព្គងព្បដ សជាតិបុរសព្រឹតត ិោរេ៍បែសីសតវលអ ិតបុរវដ តុនិងនល

ប ះពាល់ជីវតិនិងដសចែត ីសាា ប់។ សូម្ដម្ើលពាែយ“ ដរលដវលា” ដៅយូោស ២៥ 

(ដសចែត ីអ្ធិបាយ) ។ របាែសព្ត ី ១ ២៩: ១១-១២,  ំនុែែំដែើង ១៤៧: ៤ 



(ជាមួ្យែូរនិែូស ី ១ ១៥:៤១) 

។ ទ្វងំអ្ស់គឺម្ែរី ព្រះអ្ងគ សំរាប់ ព្រះអ្ងគ និងសំរាប់ព្រះអ្ងគ។ ១០ 

ែងព្រះបានដធវ ីដអាយដសតចផ្លដរា នមានចិតត រងឹរសូដ ើយ ១០ 

ែង ព្រះដៅផ្លដរា ន ែ៏ដធវ ីែូដចាន ះកែរ។ រួែដគគឺជាព្រឹតត ិោរេ៍កតមួ្យ! ទ្វងំ

រីរបានដធវ ីវា! សូម្អានរបាែសព្ត ី ១ ២៩:១១, ២ របាែសព្ត ២០: ៦, 

 ំនុែតដម្ក ើង ២២:២៨, ២៤: ១, ១០៣: ១៩, ១១៤: ៣, ១៤៥: ១៦, ដអ្ដសគាល 

១៨: ៤, មា ថាយ ២០:១៥ ។ ោរងារ ១: ២០-២២ 

ដៅដរលយ ូ បបាត់បង់អ្វ ីៗទ្វងំអ្ស់ ដតើោរសនន ិោា នរបស់គាត់ជាអ្វ ី? ែន ុង 

សខាងដព្ោម្ដនះដតើព្រះព្គប់ព្គងយ ងែូចដម្តច? ែិចចោរ ១៤:១៧, មា ថាយ 

៥:៤៥,  ំនុែតដម្ក ើង ១០៤: ១៤, មា ថាយ ៦:២៦, ៣០, ១០: ២៩-៣០, ែិចចោរ 

១៧: ២៥-២៦, សំាយូកអ្ល ី ១ ២: ៦-៨, សុភាសិត ១៦: ៩ 

។ ព្ ង់ោរពារម្នុសសម្ិនដអាយដធវ ីបាបដៅែន ុង ំនុែតដម្ក ើង ១៩:១៣, ៣៣: 

១៤-១៥, ៨១: ១២-១៦,  ូដស ២: ៦, ៤:១៧, មា ថាយ ៦:១៣,     
  

សបាា ហ៍ទី ៩  ដនទញចាំមា ថាយ ១៩:១៧, ដអ្ដភ្សូរ ៣:១៩, រ មូ្ 

១១:២២ ។ ដផ្សនរទី ១ ឆនទៈរបស់បលារ - 

ប គម្ព ីរនិយយអ្ំរីបំេងព្បាថាន របស់ព្រះឬអ្វ ីកែលដលាែចង់បាន។ សូម្

រនយល់ដចា ិយែថា ២៩:២៩ 

។ បុរសនិយយថារួែដគមានដសរភីារប ុកនតរួែដគ ម្ិនដព្ជើសដរសីឪរុែមាត

យរបស់ដយើងជាតិដយើងថាដតើដយើងសពស់ប ុណាា ឬសា ដី ដ រដោសលយនិងឱ្ោ

សរបស់ដយើង។ ដតើ បុរស អាច ដព្ជើសដរសីដធវ ីជាព្តឬីដគាបានដ ? ព្រះជាមាច ស់

នឹងដចញព្ែិតអ្នុញ្ហា តិឬអ្នុញ្ហា តិដអាយដព្បើព្បាស់ដ ើយដព្បើវាសរំាប់សិរលីអ រ

បស់ព្ ង់ (ដយើងមិ្នយល់ដ ) អ្តាថ ធិបាយដលើែិចចោរ ១៤:១៦,  ំនុែតដម្ក ើង 

៧៨:២៩, ១០៦: ១៥, ដលាែុបបតត ិ ៦: ៣, ធីម្ ូ ដែ ី ២ ២:១៤ ( 

ដ តុអ្វ ីបានជាព្រះជាមាច ស់ម្ិនបញ្ឈប់ោរដនះ?) ដលាែុបបតត  ិ ២០: ៦ 

។ រនយល:់“ គាម នអ្នែណាអាចដធវ ីបាបដោយគាម នព្រះបានដ ើយ” ដ ើយ“ 

ដតើព្រះជំពាែ់បុរសឬ?” ដផ្សនរទី ២ ភាព្លអ  - មា ថាយ ១៩:១៧, ២០:១៥, 

ណា  ុម្ ១: ៧,  ំនុែតដម្ក ើង ៣៣: ៥, ៥២: ១, ១១៩: ៦៨ 

។ ដបើមានកតព្រះមួ្យអ្ងគគត់កែលលអ ដតើដយើង  ួលបានភារលអយ ងែូចម្្

ដតច? អ្វ ីៗទ្វងំអ្ស់កែលព្ ង់ដធវ ីគឺលអបរសិុ ធនិងលអឥតដខាច ះលអឥតដខាច ះថាម្

រលលអនិងអ្វ ីដនសងដ ៀត។ វាជាមូ្លដ ត ុ កែលគាត់ដធវ ីអ្វ ីកែលគាត់ដធវ ីនិងវ ិ

ធីកែលគាត់ដធវ ី។ ដយើងមានពាែយបញ្ហា  រវចិារេែថា ដោយព្ ង់ព្សឡាញ់ព្ ង់

ដោយដព្ពាះព្ ង់គឺលអ ដ ើយព្សឡាញដ់យើង។ សូម្អានមា ែុស ១០: ១៧-២២, 

មា ថាយ ១៩: ១៦-២៦, លូោ ១៨: ១៨-៣០ ។ សំេួររបស់គាត់“ 

ដតើសំុ្ព្តវូដធវ ីអ្វ ីសា ះដែើម្បី  ួលបានជីវតិអ្ស់ែលបជានិចច?” គាត់នឹង ិញព្រះ

ដោយព្បាែ់។ ព្រះដយស ូ វបានដឆ្ា ើយតបនឹង ពាែយរបស់គាត់ថា “ 

ព្គលូអ ” ដោយោរបដព្ងៀនលអ  ដ ើយ អ្នែមានបាន បែិដសធោរ បដព្ងៀនលអ  រ

បស់គាត់ ។ ព្រះដយស ូ វបានបងាា ញអ្វ ីមួ្យអ្ំរីអ្ងគ ព្ ង់ដៅោន់បុរស ដៅ ី

ដនះ ។ ដត ីវាជា

អ្វ ី? ដតើដអ្សដអ្សសបាន នតល់អ្វ ីែល់គាត់? ព្រះដយស ូ ែែព្សង ់ប បញ្ាតត ិ ៦ 

នន ប បញ្ាតត ិទ្វងំ ១០ 

ដ ើយ ុែដចាលកតមាន ែគ់ត់ែូដចនះចូរែែ ូតព្ រយសម្បតត ិរបស់អ្នែដចញ។ 

ដតើព្រះរបស់គាត់ជាអ្វ ី? សូម្អាននិែខម្នំ ៣៣: ១-៣៤: ៩ 

។ ដតើព្រះរនយល់យ ងែូចដម្តចអំ្រីវតតមាននិងព្រះនាម្របស់ព្ ង់? ដផ្សនរទ ី

៣ បសចរា ីក្សឡាញ់ របស់ក្ព្ុះ - 

មានពាែយសុសគាន ដៅែន ុងព្រះគម្ព ីរសព្មាប់ដសចែត ីព្សឡាញ។់  1. អាបហគប - 

 ូដៅបំនុតដៅែន ុងប គម្ព ីរកែលមានន័យដែើម្បកីសវ ងរែោរលអ របស់គាន ដៅ

រវញិដៅម្ែ។ ដយបល់ដលើមា ថាយ ៥:៤៤, ១៩:១៩ 

។ ម្ិនកម្នម្ដនាសដញ្ចតនាដ ! បុរសនឹងម្ិនកែលនិយយដៅោន់ស្រសត ថីា 

"សំុ្យល់ព្រម្នឹងអ្នែនឹងដរៀបោរជាមួ្យសំុ្ដ ?" ដៅចុងបញ្ចប់ែងមា ថាយ 

២៤:១២ ។ ដអ្ដភ្សូរ ៥:២៥, ២ ែូរនិែូស ៩: ៧, ោឡា ី ៥:២២ 

។ ដយបល់ដលើ ដ ដព្រើរ ១២: ៣-១១ 

។ ដសចែត ីព្សឡាញ ់ម្ិន ដសាម ះព្តង់ម្ិនកម្នជាដសចែត ីព្សឡាញ់របសព់្រះដ ។ វា

គឺជាដសនោកែលនឹងវនិិចេ ័យបុរសនិងោត់ដទ្វសរួែដគដៅនែៃជំនុំជព្ម្ះ។ 

ព្រះជាមាច ស់ព្សឡាញ់យុតតធិម៌្!  ំនុែែំដែើង ៩៧: ២ 

ដតើដសចែត ីព្សឡាញ់គឺជាព្គឹះដ ? សូម្អានែូរនិែូស ី ១ ១៣: ១-១៣ 

និងដសៀវដៅ ែំកបាង។ ដតើដសនោមានន័យថាម្ិនមានយុតត ិធម៌្ម្ិនគិតរ ឺ មិ្

នសាត ប់បងាគ ប់? ភ្ីលីរ ១: ៩ ។ ដៅែន ុងរ មូ្ ៥ 

ព្រះព្ ង់ ព្សឡាញ ់សព្តវូរបស់ព្ ង់ដទ្វះបីជាព្ ង់នឹងបំផ្លា ញរួែដគដៅែន ុងវវិ

រេ ២០។  ២ េីេីបអ្ស - 

អារម្មេ៍រែីរាយ។ ដយើងមិ្នព្តវូបានបញ្ហា ឱ្យដធវ ីកបបដនះចំដពាះអ្នែជិតខា

ងឬសព្តវូរបសដ់យើងដ ។ សំេុំកបបប ននពាែយដនះបែកព្បថាដែើប។ អ្តាថ

ធិបាយដលើមា ថាយ ១០:៣៧, យ ូោន ៥:២០, ១៦:២៦, រវវិរេៈ ៣:១៩ 

(និយយដអាយច ំ ៗ ដែើម្បីដធវ ីែូែែម្ម) ។  3. 

STERGO - បសនហា ធម្មជាតិឬព្គួសារ។ ព្សឡាញ់ដោយែត ីព្សឡាញ។់ រំរឹង ុែ

ដៅែន ុងនទះមួ្យ។ ដយបល់ដៅរ មូ្ ១:៣១ ដៅនែៃចុងដព្ោយ ២ ធីម្ ូ ដែ ៣: ៣ 

។  អាយបអ្សអូ្ស - 

គម្ព ីរសញ្ហា ែមីដជៀសវាងោរដព្បើព្បាសព់ាែយដនះសព្មាប់ោររមួ្ដភ្ ។ ព្បក ល

ជាដោយសារកតព្រះម្ិនដជឿរីបុរាេទ្វងំអ្ស់គឺជាម្នុសសវដងវងសាម រតីកែល

គិតកតអំ្រីសល នួឯង (រួែដគម្ិនព្សឡាញ់បុរស) 

និងោរសបាយរបស់រួែដគ។ សមាគ ល់ៈ ជាដរឿយៗដសនោទ្វងំដនះព្តវូបាន ល

  យបញ្ច លូ គាន ជារបស់កតមួ្យ។ ព្រះព្សឡាញ់អ្វ កីែលគាត់អាចនតល់ឱ្យជំនួស



ឱ្យអ្វ ីកែលគាត់អាច  ួលបាន។ ព្រះជាដសចែា ីព្សឡាញ់កតដនាះម្ិនកម្នជា

ព្រះទ្វងំអ្ស់ដនាះដ ។ នគរនិងដសចែត ីព្សឡាញ់របស់ព្រះអ្ងគគឺបរសិុ ធមាន

ឫទ្វធ នុភារយុតត ិធម៌្ដម្តាត ធម៌្និងអ្វ ីៗដនសងដ ៀត។ មានគំនិតកែលម្ិនដច

 ះព្សឡាញ់ជាដព្ចើនអ្ំរពី្រះកែលជារបូព្រះ។ ដផ្សនរទី ៤ យុរាិធម៌ - រ មូ្ ១០: ១-

៣ ដតើបុរស  ួលបានសតង់ោរសព្មាប់យុតត ិធម៌្ដៅឯណា? ដចា ិយែថា 

៣២: ៤ ។ ព្រះជាមាច ស់គឺមិ្នអាចដៅដលើចាប់, 

គាត់គឺជាចាប់និងកតងកតសរដសរ ដមា ង ដៅគឺព្គាន់កតជា។ យុតត ិធម៌្បរសិុ

 ធ។ ដតើព្រះគិតយ ងណាចំដពាះម្នុសសមានបាប?  ំនុែែំដែើង ៧:១២, ៩០: 

៨, រ មូ្ ២: ៦, ដអ្ម្ ុស ៨: ៧, ដសផ្លនា ៣: ៥, ដអ្សាយ ៣០: ៩-១២, ណា  ុម្ ១: 

២-៨, មា ថាយ ៧: ២១-២៣, ១២:៣៦, ១៣ : ៤៧-៥០, ែិចចោរ ១៧:៣១, រ មូ្ 

២:១៦, ែូរនិែូស ី ២ ៥:១១ ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ១០ ចងចាំយ ែុប ២:១៣, ណា  ុម្ ១: ២              

ដសចែត ីដម្តាត ែរុណាដសចែត ីព្សឡាញ់និងព្រះគុេជាដរឿយ ៗ ។ ដផ្សនរទ ី 1: 

បសចរា ីបមតាា ររុណ្ត - នាវា Mercy 

ព្តវូបានរែដឃើញដៅែន ុងព្រះគម្ព ីរសញ្ហា ចាស់ដព្ចើនជាង 4 

ែង ដព្ចើនែូចជាដៅ ែន ុងែមី គម្ព ីរសញ្ហា  ។ ដៅែន ុងយ ូោន ៣:១៦ 

ដតើអ្នែណាមានដសចែត ីព្សឡាញ់ែ៏អ្សាច រយ? ដតើព្រះជំពាែ់ដយើងដ ? សូម្រនយ

ល់រ មូ្ ៣, ៩ និងមា ថាយ ១១: ២០-២៤ 

។ រនយល់។ ដសចែត ីដម្តាត ែរុណានិងយុតត ិធម៌្បានជួបដៅែន ុងព្រះដយស ូ វ ។ សូ

ម្រនយល់យ ែុប ២:១៣,  ំនុែតដម្ក ើង ៨៩: ២ , ១១៩: ៦៤ ។ ១៤៥: ៨-៩ 

។ សូម្រនយលរ់ីរដបៀបកែលដសចែត ីដម្តាត ែរុណាគឺជាកននែមួ្យននព្រះនាម្រ

បស់ព្រះដៅែន ុងនិែខម្នំ ៣៤: ៦-៧ ។ សូម្អានដ ដព្រើរ ១២:២៩, ២ របាែសព្ត 

៣៦: ៥ 

ដ ើយរនយល់។ ដតើដសចែត ីដម្តាត ែរុណាព្តវូបានរិរេ៌នាយ ងែូចដម្តចដៅ

ែន ុងកអ្សរា  ៣:១១, ១ រងាវតារែសព្ត ៣: ៦,  ំនុែតដម្ក ើង ៨៦: ៥, លូោ 

១:៧៨, ១ ដរព្តសុ ១: ៣,  ំនុែតដម្ក ើង ១០៣: ១៧, មា ថាយ ៥:៤៥, 

 ំនុែតដម្ក ើង ១៤៥: ៩, ែិចចោរ ១៧៖ ២៥ ។ ដផ្សនរទី ២ ការអ្រ់ធមរ់ - 

ព្រះបានបំផ្លា ញកននែីដោយ ឹែជំនន់។ ដយបល់ដលើដលាែុបបតា ិ ៦: 

៣, ដរព្តសុ  ី ១ ៣:២០, រវវិរេៈ ២:២១ ។ ោរែឹងថា P 

របស់ព្រះជាមាច ស ់មានន័យថាបុរសែំរុងបនតបងកដ តុ។ ោរអ្ត់ធមត់ជាភា

សាដ ដព្រើរគឺរយញ្ា នៈឱ្យមានព្ចមុ្ះកវងឬវញិ្ហា េកវងជំនួសព្ចមុ្ះសា ីឬវញិ្ហា េ

សា ី។  ំនុែែំដែើង ១៤៥: ៨ និែខម្នំ ៣៤: ៦-៧ 

។ ោរអ្ត់ធមត់ព្តវូោរថាម្រលែ៏អ្សាច រយដៅែន ុងរ មូ្ ៩:២២ 

។ បនាទ ប់ម្ែភារអ្ត់ធមត់គឺជាភារ ន់ដសាយ។ ដផ្សនរទី ៣ រំហឹងរំហឹង - 

អ្តាថ ធិបាយដៅសុភាសតិ ៨:៣៦,  ំនុែតដម្ក ើង ៩៧:១០, ដអ្ដភ្សូរ ៤:២៦ 

(ដតើអំ្ដរើសឹងគឺជាអំ្ដរើបាបឬ?) ។ សូម្អានរ មូ្ ១: ១៦-៣២ 

និងដសៀវដៅណា  ូម្ដ ើយអ្តាថ ធិបាយទ្វងំរីរ។ មានោរខាម ស់ដអ្ៀនអ្ស់ែ

លបជានិចច (ោរភ័្ន្ព្ច )ំ ដយដរមា ២០:១១, ២៣:៤០ 

ោរតិះដែៀលែ៏អ្ស់ែលបជានិចចោនីកយ ល ១២: ២ 

ភារអាមា ស់និងោរដម្ើលងាយអ្ស់ែលបជានិចច។ ដផ្សនរទី 4 

ការេ័យខាា ចរបស់ក្ព្ុះ - 

គាត់គឺបរសិុ ធដ ើយដយើងមិ្នកម្នដ ។ ដចា ិយែថា ២៨: ៥៨-៥៩ និែខម្នំ 

១៥:១១, ២០: ១៨-២០, ដអ្ម្ ុស ៣: ៨, សាសាា  ១២:១៣, ែូរនិែូស ី ២ ៥:១១, 

សុភាសិត ១៦: ៦, រវវិរេៈ ១៥:១១, ២ របាែសព្ត ១៩: ៧,  ំនុែែំដែើង ១៩: 

៩ ធីម្ ូ ដែ ី ១ 

៥:២០ ម្នុសសទ្វងំអ្ស់ព្តវូបណាា សាដ ើយនឹងព្បឈម្ម្ុសនឹងព្រះ។ ទ្វងំអ្

ស់ព្តវូបានឆ្មក ងជាមួ្យ អ្ុីសឬគាម នព្ ង់។ រនយលរ់ីោរភ័្យខាា ច និងអ្ំេរ

ជាមួ្យគាន មា ថាយ ២៨: ៨,  ំនុែែំដែើង ២:១១ ។ ដៅែន ុងយ ូោន ី ១ ៤: 

១៨-១៩ 

ោរភ័្យខាា ចមិ្នកម្ន និយយអ្ំរី ព្រះដ កតទ្វែ់ ងនឹងគាន ដ ើយពាែយថា

“ ព្រះ” ម្ិនមានដៅែន ុងអ្តថប ព្ែិែដ ។ កអ្សរា  ១០: ៣, លូោ ១២: ៥, 

ដអ្សាយ ៨: ១៣-១៤ ។ សូម្អានែូរនិែូស ី ១ ១០: ១-១៣ 

ដ ើយរនយល់រីរដបៀបកែលវាអ្នុវតតចំដពាះដយើង។  ំនុែែំដែើង ៩៩: ៣, 

១៣០: ៤ ។  ំនុែតដម្ក ើង ៨០: ៤ 

គាម នោរភ្័យខាា ចមានន័យថាគាម នជំដនឿដ ើយ។ ដតើអ្វ ីដៅជា«ោរអ្សាច រយ» 

៣ ដៅែន ុងមា ែុស ៤: ៣៥-៤១ ដ ើយដតើអ្នែនឹងនតល់ចំេងដជើងអ្វ ី? 
  

សបាា ហ៍ទី ១១ ចងចាំដ ដព្រើរ ៦:១៨, ោឡា  ី ៣:២១, ធីម្ ូ ដែ ី ២ 

២:១៣ ។ ដផ្សនរទី ១ ក្ព្ុះរុណ - 

ដៅែន ុង ក្ព្ុះរុណ ែន ុងព្រះគម្ព ីររបស់អ្នែព្តវូបានបែកព្បជាដព្ចើនយ ង៖ 

ព្រះគុេដសរអី្ំេរអំ្េរអ្ំេរអ្ំដណាយព្បទ្វននិងអ្វ ីៗជាដព្ចើនដ ៀត។ ម្ិន

កែលជំពាែដ់គ (និែខម្នំ ៣៣:១៩) ។ គាត់គឺជាអ្នែនតល់ - 

ព្រះដៅែន ុងយ ែុប ១: ៥ ។ ដចា ិយែថា ៨:១៨, ដ ដព្រើរ ៤:១៦, ដអ្ដភ្សូរ ២: 

៤-៥, រ មូ្ ៨:៣២ ។ វាែំរុងនតល់ដ ើយមិ្នព្ត ប់ម្ែវញិដ  (សូម្ដម្ើលលូោ 

៦: ៣៣-៣៦) 

។ អ្នែព្តវូបានដគដរញចិតតជាមួ្យនឹងអ្វ ីទ្វងំអ្ស់កែលអ្នែមាននិងអ្វ ីទ្វងំ

អ្ស់កែលអ្នែមាន។ អ្តាថ ធិបាយដលើពាែយព្ែិែ“ ព្រះគុេ” ដៅភី្លីរ 

១:២៩, រ មូ្ ៥: ២ , ដអ្ដភ្សូរ ២: ៨-៩ ។  ំនុែែំដែើង ១៤៥: ១៣ 

។ មានកតអ្នែបដងក ើតដ កែលអាចនតល់អ្វ ីៗទ្វងំអ្ស់ែល់បុរសទ្វងំអ្ស។់ ព្រះ

គុេជាអ្វ ីកែលដយើងបរដិភាគនឹែពាែ់ប ះនិងសាត ប់ជាមួ្យដម្ើលដឃើញជាមួ្

យរស់ដៅដោយសាា ប់និងគិតជាមួ្យ។ ដដនរំណរ់ដផ្សនរទី ២ - 



អានបរបិ ននសំាយូកអ្ល ី ១ ២:៣០ (តាម្ន័យព្តង“់ 

វានឹងបងកោរបំរុលែល់សំុ្”) 

។ ព្រះជាមាច ស់ម្ិនអាចដធវ ីអ្វ ីកែលព្បឆំ្មងនឹងចរតិរបស់ព្ ង់បានដ ើយ។ គា

ត់គាម នដសរភីារែន ុងដរឿងកបបដនះដ ។ អ្តាថ ធិបាយដលើោបាគុែ ១:១៣ 

ដសផ្លនា ៣: ៥  ីតុស ១: ១-៣ ដ ដព្រើរ ៦:១៨ ដលស ១៥:២៩ 

(មានពាែយសុសគាន សំរាប់ោរកព្បចិតត) រ មូ្ ១១:២៩ ធីម្ ូ ដែ ី ២ ២:១៣ 

មា ឡាគី ៣ ៖ ៦ ។ ព្រះមានែំរតិដៅែន ុងោឡា ី ៣:២១, ែិចចោរ ៤:១២, 

មា ថាយ ២៦:៣៩, ដ ដព្រើរ ៩:២២, យ ូោន ៣: ៧ ។ ដៅែន ុង ំនុែែំដែើង 

១៣៨: ២ ដតើព្រះអាចបំពានដលើព្រះបនទ លូរបស់ព្ ង់ដ ? ជនគេនា ២៣: 

១៩-២០ ។ ដផ្សនរទ ី ៣ អារមមណ ៍ - 

ម្ិនមានភារអាតាម និយម្ដៅែន ុងព្រះកែលព្សឡាញ់អ្វ ីកែលគួរព្សឡាញ់និង

សអប់អ្វ ីកែលគួរសអ ប់ដនាះដ ។ មា ថាយ ៥:៤៤ (ែូចឪរុែអ្នែកែរ) 

ដអ្ដភ្សូរ ៤:២៦ ។  ំនុែែំដែើង ៩៧:១០, ១០១: ៥- ៦ 

រនយល់រីែ ំឹងរបស់ព្រះដយស ូ និងដអ្សាយ ៦៣: ៩ 

គាត់គឺជាព្រះែ៏មានព្រះជនមរស់ដ ើយ មានអារម្មេ៍។ ភ្ីលីរ ៤: ៤ 

ព្តវូបានបញ្ហា ។ ែូល ុស ១:២៤, ដរព្តសុ  ី១ ៤:១៦, ១៩, រ មូ្ ៨:២៦, យ ូោន 

១៤:២៧, ដអ្ដភ្សូរ ៤:៣០ 

។ ដតើព្រះជាមាច ស់បានរង ុែខ ដវ នាែល់ព្បជាជនរបស់ព្រះអ្ងគនិង ព្បជាជ

ន របស់ព្ ង់ ែល់ដរលណា? ព្រះដយស ូ វឈររវាងព្រះនិងម្នុសសនិងតណាា រប

ស់រួែដគជួបគាន ដៅែន ុងព្ ង់។ រ មូ្ 

១២:១៩ សេៈដរលកែលព្រះជាមាច ស់ម្ិនអាចដធវ ី ុែខ ដទ្វសបានដនាះព្ ង់អា

ចមានអារម្មេ៍។ ប គម្ព ីរដព្បើពាែយកែលម្ិនសម្នឹងព្រះប ុកនតពាែយដនាះប

ងាា ញរីព្ ង់។ ដតើរួែដគគឺជាអ្វ ី: ោរភ័្យខាា ច - ដលាែុបបតា  ិ ២: ២២-២៣ 

និែខម្នំ ១៣:១៧, ដចា ិយែថា ៣២:២៧ ។ ព្ចកេន - ដចា ិយែថា ៦:១៥, 

៣២:២១ ។ ោរកព្បចិតត - ដលាែុបបតា ិ ៦: ៦-៧,  ំនុែតដម្ក ើង ៩៥:១០, ដយដរមា 

១៥: ៦ ។ សអប ់- រវវិរេៈ ១២: ៦ ។ ែ៏មានរងាវតារែសព្ត ី ១ ១១: ៩, ដ ដព្រើរ 

១: ៩, ដអ្សាយ ៦៣: ៩, សុភាសិត ៦:១៦,  ូដស ១១: ៨, ២ ដរព្តសុ ៣: ៩, 

ដៅព្ែម្ ១០ : ១៦ 

។ មានកតអំ្ដរើបាបដ កែលដធវ ីដអាយឈឺចាប់ែល់ព្រះ។ គាត់នឹងដព្ជើសដរសី

យែដសចែា ីសាា ប់ដ ើយោា យជាអ្ំដរើបាប ដែើម្ប ី

ឲ្យ អ្នែែន  អាច រចួនុតរី ដសចែា ីសាា ប់ ។ ព្រះមានដម្តាត ែរុណាបំនុតព្គាន់

កតលាែ់បំាងបចច ុបបនន ព្សស់សាអ តរងឹមំាមានដសថ រភារម្ិនអាចយល់បានម្ិ

នផ្លា ស់ប្រូម្ិនកែលែមីឬចាស់ដធវ ីោរដរលសំរាែនតល់ឱ្យម្ិនសវះោរគំាព្ ោរបំ

ដរញភារសៃប់សាៃ ត់ទ្វងំមូ្លបរសិុ ធភារគាម នព្រំកែនលអឥតដខាច ះ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ១២  ដនទញចា ំ ដជសិត ១៣:១៧, ២ ដរស ១: ៤, ែូរនិែូស ី ១ 

១៥:២៨ ។ ដផ្សនរទី ១ ប ម្ ុះ របស់ព្រះ ។ សូម្អានដៅោវ យ ១៣ 

ដ ើយែត់ចំណាសំ ១៧. និែខម្នំ ៣:១៣ 

ម្ ូ ដសនិយយដៅោន់ព្រះ ប ុកនត ដតើគាត់ព្តវូោរអ្វ ីដ ើយដ តុអ្វ ី? ដ ម្ ះមាន

ន័យថាចរតិលែខេៈសូម្ែត់សំគាល់ដៅែន ុងសុភាសិត ២២: ១ 

កែលមានន័យថាដែរ តិ៍ដ ម្ ះ។ ែូដចនះសូម្រនយល់ ំនុែតដម្ក ើង ៩:១០ 

។ ដតើអ្វ ីដៅជាដ ម្ ះរបសគ់ាត់ដៅែន ុងដចា ិយែថា ២៨:៥៨,  ំនុែតដម្ក ើង 

៣៥:១៣, ដអ្សាយ ៥៧:១៥ 

។ គាត់មានដ ម្ ះជាដព្ចើន។ ដ តុអ្វ ី? ដ ម្ ះដ ដព្រើរទ្វងំអ្ស់សុ ធកតមានអ្

តថន័យដ ើយម្ិនកម្នជាចំេងដជើងដ ។ រួែដគរិរេ៌នា។ សូម្អានសំាយូ

កអ្ល ី ១ ២៥: ១-៣១ ដ ើយនតល់ដយបលដ់លើស ២៥ 

កែលដ ម្ ះរបស់បុរសដនាះមានន័យថា«ឥតតនម្ា»។ ែូដចនះនិែខម្នំ ២០: ៧, 

ដអ្សាយ ៦៣:១៦ 

។ ព្រះជាមាច ស់កតងកតផ្លា ស់ប្រូដ ម្ ះព្បជាជនរបស់ព្រះអ្ងគ។ រវវិរេៈ ២:១៧ 

និយយអ្វ ីដៅព្បជាជនរបស់ព្រះ? រនយល។់ សូម្អានយ ូោន ១៧: ៦, ២៦ 

ដ ើយបនាទ ប់ម្ែយ ូោន ១:១៨ ។ សូម្រនយល់ ំនុែតដម្ក ើង ២០: ១, ៥៤: ១, 

សុភាសិត ១៨:១០, និងរបាែសព្ត ី ១ ១៦:២៩ 

។ អ្តថន័យននដ ម្ ះរបស់គាត់: ១. ប ម្ ុះ៖ បអ្លឬអ្រឡូ (អឹុ្ម) - 

ពាែយ ូដៅកែលបែកព្បជាព្រះ (២.៥៧០ ែង) 

ប ុកនតន័យព្តង់មានន័យថាែមាា ំងឬអ្ំណាចដែើម្បីដធវ ី។ ដ ម្ ះអ្នែបដងក ើតរប

ស់គាត់។ ែ៏បែកព្បដ វតាដ វតាដៅព្ែម្បុរសខាា ំងរូកែឬព្គាន់កតជាថាម្

រលឬែមាា ំង (ដលាែុបបតា ិ ៣១:២៩) 

។ ជាធម្មតាវាព្តវូបានបែកព្បជារ ុវចនៈដព្ចើនជាងមួ្យ។ ដៅដរលដព្បើជា

មួ្យព្រះរិតកតងកតកព្បថាមួ្យរីដព្ពាះែិររយិស័រទ 

(ពាែយរិរេ៌នាសែម្មភារ) កតងកតមានន័យថា“ 

គាត់បានដធវ ី។ ។ ។ ដលាែបុបតត ិ ១: ១“ 

ោលរីដែើម្ដ ើយព្រះជាមាច ស់បានបដងក ើតននទដម្ឃនិងកននែី” “ គាត់” 

គឺមាន ែ់។ ដយបល់ដលើដលាែុបបតា ិ ១:២៦ ។ សាសាា  ១២: ១ 

កចងថាអ្នែបដងក ើតគម្ព ីរដអ្សាយ ៦: ៨ ។ សូម្អានដចា ិយែថា ៦: ៤ 

ដ តុអ្វ ីព្រះែំរុងបដព្ងៀនរួែដគអ្ំរីដរឿងដនះ? 2. ប ម្ ុះ៖ បថ្ស - 

ភាសាព្ែិែសព្មាប់ព្រះដ ើយឫសននពាែយមានន័យថាដម្ើលដឃើញ។ ដយើង  ួ

លបានពាែយអ្ង់ដគាសសព្មាប់ដលាខ នរីឫសដនះ។ គាត់ដម្ើលដឃើញអ្វ ីៗទ្វងំអ្

ស់។ សុភាសិត ១២:១៥ 

កភ្នែឬដម្ើលដឃើញមាននយ័ថាគំនិតឬដយបល់ែូចជាដរលកែលដយើងនិយ

យថា“ ដតើអ្នែដម្ើលដឃើញបញ្ហា ដនះយ ងែូចដម្តច?” មានន័យថា“ 

ដតើអ្នែគិតយ ងណា?” 3. ប ម្ ុះ: បលារ El-Shad ឃ ai - 



រយញ្ា នៈកែលមានឥ ធិរលែន ុងោរបដងក ើនមានគុេភារ។ «កអ្ល 

"ព្តវូបានព្គបែេត ប់មុ្នដរល , វាមានន័យថា, អ្ំណាច។ សាោយដែើតដ ើង 

៤៨ ែងចំដពាះព្រះដ ើយ ២៤ ែងបែកព្បសែុន់ 

(ែូចជាសុែន់របស់ស្រសត ីមាន ឹែដោះ) 

។ ដរលដវលាដនសងដ ៀតគឺរ ុវចនៈសព្មាប់ព្រះអា ិដ រននធម្មជាតិ: 

ដភ្ាៀងោរសព្មាលែូនែំណាជំាដែើម្ពាែយកែលទ្វែ់ ង 

(ឬព្បក លជាពាែយែូចគាន ) 

បែកព្បវាលោែំុះ។ អ្តថន័យដែើម្ននអ្តថន័យទ្វងំអ្ស់ដនះមានន័យថា To 

SWELL 

។ ែូដចនះអ្នែមានកនាផ្លក ភារបរបូិរេ៍ដ ើយពាែយថាម្ីលដសគឺសថ ិតដៅចំែេ្

តាលវា។ ដែើម្ព្ ងូរបស់ស្រសត ីនតល់ ឹែដោះែំណាកំែល ុចដចញរីែីែូដចនះអីុ្ព្សា

កអ្លព្តវូបានដគដៅថាែីកែល ូរដោយ ឹែដោះដគា (វាលកែលមានកនាផ្លក ) 

និង ឹែឃុ្ំ” ( ឹែកនអម្គឺជាគំនិតភាសាដ ដព្រើរ) 

។  ឹែដោះដគានិងខាា ញ់គឺជាពាែយដ ដព្រើរែូចគាន ដ ើយភាសាដ ដព្រើរថា« ឹ

ែដោះដគាឬខាា ញ់ខាា ញ»់បែកព្បជា«អ្នែមាន»។ បុរសមាន ែ់កែលមានព្ រយ

សម្បតា ិ។ សូម្អានដលាែុបបតា ិ ១៥: ១-៦ ។ ស ២ គាត់និយយព្តង់ ៗ ថា“ 

សំុ្គាម នកនាផ្លក ” 

។ មិ្នមានកនាដឈើរីោរដ ើម្ែីកែលមានជាតិខាា ញ់ ឹែដោះដគា ឬបុរស ដ 

។ ដៅែន ុងស ៥ 

ដតើ ព្រះជាមាច ស់ ែំរុង និយយអ្វ ីដៅគាត់? សូម្អានដលាែុបបតា ិ ១៧: ១-៦ 

។ ស ី ១ គឺកអ្លសាោយមានន័យថាបដងក ើនជាតិខាា ញ់ ឹែដោះដគា 

(សូម្ចំាថា ឹែដោះដគាគឺជាគំនិតននោរដ ើម្រីកនាផ្លក ) ។ សូម្អានរ មូ្ ៤: 

១៣-២០ 

។ ដតើដលាែអ័្ព្បាោំនឹងដៅព្បមូ្លនលកនារបស់គាត់ដៅឯណា? ដោយដព្បើល

ដ  ែុបបតត ិ ៤៩: ២៤-៣៥ កែលដអ្ល - 

សាោយជាដ ម្ ះដតើអ្នែនឹងែំេត់ដ ម្ ះដនះយ ងែូចដម្តច? ឥ ូវនងកែរ

ដលាែុបបតត  ិ ៣៥: ៩- ១១ ។ ដយបល់ដលើដអ្សាយ ៦០: ១០-១៦ 

។ សមាគ ល់ៈ ដ ម្ ះដនះព្តវូបានបែកព្បជាដ ៀងទ្វត់ថាជាព្រះែ៏មានឫទ្វធ នុភា

រកែលមានព្បភ្រដែើម្ម្ែរីោរបែកព្បគម្ព ីរសញ្ហា ចាស់តាម្ភាសាព្ែិច 

ដ  ថា គ ិចធូជីន ២០០ 

ឆ្មន ំម្ុនព្រះដយស ូ ព្បសូត។ ោរបែកព្បដនះព្តវូបានអ្នុវតតយ ងលំបាែ។ ព្រះ

គម្ព ីរឡាតាំងបែកព្បរី ភាសាព្ែិែ (ម្ិនកម្នជា គម្ព ីរ ដ ព្ប ឺ ) 

ជាអានុភារែ៏ខាា ំងោា ដ ើយរី ីដនាះព្រះគម្ព ីរបានចូលម្ែែន ុងព្រះគម្ព ីរអ្

ង់ដគាស។ ដនះម្ិនកម្នជាអ្តថន័យននពាែយដ ព្បឺែូចកែលអ្នែបានដឃើញដ 

។ 4. ប ម្ ុះ៖ បអ្លបអ្លីយ៉ោុន - ដលាែុបបតា ិ ១៤:១៨,  ំនុែតដម្ក ើង ២១: ៧, ៤៧: 

២ មានន័យថាព្តវូដធវ ីអ្វ ីមួ្យ។ សូម្ដម្ើលពាែយដៅែន ុងដចា ិយែថា ២៦:១៩, 

២៨: ១ កែលបុរសព្តួតព្តាដលើព្បជាជាតិនានា។ 5. ប ម្ ុះ៖ បអ្ល - អូ្ឡំា - 

លីត។ ខាា ំង - ព្រះ - 

ជាដរៀងរ ូត។ ដតើព្រះធ្នា ប់មានអំ្ណាចតិចឬដព្ចើនដ ? រនយលដ់អ្សាយ 

៤០:២៨ 

។ ដៅែន ុងភាសាដ ដព្រើរពាែយសព្មាប់ម្ដធាបាយអ្ស់ែលបជានិចច  កែល មិ្

នព្តវូបានដគដម្ើលដឃើញ។ ព្បសិនដបើអ្នែោែ់សំដ ង A 

ដៅចុងបញ្ចប់វានឹងកព្បោា យជានារពី្ែមំុ្។ រួែដគព្តវូបានដគដម្ើលម្ិនដឃើ

ញដនាះដ ដព្ពាះ ោរ ពាែ់នសបម្ុសដនះ។ ដតើប ូលរនយល់ពាែយដនះយ ងដម្ ចន

ដ  ែន ុងែូរនិែូស ី ២ ៤:១៧ ៦. ប ម្ ុះ៖ អីុ្យូវកី្ព្ុះអ្ ច ស់ - ដ ម្ ះដនះជាអ្ែសរ 

៤ 

កែលគាម នព្សៈ។ សរវនែៃដនះគាម ននរណាមាន ែ់ែឹងរីរដបៀបកែលវាព្តវូបានដគ

បដញ្ចញសំដ ងដ ។ ោរបែកព្បសាះដព្បើពាែយ Lord ជាអ្ែសរធ ំ (ធំ) 

។ ប ុកន្ព្រះអ្មាច ស់ម្ិនកម្នជាដ ម្ ះដ កតជាឋានៈ។ វាព្តវូបានដគរែដឃើញ 

៦.៨២៣ 

ែងនិងមានន័យថាជាអ្នែកែលមានដៅែន ុងសល នួ។ សូម្អាននិែខម្នំ ៣: 

១៣-១៥ 

។ ដតើដ ម្ ះដនះមានអ្តថន័យែូចដម្តច? ដៅែន ុងភាសាដ ដព្រើរពាែយកតមួ្យ

មានន័យថាសំុ្ជាសំុ្នឹងោា យជា។ ម្ិនមានអ្តីតោលបចច ុបបននឬអ្នាគត

ែន ុងដវយាែរេ៍ដ ព្ប ូ ដ ។ ដតើព្រះដយស ូបានអ្ះអាងថានរណាដៅែន ុងគម្ព ីរវវិ

រេៈ ១: ៨ 

។ ព្រះទ្វងំអ្ស់មានដ ម្ ះដៅែន ុងគម្ព ីរសញ្ហា ចាស់ដ ើយព្បសិនដបើអ្នែបាន

និយយដ ម្ ះដនះម្នុសសព្គប់គាន ែឹងថាអ្នែែំរុងនិយយអ្ំរីព្រះននអ្ុីព្សា

កអ្ល។ និែខម្នំ ៦: ៦, ៤៣: ៥-៧ 

។ ដៅែន ុងែំេឹងលអ របស់ដលាែយ ូោន , ោរដព្បើព្បាសដ់យស ូ សំុ្ព្រឹែ 7 

ែង។ សូម្អានមា ថាយ 14:22 -33 ជាែកនាងកែលវានិយយថា 

"វាគឺជាសំុ្" ប ុកនត  ែន ុង ដនាះ ភាសាព្ែិច អ្តថប  វាអាន "វាគឺជាសំុ្មាន" 

។ ដរព្តសុនិយយថា“ ដបើែូដចាន ះកម្ន” ដៅែន ុងភាសាព្ែិែគឺ“ 

ព្បសិនដបើអ្នែ” ដនះជាដលើែែំបូងដៅែន ុងព្រះគម្ព ីរកែលរួែដគបានថាវ យប

ងគ ំព្ ង់។ ដតើរួែដគែឹងដោយរដបៀបណា? ៧. ប ម្ ុះ បយៀវបយ៉ោ អីុ្ - 

សូម្អានដលាែុបបតា ិ ២២: ១-១៩ 

គាត់បាននតល់ែូនព្បសុរបស់គាត់ដៅ  ីតំាង ខាងម្ុស នន ព្រះវោិរ កែលរ្

រះដយស ូបានដសាយ ិវងគត។ ស ១៤ 

ដព្បើ ពាែយសព្មាប់ ដម្ើល ម្ិនកម្នជាពាែយសព្មាប់ នតល់ដ ។ នតល់គ ឺដៅែន ុង

ន័យនន "សំុ្នឹងដម្ើលវា។ 

" ដតើព្រឹតត ិោរេ៍អ្វ ីកែលនឹងព្តវូបានដឃើញ? សូម្អានរបាែសព្ត ី ២ ៣: ១ 

។ ៨- ប ម្ ុះ៖ បយហូវា  - រា ថ្ន - ព្រះអ្មាច ស់ជាអ្នែរាបាល។ សូម្អាននិែខម្ន ំ



១៥: ២២-២៧ ។ ដ ម្ ះែកនាងដនាះគឺ“ ជូរចត់” ។ ស ២៥ 

អាចសំដៅដៅដលើដឈើឆ្មក ងរបស់ព្រះដយស ូ ។ ភារជូរចត់គឺជាោររាបាលែំ

បូងកែលដយើងព្តវូោរ។ ជនគេនា ១២:១៣,  ំនុែតដម្ក ើង ១០៣: ២-៣, 

ដយដរមា ១៤: ១៩-២០ ។ ៣០:១៧, មា ឡាគ ី ៤: ២ 

(ព្រះអា ិតយនននែៃរស់ដ ើងវញិ) ។ 9. ប ម្ ុះ: បយហូវា  - នីសសីុ - និែខម្នំ ១៧: 

៨-១៦ 

។ ព្រះអ្មាច ស់ជាបោរបស់សំុ្។ ម្នុសសនឹងព្បមូ្លន្ុំគាន ដៅដលើផ្លទ ងំបោបនាទ

ប់ម្ែពាែយនឹងចាប់ដនតើម្ព្តវូបានបែកព្បថាអ្រភ តូដ តុ។ ផ្លទ ងំបោគឺជាែំ

បងរបស់ដលាែម្ ូ ដសកែលព្តវូបានដគដៅថាជាដអ្រ ុន (អ្នែោន់រនា ឺ) 

និងែំបងរបស់ព្រះ។ វាជាែំបងកែល budded និងនលិតចំបែ់ s 

បាន (ដព្បាសឱ្យរស់ដ ើងវញិ) 

។ អីុ្ព្សាកអ្លនឹងព្បមូ្លែំបងកែលបានរស់ដ ើងវញិ។ 10. ប ម្ ុះ: 

ក្ព្ុះអ្ ច ស់-Mekodosh - 

Yahw អ្ុ ី ដមា ង ដតើនរណាជាអ្នែ ដធវ ីឱ្យទ្វងំមូ្ល ដលវ ី ticus 20: 7-8 

។ ម្ដធាបាយបរសិុ ធមានន័យថាជាសះដសបើយ។ 11. ប ម្ ុះៈៈក្ព្ុះអ្ ច ស់បយ

ហូឡូស - ព្បធ្ននប ននដៅព្ែម្គឺ“ 

ម្នុសសព្គប់របូបានដធវ ីអ្វ ីកែលព្តឹម្ព្តវូតាម្ សសនៈរបស់គាត់ ” ដ ើយបនាទ

ប់ម្ែដៅដមា ង ៦:២៤ ដយើងមានអាសនៈមួ្យ។ SHALOM 

មានន័យថាព្តវូបង់វែ័ិយប័ព្តដគាររពាែយសចាច ជួសជុលោរកបែបាែ់និង

ដធវ ីអ្វ ីៗឱ្យព្តឹម្ព្តវូ។ វាមានន័យថាសនត ិភារកតែន ុងន័យដនះប ុដណាា ះ។  ីព្ែងុ

ដនះព្តវូបានដព្បើែន ុង ីព្ែងុនតល់ជូនរងាវ ន់ដបះែូងែម ម្ៃន់សព្មាប់អាជីវែម្្

ម្។ គាម នអ្វ ីសវ ះដ ! សូម្រនយល់ ំនុែតដម្ក ើង ២៩:១១, ដអ្សាយ 

២៦ ១២. ប ម្ ុះ៖ ក្ព្ុះអ្ ច ស់បយហូឌីសាឌូ - 

ព្រះអ្មាច ស់ជាដសចែត ីសុចរតិរបស់ដយើងែន ុងដយដរមា ២៣: ៥-៦, ៣៣:១៦ 

។ 13. ប ម្ ុះ: បយហូវា  - អ្នែ ចិញ្ច ឹមរបស់ខ្ត ំ -  ំនុែែំដែើង 23 

អ្នែនតល់ ំនុែចិត្ព្តវូបានបែកព្បជាអ្នែគងាវ ល។ រនយល់ររីដបៀបកែលពា

ែយឌីសឺរសម្នឹង ំនុែែំដែើង ២៣។ សូម្រនយល់យ ូោន ២១: ១៥-១៧ 

។ និែខម្នំ ៣៤: ១១-១៦ ដតើមានចំេីប ុនាម ន? ១៤- ប ម្ ុះ៖ 

បយហូសា - សា ៉ោ  - ដអ្ដសគាល ៤៨:៣៥ 

និងមានន័យថាព្រះអ្មាច ស់ដៅ ីដនាះ។ 15 ប ម្ ុះ: ក្ព្ុះអ្ ច ស់-Tsevaot - 

ព្រះអ្មាច ស់ននរិភ្រទ្វងំមូ្ល។ សូម្អានរងាវតារែសព្ត ី ១ ២២: ១៩-២៨, 

រវវិរេៈ ១៩:១៤ ។ 16. ប ម្ ុះ៖ អាដូថ្ណ - 

បែកព្បជាធម្មតាដលាែមាច ស់បត ីដលាែមាច ស់មាច ស។់ វាមានន័យថាជាព្គឹះសំរា

ប់ែឹែ ំងន់។ 17. ប ម្ ុះ៖ បអ្ - អាដម៉ោន - 

អាកម្ ន។ អាកម្ ននិងដសចែត ីរិតជាភាសាដ ព្បគឺឺជាពាែយដែើម្ែូចគាន ។ អ្្

រវកីែលអ្នែអាចដជឿ ុែចិតតបាន។ អ្តាថ ធិបាយដលើដអ្សាយ ៦៥:១៦, រវវិរេៈ 

៣:១៤, ជនគេនា ៥: ១-២២ ។ ែូរនិែូស ី ១ ១៤ : ១៣-១៦ ។ 18. ប ម្ ុះ៖ 

ឡូបហាគ ស - 

ពាែយសារកននោរ។ ពាែយព្តវូបានបែកព្បថា«បរសិុ ធននភារបរសិុ ធ»ដៅែ្

នុងរងាវតារែសព្ត ី ១ ៦:១៦, ១៩, ២០, ២១, ២៣, ៣១, ៨: ៦, ៨ នងកែរ។ 

១: ១ ។ ដផ្សនរទី ២ ភាព្បព្ញបលញរបស់ក្ព្ុះ - សូម្អាន ំនុែតដម្ក ើង ១៧:១៥, 

យ ូោន ី ១ ៣: ២ និងែូរនិែូស ី ១ ១៥:២៨ 

។ ដៅចុងបញ្ចប់ដយើង  ួលបានភារដរញដលញននព្រះ។ ទ្វងំអ្ស់ននព្រះនឹ

ងបំដរញព្បជាជនរបសព់្ ង់ទ្វងំអ្ស់។ ោរបដងក ើតមិ្នអាចបំដរញចិតតដយើ

ងបានដ ដព្ពាះដយើងជាកននែរបស់វា។ ព្ ង់នឹងព្បទ្វននិងបងាា ញអ្ងគ ព្ ង់ែ

ល់ដយើងជាដរៀងរ ូត។ ជាដរៀងរ ូតបំដរញនិង ដរញចិតតនឹងព្ ង់។              
                         
  

សបងខបសបងខបថ្ន សបាា ហ៍ទី ១៣                

ោរដព្បើព្បាស់អ្វ ីកែលអ្នែបានដរៀន។ សរដសរ ២ 

 ំរ័រដលើនិយម្ន័យរបសអ់្នែអំ្រីព្រះនិងអ្វ ីកែលអ្នែដជឿថាជា កននោរអ្ស់

ែលប របស់ព្ ង់ ។ 
  

សបាា ហ៍ 14 ក្បឡងចុងបក្កាយ - ព្គ ូរបស់ជដព្ម្ើស 
  

បោលការណ៍របស់ក្រសួង 

ែុំដធវ ីឱ្យវាដ ើង! សូម្ឱ្យព្រះអ្មាច ស់ព្បាប់អ្នែ! ជាែមីម្តងដ ៀតសូម្រែអ្នែណា

ដតើដរលណាែកនាងណាដ តុអ្វ ីនិងរដបៀបរីព្រះគម្ព ីរដ ើយសរដសរអ្វ ីកែលអ្្

នែរែដឃើញ។ ដៅចុងបញ្ចប់អ្នែនឹងសរដសរដគាលោរេ៍កេនាំផ្លទ ល់សល នួរ

បស់អ្នែរីព្ែសួង។ 
  

សបាា ហ៍ទី 1  លរខណៈពិ្បសស              

 ដនទញចាំ: ធីម្ ូ ដែ ី ១ ៣: ១៤-១៥, យ ែុប ៣: ១ 

សូម្អានធីម្ ូ ដែ ី ១ ៣: ១-១៥ ៥ ែង។ ដៅែន ុងស ៧ 

ដែរ តិ៍ដ ម្ ះរបស់ដម្ែឹែនំាគឺសថ ិតដៅែន ុង ិែាភារ។ ដតើគាត់បង់វែ័ិយប័ព្តរប

ស់គាត់ដ ? រែាពាែយរបស់គាត់? នគត់នគង់ព្គួសារ? (អារែសមានន័យថាបងាក

ច់បងូចូ) ។ ដៅែន ុង ១៥ សូម្ដម្ើលពាែយែកែលកែលបានបែកព្បថា“ ព្តវូកត” 

ដៅែន ុងែិចចោរ ៤:១២ 

។ ដតើពាែយដនះខាា ំងប ុណាា ? ចរតិលែខេៈទ្វងំដនះគឺជាែតាត ចាំបាច់កែលទ្វ

ម្ទ្វរសព្មាប់ម្នុសសព្គប់របូកែលែំរុងបដព្ម្ើែន ុងសាសនាចព្ែតាម្ព្គប់ស

ម្តថភារ។ ចរតិគឺជាដរឿងសំខាន់កែលអ្នែនំាយែដៅនសរវនាយ។ ែិចចោរ 

១៥: ៣៦-៤១ ។ រិរេ៌នាអំ្រីចនមា ែ - 



មា ែុសនិងធីម្ ូ ដែ។ ដតើអំ្ដរើបាបព្តវូបានដោះព្សាយយ ងែូចដម្តចជាមួ្យ

អ្នែែឹែនំាដៅោឡា ី ២: ១១-១៥ (ោរសត ីបដនាទ សឯែជនឬសាធ្នរេៈ?) 

ភ្ីលីរ ៤: ២-៣ (ដ ម្ ះរបស់រួែដគព្តវូបានអានជាសាធ្នរេៈ!) ធីម្ ូ ដែ ី ១ 

១: ៣-៤, ១៨-២០, ៥៖ ១៩-២២ (សាធ្នរេៈឬឯែជន?)  ីតុស ១: ១០-១៣, 

ដរព្តសុ  ី ១ ៥: ១-៤, រវវិរេៈ ២: ១៨-២៩ 

។ ដយើងរស់ដៅែន ុងយុគសម្័យមួ្យដៅដរលកែលព្គគូងាវ លជាដព្ចើនព្តវូបា

នដគចាប់បានដៅែន ុងអំ្ដរើនិតែបត់និងោរលួចរីព្រះវោិរ 

(ែូចជាយូោស) 

។ ព្គគូងាវ លកែលមានបាបព្តវូបានសា ីបដនាទ សដ ើយែែដចញ។ ដម្ែឹែនំាចុ

ងដព្ោយមុ្នដរលព្រះដយស ូ សថ ិតដៅែន ុងនិែខម្នំ ៤: ២១-២៦ 

។ សូម្អានភី្លីរ ១: ១២-១៨, ២: ១៩-២២, ៣: ១៧-១៩ 

ដតើអ្វ ីកែលព្តវូបាននិយយអ្ំរីព្គគូងាវ ល? សូម្អាន រវវិរេៈជំរូែ ២ និង ៣ 

យ ងដោចណាស ់ ៣ 

ែង ដ ើយែត់ចំណារំីរដបៀបកែលព្រះដយស ូ វព្បឈម្ម្ុសនឹងព្បជាជនរបស់

ព្ ង់។ ដតើចដម្ា ើយកតងកតជាអ្វ ី? 
  

បោលបៅ សបាា ហ៍ទី ២  របស់ក្រសួង              

 ដនទញចាំ៖ ែូល ុស ១:២៨, មា ថាយ ៥:១៩ ។ 

ដផ្សនរទី ១ បោលបៅ - ដតើអ្វ ីដៅជាដគាលដៅរបស់ព្ែសួង? ែូល ុស ១:២៨ 

(ដតើបុរសណា?) ដអ្ដភ្សូរ ៤: ៧-១៦ ោឡា ី ៤:១១, ១៩ ដផ្សនរទ ី ២ 

បបងាើរ ងំមូល - សូម្អានធីម្ ូ ដែ ី ១ ៤, ស ១២-១៦ 

រាយនូវអ្វ ីកែលប ូលបានព្បាប់ែល់គាត់។ ១៣ 

គឺោរអានព្រះគម្ព ីរជាសាធ្នរេៈ (ម្នុសសគាម នព្រះគម្ព ីរដ ) 

ដតើអ្វ ីទ្វងំដនះនឹងដធវ ីសំរាប់ម្នុសសព្គប់របូដៅឆ្មន ំ ១៦ ។ 

ចាំថាដសចែត ីសដព្ងាគ ះមានន័យថាដធវ ីដអាយបានជាសះដសបើយ។ ដតើគាត់នឹង

ដធវ ីឱ្យសាសនាចព្ែទ្វងំមូ្លបានយ ងែូចដម្តច? អ្វ ីកែលព្តវូបានសនមតដៅ

ែន ុងែូល ុស ៤:១៦, (ដគគិតថាដអ្ដភ្សូរអាចជាសំបុព្តកែលបានដរៀបរាប់) 

កែសា ូនីច ី ១ ៥:២៧, រវវិរេៈ ១: ៣ (តាម្ន័យព្តង់ថា“ 

អ្នែអាននិងអ្នែកែលសាត ប់ដ ើយែ៏ដធវ ីកែរ”) 

។ ដតើរួែដគដរៀនព្រះគម្ព ីរយ ងែូចដម្តច? អ្នែអានព្រះគម្ព ីរគឺជាម្ុសតំកេ

ងជានល វូោរដៅែន ុងព្រះវោិរែំបូងនិងជាកននែមួ្យននោរបេុ្ះបណាត លដែើ

ម្បីោា យជារែាម្ស្រនត ី។ ព្បសិនដបើព្បជាជនមិ្នសាគ ល់ប គម្ព ីរដ ចូររនយល់ថា

អ្នែណាជាអ្នែ  ួលសុសព្តវូ។ ព្រះដយស ូមានព្រះបនទ លូដៅោន់អ្នែែឹែនំា

ថា "ដតើអ្នែមិ្នធ្នា ប់អានដ ឬ?" ប ុកនតសំរាប់ព្បជាជន“ អ្នែបាន heard 

ដ ើយ” ប គម្ព ីរនឹង ដធវ ីឲ្យ 

ទ្វងំព្គគូងាវ លនិងព្បជាជនទ្វងំមូ្ល។ សូម្អានយ ូោន ៣: ៩-១០, 

ដនដ មា ៨: ១-១២ (រនយលរ់ីអ្វ ីកែលបានដែើតដ ើងនិងមូ្លដ តុ) 

។ សូម្អាន ៣ ែងដចា ិយែថា ៦: ១-៩ (៨ 

ប គម្ព ីរព្តួតព្តាអ្វ ីកែលនែដធវ ីដ ើយរួែដគឈរដៅចំដពាះម្ុសអ្នែនិងអ្វ ីៗ

កែលអ្នែដឃើញ។ ៩ 

ដលើែយែនទះដខាា ងទ្វវ រដែើម្បីរំyouែអ្នែដរលអ្នែចាែដចញរីនទះ) 

។ ដតើអ្នែណាកែលនឹងមានអាយុតិចជាងដគដៅែន ុងនគរមា ថាយ ៥:១៩ ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ៣ ដាំវហិារ                

 ដនទញចាំ ីតុស ១: ៥, ែិចចោរ ១៧:២៤ ។ សូម្អាន ីតុស ២ 

ែងបនាទ ប់ម្ែអាន ១: ៥-៩ ៥ 

ែងដ ើយរនយល់រីរដបៀបកែលគាត់នឹងដព្ជើសដរសីបុរសទ្វងំដនះ។ ដៅែន ុងធី

ម្ ូ ដែ ី ១ ៥:១៧ 

ដតើតួនា ីរបស់រួែដគដៅែន ុងសាសនាចព្ែគឺជាអ្វ ី? រួែកអ្លដឌើរដធវ ីោរនស

រវនាយនិងបដព្ងៀនដៅែន ុងព្រះវោិរ។ ធីម្ ូ ដែ ី ១ ៣ 

មានបញ្ា ីែូចគាន នឹង ីតុសកែរ។ ដតើកអ្លដឌើរព្តវូបានដគដៅថាអ្វ ីសា ះ? សរស

ដ រស ១-៧ 

ដោយពាែយផ្លទ ល់សល នួរបស់អ្នែ។ ដតើពាែយកអ្លដឌើរព្តវូបានដព្បើយ ងែូចដម្ត

ចដៅែន ុងរ មូ្ ៩:១២ (ពាែយែកែល!) ។ សូម្អានែិចចោរ ២០: ១៧-៣៥ ៥ 

ែង។ គាត់មានដ ម្ ះរីរសព្មាប់អ្នែកែលគាត់និយយ។ ដតើមានអ្វ ីសា ះដៅែ្

នុងស ១៧, ២៨ (ដតើរួែដគដធវអី្វ ីដៅ ីដនះ?) 

។ អ្នែចាស់ ុំព្តួតរិនិតយអ្នែគងាវ លនសរវនាយនិងបដព្ងៀន។ វាកតងកតមា

នដព្ចើនជាងមួ្យ។ ម្ិនកែលមានកតកអ្លដឌើរ ១ 

របូព្គគូងាវ លអ្នែព្តួតរិនិតយព្រះវោិរ។ ៣ 

ពាែយរិរេ៌នាអំ្រីអ្នែែឹែនំាមាន ែ់ដៅែន ុងដរព្តសុ ី ១ ៥: ១-៤ 

។ ព្រះវញិ្ហា េបរសិុ ធដធវ ីឱ្យរួែដគោា យជាអ្នែបំដរ។ី ដតើននទខាងដព្ោយននកនន

ែដនះគឺជាអ្វ ី? "នរណា, អ្វ ី, ដរលណា, ែកនាងណា, ដ តុអ្វ ីនិងរដបៀប។ 

" ដតើប ូលដៅណាដ ើយដតើគាត់មានដចតនាអ្វ ី? លូោនគត់នគង់ឧទ្វ រេ៍ ៣ 

យ ងននោរបដព្ងៀនរបស់ប ូលដៅែន ុងែិចចោរជំរូែ ១៣, ១៧ និង ២០។ 

អានដ ើយរនយលដ់ៅដតើព្ែមុ្នីមួ្យៗព្តវូបាននិយយអ្វ ីសា ះ? សូម្ែត់សមាគ

ល់ឃ្ា “ ដ ើយឥ ូវដនះ” ដៅែន ុងែិចចោរ ២០:២២, ២៥ និង ៣២។ 

ទ្វងំដនះបងាា ញរីោរកបងកចែននសុនទ រែថា។ ដតើអ្វ ីជាគំនិតចម្បងននកនន

ែនីមួ្យៗ? សូម្ែត់សមាគ ល់នងកែរនូវដរលដវលាកែលព្តវូបានចងអ ុលបងាា

ញដោយែិរយិសរ័ទដៅែន ុងកននែនីមួ្យៗ 

(ឧទ្វ រេ៍អ្តីតោលបចច ុបបននអ្នាគត) ២០: ១៨-២១, ២០: ២២-២៤, ២០: 

២៥-៣១, ២០: ៣២-៣៥ 

។ ដធវ ីបញ្ា ីននធ្នតុសំខាន់ៗ ននែិចចបដព្ម្ើរបស់ប ុលែន ុងចំដណាម្រួែដអ្ដភ្សូរ



។ ដតើកននែអ្វ ីសា ះននែិចចបំដរពី្តវូបានព្បគល់ដៅអ្នែែឹែនំាសាសនាចព្ែដៅ

ដអ្ដភ្សូរ? 
  

សបាា ហ៍ទី ៤  ក្បសាន រន តងក្រសួង              

សូម្អានមា ថាយ ១៣ និងមា ែុស ៤ 

រីរែង។ អ្វ ីកែលព្តវូបាន សសន៍ទ្វយអ្ំរីព្រះកម្សុី (ព្រះព្គសីទ ) 

ដៅែន ុង ំនុែតដម្ក ើង ៧៨: ២, ដអ្ដសគាល ១៧: ២ 

(ព្រះដយស ូ វមានព្រះបនទ លូថាែូនម្នុសសដអ្ើយគឺព្ ង់!) ចងចាំ៖ មា ែុស ៤: 

៩-១១ (៩ គឺជាពាែយបញ្ហា កែលព្តវូដឆ្ា ើយតប) ។ មា ថាយ ១៣:៥១ 

(អ្នែកែលម្ិនចង់បានវាម្ិន  ួលបានដ ) 

។ ឧទ្វ រេ៍មួ្យមានន័យថាដែើម្បីោែ់ោរបដព្ងៀនដៅដលើកននែ ីមួ្យ កែប

រ នឹងដសចែត ីរិតដៅសាថ នសួគ៌ដែើម្បីដម្ើលវា។ សូម្អានមា ថាយ ១៣ 

និងមា ែុស ៤ ព្បាំែងដៅដរលអ្ងគ ុយ។ 2. 

សិែាននទខាងដព្ោយសាះដលើអ្តថប ដនះដតើអ្វ ីកែលនាំឱ្យព្រះដយស ូ ដព្បើដរឿងព្ប

ដ ៀបព្បែូច (គាត់ម្ិនបានដព្បើវារីម្ុនដ ) 

និងដរឿងដព្បៀបដធៀបជា ូដៅ។ រាយោររែដឃើញរបស់អ្នែ។ 3. 

សូម្ដរៀបរាប់ឧទ្វ រេ៍អ្ំរីដរឿងដព្បៀបព្បែូចននកននែទ្វងំដនះនិងធ្នតុដនស

ងៗននកននែនីមួ្យៗ។ សិែារដីរឿងដព្បៀបព្បែូចនីមួ្យៗដរៀងៗសល នួធ្នតុរប

ស់វានិងអ្វ ីកែលអ្នែគិតថាចំេុចសំខាន់។ ដតើអ្នែបានដរៀនអ្វ ីសា ះែន ុងដរឿងប្

ដរៀបព្បែូចទ្វងំដនះ? រាយពាែយសុំផ្លទ ល់សល នួសព្មាប់ដរឿងដព្បៀបព្បែូចនីមួ្យ

ៗកែលព្តវូរិភាែាឬកចែចាយែន ុងថាន ែ់។ ជារិដសសព្ែដ ែដម្ើលែីកែលជា

ែួងចិតតរបស់ម្នុសស (ដតើមានម្នុសសប ុនាម នកែលមានកនាដឈើ?) 

ដតើអ្វ ីកែលដធវ ីឱ្យមានភារសុសគាន ? ដតើវានឹងជួយអ្នែឱ្យយល់រីែិចចបដព្ម្ើនា

យយ ងែូចដម្តច? ព្រះដយស ូ វែែព្សង់ដអ្សាយ ៦ អាន ៥ 

ែងដ ើយរនយល់ជំរូែ។ ដតើវាសម្នឹងឧទ្វ រេ៍ដោយរដបៀបណា? សូម្រនយ

ល់មា ថាយ ២១: ៣៣-2២២: ១៤, មា ែុស ៣: ២០-៣០, ១២: ១ ,២២, 

 ំនុែែំដែើង ១១៨: ២២-2២៣ ព្តវូបានែែព្សង់សម្ត ី, 

អានវាជាមួ្យព្រះដយស ូតាម្ សសនៈ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ៥  មនុសសលារ់ពុ្រអ្នរសំដដង / ដំដប              

ចងចំា: លូោ ១២: ១ 

។ ពាែយព្ែិែសព្មាប់ម្នុសសែំរុតព្តវូបានដព្បើសព្មាប់អ្នែសំកែងដៅដលើឆ្ម

ែ។ អ្នែសកម្តងកែលដធវសីែម្មភារអ្វ ីកែលរួែដគមិ្នរស់ដៅ។ ព្គអូ្ធិបាយ

ែ៏ដធវ ីវាកែរ។ សូម្អានមា ថាយ ២៣ 

យ ងដោចណាសព់្បាំែងដៅដរលអ្ងគ ុយ។ ទ្វងំដនះគឺជាពាែយចុងដព្ោយរ

បស់ព្រះដយស ូ ដៅោន់ម្ោជន។ ដតើអ្វ ីកែលនាំឱ្យមានោរសត ីបដនាទ សជាសា

ធ្នរេៈរបស់រួែកស្រសក បនិងរួែផ្លរសីុីដៅែន ុងជំរូែ 

២២? អ្នែនឹងែត់សមាគ ល់ថា ២៣: ១-៧ 

រិរេ៌នាអំ្រីោរព្បព្រឹតារបស់ផ្លរសិុី។ រាយអ្វ ីកែលរួែដគែំរុងដធវ ី។ ដតើរួែ

ផ្លរសិុីដធវ ីអ្វ ីសា ះ? គិតនិងជាែ់លាែ់។ ដៅ ២៣: ១៣-៣៦ 

ព្រះដយស ូ ព្បោសអ្ំរី ុែខ ដវ នាព្បាំរីរព្បឆំ្មងនឹងរួែផ្លរសិុីនិងរួែអាចារ្

យរបស់រួែដគ។ ដតើអ្វ ីដៅជាព្បាំរីរដ ើយដតើអ្វ ីដៅជាោរអ្នុវតត ំដនើបរបស់

រួែដគសរវនែៃដនះ? ដតើដយើងព្តវូបានដគចាត់ថាជាអ្វ ី? ដតើផ្លរសិុ ី - 

ដែើរតួព្តវូបានវនិិចេ ័យយ ងែូចដម្តច? (ចំណា ំ២៣: ៣៧-៣៩ និងជំរូែ ២៤) 

ដតើអ្វ ីជាែត ីសងឃឹម្កតមួ្យគត់របស់រួែដគ? ដ តុអ្វ ីបានជាព្រះដយស ូ ព្រមាន

សិសសរបស់ព្ ង់ដៅែន ុងមា ថាយ ១៦: ៥-១២ មា ែុស ៨: ១៣-២១ លូោ ១២: ១-

៣ ។ ដតើែំកបដៅែន ុងែូរនិែូស ី ១ ៥: ១-៨ និងបញ្ហា របស់វាដៅែន ុងស ៦ 

និងោឡា ី ៥: ៩ 

គឺជាអ្វ ី។ ដតើដយើងនឹងព្តវូវនិិចេ ័យចំដពាះរួែផ្លរសិុីកែលដធវ ីសែម្មភាររបស់

ដយើងតាម្រដបៀបណា? ដតើដយើង“ ព្បយ័តន ព្បកយង” 

។ ដតើអ្វ ីជាែត ីសងឃឹម្របស់ដយើង? 
  

សបាា ហ៍ទី ៦ វវធីិបផ្ស ញើសារបវវា              

 ដនទញ: ២ សននជដព្ម្ើសរបស់អ្នែ។ សូម្អានែូរនិែូស ី ១ ២: ១-៣: ១៧ 

យ ងដោចណាស ់ ៥ ែង។ សូម្រនយល់ដៅែន ុង ២: ១-៥ 

សាររបស់ប ូលលែខេៈនិងល ធនល។ ប ូលរនយល់ដៅែន ុង ២: ៦-១៦ 

អ្ំរីរដបៀបកែលដសចែត ីរតិដចញរីគំនិតរបស់ព្រះដៅែន ុងគំនិតរបស់ដយើង

។ រនយល់រីែដំេើរោរដនះ? (សមាគ ល់ៈដយើងនិងដយើងដយងដៅដលើរួែសាវែ

កែលជាអ្នែសរដសរប គម្ព ីរ) ។ រនយលែ់ន ុង ៣: ១-៤ 

គាត់រនយល់រីរដបៀបកែលែំដេើរោរបានកបែបាែ់។ ដត ីវាជា

អ្វ ី? បញ្ហា ? ែន ុង ៣: ៤-១៦ 

ដតើគាត់កែតព្មូ្វ សសនៈមិ្នរិតននភារជាអ្នែែឹែនំាដោយរដបៀបណា? ត

ដ ើែំដេើរោរែឹែនំាគឺជាអ្វ ី? ដតើអ្នែព្តវូសាងសង់ដោយមាសព្បាែ់តបូ ងមាន

តំនលយ ងែូចដម្តច? សូម្អាន ១: ១-៣: ១៧ 

បីែងដ ៀតដ ើយរាយរាលោ់រព្រមានោរបញ្ហា ោរកែតព្ម្ូវនិងសរដសរពាែយ

សុំផ្លទ ល់សល នួសព្មាប់សល នួអ្នែ។ ដតើអ្នែស ូ ស ូ ល ី (ឧ។ ម្នុសសធម្មជាតិ) 

ម្នុសសខាងសាច់្ម្ដ ើយដតើចដម្ា ើយដៅែន ុងអ្តថប ដនះគឺជាអ្វ ី? សូម្អ្

  ន ៣: ១៨-៤: ២១ 

ព្បាំែងដ ើយរនយល់ដោយយែចិតត ុែោែ់ដៅែន ុងបរបិ កែលអ្នែបំផ្លា ញ

ព្រះវោិរ។ ដតើអ្នែវាយតនម្ាដម្ែឹែនំាមាន ែ់ដៅែន ុង ៤: ១-៥ 

យ ងែូចដម្តច? ោែ់វាតាម្បរបិ ជាមួ្យ ៣:២១ ដ ើយរនយល់។ ដតើ ៤: ៦-

១៣ បកនថម្ចំេុចរបស់គាត់យ ងែូចដម្តច? ដៅែន ុងស ៦“ 



ដសត ចកែលដរញដៅដោយអ្នែមាន” 

ែំរុងដព្បើ សសនវជិាា ដសតចស្ែូ។ រួែដចារបានអ្នុវតតោរផ្លា ស់ប្រូគំនិតដោ

យរំthingsែដរឿងរា វម្តងដ ើយម្តងដ ៀតែូចជា“ 

សំុ្ជានរណាសំុ្ជានរណាសំុ្ជានរណា។ 

” ដតើអ្វ ីដៅជាសែម្មភារនិងោររំរឹង ុែរបស់ដយើងដៅែន ុងព្ែសួង? ដៅែ្

នុង ៤: ១៤-២១ 

គឺជាោរោស់ដតឿនយ ងខាា ំងរីឪរុែដៅែូនព្បសុ។ ដ តុអ្វ ីប ូលតឹងរ ៉ឹងែូច្

ដនះ? ដព្បៀបដធៀបវាជាមួ្យ ៤: ១៩-២០ និងជំរូែ ៥. 

ដសចែត ីសនន ិោា ន? ដតើអ្វ ីជាមូ្លោា នននអំ្ណាចដៅែន ុងព្រះវោិរមូ្លោា ន? 

ដតើដម្ែឹែនំាដធវ ីអ្វ ីសា ះដ ើយមិ្នដធវ ីអ្វ ីដែើម្បីបដញ្ចញអំ្ណាចដនះ? 
  

សបាា ហ៍ទី ៧ របស់ក្រសួងសំខាន់ៗ              

 ដនទញ: ២ សននជដព្ម្ើសរបស់អ្នែ។ ែូរនិែូស ី ២ ២: ១២-៧: ១ 

គឺជាជីវព្បវតត ិរបស់ប ុលដោយបកនថម្នូវសា ឹម្សារសំខាន់ៗននែិចចបំដររីបស់គា

ត់ដៅោន់ព្រះវោិរែូរនិែូស។ សូម្អានកននែដនះ ៥ 

ែងនិងដធវ ីបញ្ា ីននធ្នតុទ្វងំដនាះ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ៨ បញ្ញា បវអ្នរដឹរនាសំាសនាចក្រ (១) 

១, ធីម្ ូ ដែ ី ២ 

និង ីតុសគឺជាអ្វ ីកែលព្តវូដធវ ីដោយនែសព្មាប់ព្គគូងាវ លវយ័ដែមង។ សូម្អាន

ធីម្ ូ ដែ ី ១ ២ 

ែងសូម្សដងខបជំរូែនីមួ្យៗតាម្ពាែយរបស់អ្នែ។ រាយពាែយបញ្ហា ទ្វងំអ្

ស់កែលព្តវូដធវ ីឬម្ិនដធវ ីអ្វ មួី្យ។ រែដម្ើលពាែយែូចជា៖ អ្នែព្តវូនិង“ ោា យជា 

______” សូម្អានែិចចោរ ១៥ ែល ់ ២ 

ែង។ ដតើបញ្ហា អ្វ ីកែលរួែដគបានដោះព្សាយ? ដតើអ្នែណាជួបគាន ដែើម្បីដោះ

ព្សាយបញ្ហា ? សរដសរអ្េំះអ្ំណាងឬោរសនន ិោា នរបស់រួែដគជាពាែយផ្លទ ល់

សល នួរបស់អ្នែ។ ដតើ ៤ យ ងអ្វ ីសា ះដៅែន ុងស ១៩-២០ 

ដតើរួែដគព្តវូដធវ ីអ្វ ?ី ដតើអ្នែគិតថាោរសរដសររបស់រួែសាវែនិងអ្នែែឹែន

   ំសាសនាចព្ែដោយដព្បើសំដេរទ្វងំដនាះអាចដោះព្សាយបញ្ហា ដៅដរលរួ

ែដគដែើតដ ើងសរវនែៃដនះដ ? រនយល់ សសនៈរបស់អ្នែ។ ដតើដគាលោរេ៍អ្្

រវកីែលព្ែសួងបាន  ួលរីោរសិែាដនះ? 
  

សបាា ហ៍ទី ៩ បញ្ញា បវកាន់អ្នរដឹរនាសំាសនាចក្រ (២) 

 ដនទញ: ២ សននជដព្ម្ើសរបស់អ្នែ។ សូម្អានធីម្ ូ ដែ ី ២ យ ងដោចណាស ់

៣ 

ែង។ សដងខបជំរូែនីមួ្យៗដ ើយរាយរាលព់ាែយបញ្ហា ទ្វងំអ្ស់កែលព្តវូដធវ ីឬ

ម្ិនដធវ ីអ្វ ីមួ្យ។ រែដម្ើលពាែយែូចជា៖ អ្នែព្តវូនិង“ ោា យជា 

______” សំបុព្តទ្វងំ ៣ 

កែលបានសរដសរដៅោន់អ្នែែឹែនំាសាសនាចព្ែទ្វងំអ្ស់ចាប់ដនតើម្ដោយ

៖ 

ព្រះគុេដម្តាត ែរុណានិងសនត ិភារ។ ដតើដៅដរលណាដ ើយដ តុអ្វ ីអ្នែែឹែន

   ំសាសនាចព្ែព្តវូោររបស់ទ្វងំដនះ? 
  

សបាា ហ៍ទី ១០ បទបញ្ញា ដល់អ្នរដឹរនាសំាសនាចរ្រ (៣) 

សូម្អាន ីតុស ៥ ែងដ ើយ ដនទញចា ំ ១: ២-៣ និង ៥ 

សដងខបសដងខបជំរូែនីមួ្យៗដ ើយរាយរាលព់ាែយបញ្ហា ទ្វងំអ្ស់កែលព្តវូដធវ ី

ឬម្ិនដធវ ីអ្វ ីមួ្យ។ រែដម្ើលពាែយែូចជា៖ អ្នែព្តវូនិង“ ោា យជា 

______” រនយលរ់ីអ្វ ីកែលស្រសត ីវយ័ចំណាស់បដព្ងៀនដ ើយអ្នែណា។ សូម្រនយល់ 

២: ១-១០ តាម្ពាែយរបស់អ្នែ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ១១ ការ បនាទ បខល នួរបស់ពួ្រសាវរ              

 ដនទញចាំែូរនិែូស ី ២ ១២:១២, មា ែុស ៣:១៤ ។ សូម្អាន ោឡា  ី១: ១, 

ធីម្ ូ ដែ ី ១ ១: ១២-១៧, ២: ៧ 

ដតើប ុលោា យជាសាវែយ ងែូចដម្តច? សូម្សរដសរោឡា  ី ១: ១ 

តាម្ពាែយរបស់អ្នែ។ ែំេត់ចំណា ំ ៧“ សំុ្ជាសាវែមាន ែ់” និង ៨“ 

ែូដចនះសំុ្ចង់បានវា” ។ ដៅែន ុងែូរនិែូស ី ២ ១២:១២ 

សូម្រនយលរ់ីរដបៀបកែលសាសនាចព្ែអាចសាគ ល់សាវែរិតព្បាែែ? ដតើរួែ

ដគបានោា យជាសាវែយ ងដម្ ចដៅែន ុងមា ថាយ ១០: ១-៦, ១៩:២៨, មា ែុស 

៣: ១៣-១៩, ៦: ៧-១៣, លូោ ៦: ១២-១៦, ៩: ១-៦, យ ូោន ៦:៧០ 

។ ដតើរួែដគមានតួនា ីអ្វ ីដៅែន ុងែិចចោរ ១: ៦-៨ 

(រួែដគនឹងដធវ ីជាសាែសីចំដពាះោរបដព្ងៀននិងោររស់ដ ើងវញិរបសព់្ ង់ន

ដ  ែន ុងរាល់ដសចែា ីអ្ធិបាយដៅែន ុងែិចចោរ! 

ម្ិនព្តឹម្កតមាននរណាមាន ែ់អាចដធវ ីបានដនាះដ ) ១: ១៥-២៦ 

(ដតើមានអ្វ ីកែលព្តវូជំនួសយូោស?) ៦: ៦ នែទ្វងំ ១២ 

ោែ់ដលើឌីែុន ីមួ្យដទ្វះយ ងណាគាម ននរណាមាន ែ់ោែ់នែដលើរួែសាវែដ 

រួែដគព្តវូបានកតងតាំងនិង ឲ្យ 

ងារដោយព្រះដយស ូ វផ្លទ ល។់ សូម្អានែិចចោរ ៨: ៤-២៩ 

រួែសាវែព្តវូកតមានវតតមានម្ុនដរលកែលព្រះអ្នុញ្ហា តឱ្យជនជាតិសាមា 

ររ ី (សាសន៍យូោពាែ់ែណាត លនិងសាសន៍ែន ) 

  ួលព្រះវញិ្ហា េបរសិុ ធ។ សូម្អានែិចចោរ ១០ 

កែលជាែកនាងកែលសាវែមាន ែ់ព្តវូកតមានវតតមានមុ្នដរលកែលព្រះអ្នុញ្

ញាតឱ្យរួែសាសន៍ែន ែំបូងបាន  ួលព្រះវញិ្ហា េបរសិុ ធ។ រួែសាវែគឺជា



តំេផ្លទ ល់ដៅនឹងោរបញ្ហា ែ់រីសិ ធិអ្ំណាចរបស់ព្រះដយស ូ ។ ែូរនិែូស ី ១ 

១៥: ១-១១ ។ សូម្អានោរដបើែបងាា ញ ២១: ៩-១៤, ដៅែន ុង ៩ 

ដតើដលាែែំរុងបងាា ញអ្វ ?ី ែន ុង ១០ ដតើគាត់បានដឃើញអ្វ ីសា ះ? ែន ុង ១៤ 

ដតើសាវែ័ ១២ របូជាអ្វ ី? ដតើអ្វ ីដៅជារួែែប់រីរនាែ់ដៅែន ុងដអ្ដភ្សូរ ២: ១៩-

២២ (តាម្ន័យព្តង់ថា“ រួែសាវែកែលជាដោរា”) ។ ដៅែន ុងធីម្ ូ ដែ ី ១ ១: 

១២-១៧ 

ដតើប ូលមាន សសនៈយ ងណាចំដពាះសល នួឯង។ ដ តុអ្វ ីបុរសគួរបំដរញែិចចប

ដព្ម្ើនាយដែើម្បីដម្ើលដឃើញសល នួឯង។ ប ូលចងចាំរីភាររាបទ្វបរបស់គាត់ 

ដ ើយគាត់បានោា យជាម្នុសសលៃ ីដលៃ ើកែលព្តវូោរព្រះគុេនិងដម្តាត ែរុណា។ 

សូម្អានែិចចោរ ៨: ១-៤, ៩: ១-៣១ 

សរដសរោរសដងកតរបសអ់្នែ។ ប ូលមានចិតាោា ោនណាស់កតនិយយសសុ។ 

ដតើសាសនាចព្ែបានដធវ ីអ្វ ីសា ះជាមួ្យគាត់ដៅដមា ង ៩  ៈ 

៣០? ដតើមានល ធនលអ្វ ីដៅែន ុងស ៣១ ននោរបញ្ជ នូសូល (ប ូល) 

ដៅនទះដតើសុស? សូម្អានែិចចោរ ១១: ៩-២៧ (សូម្អានោឡា ី ១: ១១-២៤ 

សព្មាប់ព្បវតត ិសាស្រសត សាះ) ។ សូល (ប ូល) 

ឥ ូវដនះព្តវូបាននាំយែដៅនសរវនាយដោយអ្នែែន ជំនួសឱ្យោរកតងតំា

ងសល នួឯងែូចគាត់បានដធវ ីដៅដរលែំបូង។ សូម្អានែិចចោរ ១២: ២៥-

១៣: ១២ ។ ដៅែន ុង ១៣: ៩ 

សូលឥ ូវមានដ ម្ ះឡាតាំងគឺប ូល; កែលមានន័យថាតិចតួចឬម្ិនសំខា

ន់។ ដ តុអ្វ ីបានជាអ្នែគិតថាសូលបានប្រូដ ម្ ះដៅជាប ូល? ដតើមានអ្វ ីផ្លា

ស់ប្រូដៅែន ុងគាត់? សូម្អានែូរនិែូស ី ២ ១១: ៣០-៣៣ 

ប ូលនិយយថាបញ្ា ីែដព្ញ្ហា ងគឺជាដរលដវលាននភារ ន់ដសាយដៅែន ុងជីវតិ

របស់គាត់។ បុរស ១២ 

នាែ់ព្តវូបានកតងតាំងដោយព្រះដយស ូ វកែលបានព្បទ្វនឋានៈជាសាវែអំ្

ណាចដែើម្បីរាបាលអ្រភ តូដ តុនិងអ្រភ តូដ តុនានាសព្មាប់អ្តតសញ្ហា េរ

បស់រួែដគដធវ ីែូែែម្មម្នុសសខាវ ែ់សរដសរព្រះគម្ព ីរនិងបញ្ហា ព្រះវោិរណាមួ្

យដៅដលើកននែីកែសា ូនីច ី ១ ២: ៦, ២ ដរព្តសុ ៣: ២ 

។ ដតើព្រះបានព្បព្រឹតាយ ងណាចំដពាះរួែសាវែ័ដៅែន ុងែូរនិែូស ី ១ ៤: ៩-

១៣, ៩: ១-៦, ១២: ២៨-១៣: ១ ។ ែូរនិែូស ី ២ ១១: ១-១៥, រវវិរេៈ ២: ២ ។ 
  

សបាា ហ៍ទី ១២ ផ្សាល់អាហារដល់មនុសស              

 ដនទញចាំយ ូោន ៦:៣៥ 

ដ ើយរនយល់រីរដបៀបកែលម្នុសសមាន ែ់អាចដព្សែឃ្ា ននិងឃ្ា ន។ “ 

ពាែយកែលសំុ្និយយដៅោន់អ្នែគឺវញិ្ហា េនិងដសចែត ីរិតសាច់្ម្គាម ន

អ្វ ីចំដេញដ !” អ្វ ីកែលគួរឱ្យចាប់អារម្មេ៍អ្ំរីោរនតល់ចំេីែល់ វ ងូម្នុសស

គឺថាគាម ននរណាមាន ែ់ដសន ើសុំអាោរដ ។ ោរនតល់អាោរែល់ម្នុសស ៥០០០ 

នាែ់គឺជាអ្រភ តូដ តុកតមួ្យគត់ដៅែន ុងដសៀវដៅែំេឹងលអទ្វងំបួន។ សូម្

អានជាដព្ចើនែងមា ថាយ ១៤: ១៣-២១, មា ែុស ៦: ៣០-៣៤, ៨: ១៣-២១, 

លូោ ៩: ១០-១៧, យ ូោន ៦: ១-៤០ 

។ រែដម្ើលសសំខាន់ៗកែលព្បាប់អ្នែរីអ្វ ីកែលព្រះដយស ូ វែំរុងដធវ។ី ដតើដលាែ

ដយស ូបានព្បាប់អ្នែណា ឲ្យ 

នាល់អាោរែលរួ់ែដគ? ដតើរួែដគបានចាប់ដនតើម្ជាមួ្យអ្វ ី? ព្រះដយស ូមាន

ព្រះបនទ លូថា៖ 

«យែវាម្ែដអាយសំុ្»។ ដតើនរណាជាអ្នែឆ្ាងោត់វា? ព្រះដយស ូ វដធវ ីោរតាម្រ

យៈអ្នែែន ។ របស់ទ្វងំដនះនិងរបស់ជាដព្ចើនដ ៀតសថ ិតដៅែន ុងអ្តថប គ

ម្ព ីរ។ ដតើព្រះដយស ូ វែំរុងបដព្ងៀនអ្វ ីែល់រួែសាវែអំ្រីោរនតល់អាោរែល់ម្

នុសសជាដព្ចើន? នំប័ុងខាងសាច់្ម្ឬខាងវញិ្ហា េ? ដតើរួែដគដធវ ីបុេយយ 

ងែូចដម្តចចំដពាះព្រះដយស ូ វ? ដតើអ្នែឱ្យនំប័ុងជីវតិកែលចុះម្ែរីសាថ នសួគ៌

យ ងែូចដម្តច? 
  

សបាា ហ៍ទី ១៣ ការដណនារំបស់អ្នរ              

ដោយដព្បើែំេត់ចំណារំបស់អ្នែសូម្សរដសរដគាលោរេ៍ផ្លទ ល់សល នួរបស់ដសៀវ

ដៅកេនាំរបស់ព្ែសួង។ 
  

សបាា ហ៍ទី ១៤ អានការដណនារំបស់អ្នរ              

ព្បសិនដបើអ្នែមានព្ែមុ្រិភាែាឬសាព្សាត ចារយបនាទ ប់ម្ែអានជាមួ្យគាន នូវ

ដគាលោរេ៍កេនាំរបសព់្ែសួងនិង  ួលបានចដម្ា ើយរបស់រួែដគ។ 
  

ែំេត់សមាគ ល់ចុងដព្ោយ៖ 

ម្នុសសជាដព្ចើនែន ុងែិចចបំដរកីសវ ងរែែិតា ិយសផ្លទ ល់សល នួដ ើយចង់សកម្តងជា

ជាងបដព្ងៀនែូចជាឪរុែដ ើយចិញ្ច ឹម្ែូនដរញវយ័។ សុនគឺជាពាែយសព្មាប់

និសសិតមាន ែ់ដៅែន ុងប គម្ព ីរ។ ព្រះដយស ូ វគឺដលចដធ្នា ។ ព្រះវញិ្ហា េបរសិុ ធមិ្

នបានរង ុែខនិងសុគតសព្មាប់អ្នែដ , 

បានបងហ រូព្រះដលា ិតរបស់ព្ ង់សំរាប់អ្នែ, ចូលដៅែន ុងនន រូសំរាប់អ្នែ, 

រស់ដ ើងវញិសំរាប់អ្នែ, 

គឺមិ្នដៅខាងសាត ំនែរបស់ឪរុែសព្មាប់អ្នែដ ើយម្ិនបានព្សឡាញ់អ្នែែូ

ចកែលព្រះដយស ូ វបានមានបនទ លូថា 

ដសចែត ីព្សឡាញ់ែ៏អ្សាច រយបំនុតកែលម្នុសសមាន ែអ់ាចមានកែលជាោរលះប

ង់ជីវតិរបស់គាត់សព្មាប់មិ្តតមាន ែ់កែលព្រះវញិ្ហា េមិ្នបានដធវ ី។ ព្រះដយស ូ វ

គឺដលចដធ្នា ! ព្រះដយស ូ វមានសិ ធិអ្ំណាចទ្វងំអ្ស់ដៅដលើដម្ឃនិងដៅដលើកន

នែីវញិ្ហា េមិ្នមានដ ។ ម្នុសសជាដព្ចើនអ្នុវតតោរថាវ យបងគ ំរបូព្រះដោយគិ

តថាអារម្មេ៍ឬគំនិតផ្លទ ល់សល នួរបស់រួែដគគឺជាព្រះ (ដអ្ដសគាល ១៣: ៣ 



ែូល ុស ២: ១៨-១៩) 

។ ដនះមានន័យថារួែដគរិតជាថាវ យបងគ ំអារម្មេ៍និងគំនិតផ្លទ ល់សល នួរបស់

រួែដគ។ អារម្មេ៍និងអារម្មេ៍របស់បុរសម្ិនកម្នជាព្រះដ ។ អារម្មេ៍ដៅែ្

នុងោរអ្ធិបាយអាចបំកបរអារម្មេ៍ព្បជាជនរោីរដរៀនសូព្តរបស់ព្រះដយ

ស ូោរបដព្ងៀនរបស់ព្ ង់តាម្រយៈប គម្ព ីរដ ើយបានជាដ ើងវញិ។ ដែើម្បីឱ្យ

កភ្នែរបស់ដគបានជាសះដសបើយនិងដឃើញព្ ង់ដៅែន ុងប គម្ព ីរព្តដចៀែកែល

ព្តវូបានរាបាលដែើម្បសីាត ប់បងាគ ប់ព្ ង់នែព្តវូបានរាបាលដែើម្បីបដព្ម្ើព្ 

ង់ដជើងបានរាបាលដែើម្បីដែើរតាម្នល វូរបសព់្ ង់ដសា ៀែពាែ់ដោយព្ ង់និង

ដៅែន ុងគំនិតព្តឹម្ព្តវូរបស់រួែដគ។ ដនះគឺជាអ្វ ីកែលអ្រភ តូដ តុបានចង្

អ្ុលបងាា ញ។ ព្គីសទ បរសិ ័រិតព្បាែែព្តវូបានរាបាលដៅខាងែន ុងដ ើយរ

ង់ចំាោររស់ដ ើងវញិ (រ មូ្ ៨) 

សព្មាប់ោរដព្បាសដលាះននរបូោយ។ អានប គម្ព ីរែល់ព្បជាជនដ ើយអ្នែ

នឹង ដធវ ីឲ្យ 

រួែដគជាសះដសបើយដោយសល នួឯង។ ព្រះដយស ូ វនឹងព្សឡាញ់អ្នែចំដពាះោរស្

រឡាញ់ដចៀម្របស់ព្ ង់តាម្រដបៀបដនះ។ ព្បសិនដបើព្បជាជនមិ្នបានោា យជ

  ម្នុសសព្គប់របូដ ើយមានភារចាស់ ុំដោយោរនសរវនាយរីប គម្ព ីរបរ ិ

សុ ធដនាះព្ែសួងនឹងព្តវូបរាជ័យ។ ព្រះដយស ូមានព្រះបនទ លូថាព្តវូកសវ ងរែព្រ

 ះរាជយរបស់ព្រះជាមាច សជ់ាម្ុនសិន។ ព្ែសួងកែលសុំទ្វនគឺជានល វូជីវតិព្តវូបា

ន  ួលសាគ ល់ថាព្រះដយស ូ វម្ិនបាននគត់នគង់សំរាប់រួែដគែូចកែលព្ ង់បាន

មានបនទ លូដ ។ មានអ្វ ីមួ្យម្ិនព្តឹម្ព្តវូ។ ព្រះជារងាវ ន់ែល់អ្នែកែលរាយ

ម្កសវងរែព្ ង់។ ែុំដធវ ីោរដនឿយ ត់ដែើម្បីចំេីអាោរកែលងាប់កតអាោរែ

ក លស ូ ព្ទ្វនឹំងជីវតិអ្ស់ែលបជានិចច។ 
  
  
  
  
  
  

 
 

  
 


